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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizza
Telefono
E-mail
Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Febbraio 2021-allz data attuzle

Difobre 2020- slla data atiuale

Marzo 2020-Maggic 2021

KMarzo 2020-Magpio 2021

Gennaic 2020-marzo 2020

Ottobre 20118-oltobre 2019

Qttobre 2017-luglic 2018

Marzo 201 7-uglic 2017

GAIA SILVESTRINI

ltaltana

TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA DELL’ETA EVOLUTIVA

LA CLINICA SAN ROCCO - Alus s.r.1- Cosio Valtelling )
Valutarione neuropsicomolona, terape neuropsicomaoteria, psicomotricits educativa e preventiva

ASSISTENTE SCOLASTICA PER DISABILI

NISIDA Socletd Cooperativa sociale- Chiavenns

interventi educativi in ambito scolastico per bambint e ragazzi - scuola dellinfanzia e scuola
secondarna di sscondo grado

TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA DELUETA EVOLUTIVA
Gooperative soclals ONLUS “il monde capovolte” - Cosip Valtelfing

Valutazions neuropsicomotoria, {erapia newropsicomotona

Percorst di psicomotricitd educativa-preventiva in piccoli gruppi (bambigi di 3-4 anni}

Laboratori estivi di psicomotrictd & musicolerapia per bambini nei mesi di giugne-uglic 2020
{bambini 4-5 annf)

TUTOR DSA

Cooperative saciale ONLUS "l mondeo capovolio” - Cosio Vattelling

Tutor deilapprendimento per bambini dellz scuols primanis e secondaria di primo grado con
diagnesi di DSA, attraverse | doposcuuia speciaiizzato in picctlo gruppo pey it sostegno ai compiti
scolasticl & percorsi individuali per la parsonglizzazions del metodo di studis, per 1a creazione di
mappe concaituali e strumenti compensativi altraverso ulilizzo df software specificl.

FREGUENZA VOLONTARIA PROFESSIONALE

Conparativa zocialie ONLUS *li mondao capovolio™ Cosie Vattslling

Affiancamento a neuropsicomolricista nelle valutaziont o terapie neuropsicomotarie, collogui son
genitor & inssgnantl.

Affiancamento a psicology esperta In disturbi dell’apprendimento nelle valutazieni diagnostiche per
sospetio DSA & nel doposcuoia speciaiizzato in plecalo gruppo,

TIROCINIO UNIVERSITARIO PROFESSIONALIZZANTE {625 h)
O NRLA. Desio [MB)

co-conduziona di terapie neuropsicomolorie

stesura progetio terapsutico-riabilgativo individuale

verifica progetio terapeutico-riabilitativo individuale

TIROCINIO UNIVERSITARIC PROFESSIOMALIZZANTE {500 h)

UONP.LA. Monza (MB) & Ciniselly Balsarmo(hi)

osservazions e valutazione neuropsicomotorip altraverso Fulilizze di strument! standardizzati
osservazions valutazioni logopediche

stesura det protocolic di asservazione e diagnosi funzionale del paziente

Reparte di Terapia Intensva Neonatgle, ASST 5. Gerardo Monza
osservazions neanatl prematur & con patologis

TIROCINIC UNIVERSITARIO PROFESSIONALIZZANTE {375 h}

Repario maternitd e sllattamento ASST 5 Gerardo Monza

Asili nido e seuale dellinfanzia: Asilo nido “Masint alfinst” Sovico, Asilo nido “Le clizgine” Monza,
Seuola delfinfanzie "Grimm™ Brugherio, Scuoia dellinfanzia "Cazzaniga® Monza

ossarvarione dello sviluppo neuropsicomiotorin del bambino fisiologice da 0 & 5 anni

stesura relazione e protocolio di osservarione



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

novembre 2016- novemnbre 2018

Ottobre 2014~ glugno 2016

seftembre 2008-luglic 2013

GORSI DI FORMAZIONE

Febbraio 2021-in corso

27 marze 2021

Paying 2 - Corricukem vitge di
Gala Silvestrini

LAUREA IN TERAPIA DELLA REURQ E FSICOMOTRICITA DELL'ETA EVGLQTNA
Presso Universita degii studi Milano-Bicocea, dipartimento di Medicing e Chirurgia, conseguita il

1471472018, Votazione 1047110
Titolo test: “infervento neuropsicomotorio nelle sindrome di Pallister-Killian: cose report”

Laborator] professionali iy

#  Infant Massage

« [t Metodo S.a.M. (Sensa and Mind)

= Laboratorio dei sensi

+ L3 costruzione del materale df gioco per programmi riabilitativi finalizzati

Seminari teoieticn;
+  Educazione psicomotoria (riferiments a "l metodo Aucouturier)
+  Lacwra posturale
#  La modalith espressive
= {lgioco in terapid neurapsicomoterin
«  Applicazione delfiCF ¢ ICF-CY
»  Prasentazione del test standardizzaio Griffith’s (1
»  Pusentazione ¢ applicazions del tes! standardizzato ADOS-2
¢« Dalla valutazione aif impostazions del fraltamento nelle PGt
«  Lacostruzione delle oriesi secondo il metodo Le Metayer
« | matodi riabilitativi delle FCI
* il metodo di organizzaziene spazio-temporale di ida Terzi
s Possibile ruclo detla fascia fra movimenio e psrcazione
L.a sioria della peicomotricits
| disturbt dellapprenditente nonverbale
L'osservazione detie relazioni precosi
Letura e scrittura nal ritardo mentale
Biogtica e riabiltazione
La terapia psicometeria di gruppo
Lo sviluppo del barabine ipovedents
*  Valutazione dei disordini musetloscheisirici nalle PCI
+  lLatergitd e grafismo
Corsi g atlivit formative:

+  Corso formativo “Laboratorio di formazione personale sulfespressivits comporea e ia
comunicazione non-verbale (80 ore)

*  Esperienza pratica di Role-Play: simulazione di terapie neuropsicomisiorie e
neuremotorie per spenmentare o prendera coscienza delle competenze personali
aifisternc deila relazione terapista-paziente { 64 ore}

Formazione dei favoratori in materia di sicurezza- Parte genarals (8 ore)
Supsrvisione dei casi clinici complessi {17 ore)
= Job Placemeant (8 ore)
Convenqni:

*= i contribulo delle nevroscienre al traltemento delle paralisi cerebrale infantile”, Adriang

Fercan (18/5/2019

¥ ¢ 8 2 5

ATTESTATO DI ABILITAZIONE ALLL'ESERCIZIO DI ARTE AUSILIARIA DELLE
PROFESSION! SANITARIE DI MASSAGGIATORE E CAPO BAGNIND DEGL)
STABILIMENTI IDROTERAPICH {MCB)
Corsa biennals, presso “Centro Studi Synepsy” Bergamo (BG)
1000 ore frontali di jezione + 400 ore di Tirocinio formative:

s ASST Valtelling & Altolario — Morbagne e Sondrio {S0) — Reparto di Fisicterapia o

Terapie Fisiche

*  Ambulatorio Polispecialistico Bergognoni, Morbegno (SO)

«  Casa di Cura "Beato Luigi Talamon?®, Lecoo {L.C)
Sostenimento gsame finale teoretico e pratico

DIFLOMA D! ISTRUZIONE SUPERIORE PERITO TURISTICO
IC Marco Polo, Golico (LG) (Voto 78/10D)

Corso Registered Behaviour Technician (RET)
ABC Centro Aba - 40 ore — online

Corso di formazione “Le funzion? esecutive in giveo™
Organizzato da FiCo Formazione continua in psicomotricita



14.23 febbraip 2021

18 dicembre 2020

14 dicembre 2020

21.22 novembre 2020

14 novembre 2020

Otlobre 2020-febbraio 2021

22 settembre 2020

15 seiternbre 2020

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Meadrelingua
Alire lingue
Capacita di lettura

Gapacita di serittura
Capacita di espressione orale

Capacita ¢ competenze relazionali

Capacits & competenze organizzative

Capacitd & competenze tecniche

PATENTE DI GUIDA

Paging 3 - Cormcylfum vitse di
Gajg Sikvesirini

Corso “valutazione e trattamentc dei bambini da ¥ & 186 mes!™
Organizzato da Simax formazione

Convegno “Riflettiamo insieme: ADHD, disturbl del comportamento e didattica a distanza®.
Organiizato da centro di iferimento regionala per [f trattamento ADHD-UONPIA Policlinico Milang

Corso di formazione “Disprassia e disgrafia; due facce della stessa medaglia”
Organizzaio da PiCo Formaziona continua in psicomotricita.

Corse Introdutiive gl modello DIRFloortime (DIR101)
DIRim& Italia APS ~ 18 credili ECM

Corso *Osservarione del bambino in etd prescolare”
Oiganizzato da PiCo Fonmazione,

Corso di formazione TUTOR DBA
Istituto Gakon s.1.l.

Corao Opline: “La C.A.A.- Comunicazione Aumentatlva Alfernativa neila pratica quotidiana”
IGEACPS SRL.

Corso Online: "ADHD: organizzazions delle studio o gestione guotidiana™
IGEACPS SRL.

ITALIANA

INGLESE

Flessibilita, ascofto attento, altenzione e sensibilita verso situaziond complssse e delicats, buons
competenze relazionall e sociall maturaie durants § mio percorsy formativo e professionals.
Esperignza nella gestione delle dinarniche di gruppo con bambini in sta pre-stolare.

Buone competenze organizzative e gestionali affinate grazie alfesercizio della professione e al
lavoro d'équipe.

Buona aoncscenza del pacchetio Office

B, AUTOMUNITA

Autorizzo il fraltarnento dsi miei dali personali contenuli nel curriculum vitae 8¢ ssnsj del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 186 & del GDPR (Regolamento UE 2(0M6/679)
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