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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 

 

Nome 

  

Pimpini Monica 

 

Indirizzo   

 

Telefono   

   

E-mail 
                                            Pec 

  

 

 
Nazionalità  Italiana 

 
Data di nascita 

                                ISCRIZIONE 
OPL: N. 13077 

 Roma, 08-10-1967 
 
 

  
 
 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

 
• Date (da – a) 

       
      Dal 18 Gennaio 2021 al 20 marzo 2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

      ASST Melegnano e Martesana 
      Via Pandina, 1 -  Vizzolo Predabissi (Milano) 

• Tipo di azienda o settore       Azienda pubblica 
• Tipo di impiego  Consulente psicologo-psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 

 Psicoterapeuta nell’ambito dei servizi territoriali delle dipendenze e di alcologia e 
comportamenti di addiction afferenti al dipartimento di salute mentale e delle dipendenze (NOA). 
Dal 03.02.2021 al 30.11.2021 attività come TUTOR per tirocinio di scuole di psicoterapia 

 
• Date (da – a) 

 
      Dal 01 Novembre 2020 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

      Cooperativa Lotta Contro l’Emarginazione 
      Via Lacerra 124 – Sesto San Giovanni(Milano) 

• Tipo di azienda o settore       Cooperativa sociale onlus 
• Tipo di impiego  Consulente psicologo-psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 

 Psicoterapeuta nell’ambito dell’implementazione dei percorsi territoriali attraverso la 
realizzazione di un modello di intervento flessibile ed integrato con le risorse del territorio in 
risposta alle difficoltà e alle problematiche di disagio sociale di giovani e adolescenti e delle loro 
famiglie (DGR 7602/2017) 
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• Date (da – a) 

       
      Dal 01 Dicembre 2019 al 30 Novembre 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

      ASST Melegnano e Martesana 
      Via Pandina, 1 -  Vizzolo Predabissi (Milano) 

• Tipo di azienda o settore       Azienda pubblica 
• Tipo di impiego  Consulente psicologo-psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 

 Psicoterapeuta nell’ambito dei servizi territoriali delle dipendenze e di alcologia e 
comportamenti di addiction afferenti al dipartimento di salute mentale e delle dipendenze 
nell’ambito delle attività afferenti al raggiungimento dell’Obiettivo 3.3. del Piano Locale GAP 
“Implementare nella rete dei servizi (ASST) modelli di cura per pazienti polidipendenti affetti sia 
da GAP che disturbo da uso di sostanze”   

 
• Date (da – a)       Dal 01 Aprile 2019 al 30 Giugno 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

      Cooperativa Lotta contro l’Emarginazione 
      Via Lacerra 124, Sesto San Giovanni (Milano) 

• Tipo di azienda o settore       Cooperativa sociale onlus 
• Tipo di impiego  Consulente psicologo-psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 

 Psicoterapeuta  presso Sportello di counseling in 4 Istituti Scolastici (Scuola secondaria di I e II 
grado), attività di gestione/formazione aula (educatori del Comune di Milano e insegnanti), 
Incontri con i genitori/familiari degli studenti sul tema delle dipendenze,  all’interno del progetto 
“Scuole Sicure”, promosso dal Comune di Milano con il cofinanziamento del Ministero 
dell’Interno. 

 
• Date (da – a) 

 
      Da Gennaio 2019 a Febbraio 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

      Cooperativa Lotta contro l’Emarginazione 
      Via Lacerra 124, Sesto San Giovanni (Milano) 

• Tipo di azienda o settore       Cooperativa sociale onlus 
• Tipo di impiego  Consulente psicologo-psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 

 Psicoterapeuta presso Addiction Center di Lacchiarella (Mi), Centro Specialistico per 
Polidipendenti e Alcolisti. Conduttore di gruppi con familiari dei pazienti accolti in comunità. 
Lavoro in equipè multidisciplinare 
 

 
• Date (da – a)       Da ottobre 2017 a Giugno 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

      Cooperativa Lotta contro l’Emarginazione 
      Via Lacerra 124, Sesto San Giovanni (Milano) 

• Tipo di azienda o settore       Cooperativa sociale onlus 
• Tipo di impiego  Consulente psicologo-psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 Psicoterapeuta presso lo Sportello psicologico “Spazio Partecipazione” vincitore del Bando di 
Fondazione Milano. L’attività si è svolta nelle sedi dell’Istituto “De Nicola” di Sesto San Giovanni 
e di Afol di Sesto San Giovanni. Lo Sportello è stato rivolto agli studenti e ai loro familiari, agli 
insegnanti. Lo sportello ha accolto i ragazzi e le ragazze in un momento evolutivamente delicato 
come l’adolescenza considerata una buona occasione per affrontare e risolvere problematiche 
legate alla crescita. 
 

• Date (da – a)       Da Gennaio 2017 a Aprile 2017 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
      Cooperativa Lotta contro l’Emarginazione 
      Via Lacerra 124, Sesto San Giovanni (Milano) 

• Tipo di azienda o settore       Cooperativa sociale onlus 
• Tipo di impiego  Consulente psicologo-psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 Psicoterapeuta presso il Servizio RIPARA-MI, drop in “Miramare” durante il periodo 
dell’emergenza freddo. Accoglienza a bassa soglia con utenza tossicodipendente e 
alcoldipendente a rischio di esclusione sociale per l’uso cronico delle sostanze. 

 
 

• Date (da – a) 

       
 
      Da Febbraio 2014 ad oggi 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

      Cooperativa Lotta contro l’Emarginazione 
      Via Lacerra 124, Sesto San Giovanni (Milano) 

• Tipo di azienda o settore       Cooperativa sociale onlus 
• Tipo di impiego  Consulente psicologo-psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 Formatore interno a Cooperativa ed esterno (Ufficio di Piano per il Comune di Sesto San 
Giovanni e per educatori del Comune di Milano) sul tema del GAP (gioco azzardo patologico), 
polidipendenza, Aspetti teorici e clinici del Colloquio motivazionale (in ambito adolescenziale e 
adulti), isolamento sociale in adolescenza. 

 
                                     • Date (da – 
a) 

 
      Da Gennaio 2016 a luglio 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

      Cooperativa Lotta contro l’Emarginazione 
      Via Lacerra 124, Sesto San Giovanni (Milano) 

• Tipo di azienda o settore       Cooperativa sociale onlus 
• Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 
 Consulente psicologo-psicoterapeuta 

Psicoterapeuta nei Progetti “Interventi psico-socio-educativi a famiglie con adolescenti in 
difficoltà per favorire processi di inclusione sociale e di contrasto alla povertà” nei territori Asl 
MB, Asl Milano, Asl Mi1. Colloqui individuali e familiari. Lavoro in equipè multidisciplinare 
 

 
                                • Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

                          
      

                                   • Date (da – a) 

  
Da dicembre 2015 a settembre 2016 
Cooperativa Lotta contro l’Emarginazione 
Via Lacerra 124, Sesto San Giovanni (Milano) 
Cooperativa sociale onlus 
Consulente psicologo psicoterapeuta 
Psicoterapeuta all’interno del servizio di aggancio precoce “XSpace” della Asl MB (età di 
accesso 14-24 anni). Colloqui individuali con pazienti abusatori/dipendenti da sostanze e 
colloqui familiari. Lavoro in equipè multidisciplinare. 
 
 
 
Da luglio 2014 a Luglio 2015 
Cooperativa Lotta contro l’Emarginazione 
Via Lacerra 124, Sesto San Giovanni (Milano) 

              • Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale onlus 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 Consulente psicologo-psicoterapeuta 
Psicoterapeuta in attività di Supervisore clinico sui casi afferenti al progetto “Scommetto di 
farcela” di Sondrio relativa alla tematica del gioco d’azzardo 
 

 
                                 • Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

 

  
Da giugno 2014 ad aprile 2015 
Cooperativa Lotta contro l’Emarginazione 
Via Lacerra 124, Sesto San Giovanni (Milano) 
Cooperativa sociale onlus 
Consulente psicologo psicoterapeuta 
Psicoterapeuta all’interno del servizio di aggancio precoce “XSpace” di Monza (età 14-24 anni). 
Colloqui individuali con pazienti abusatori/dipendenti da sostanze e colloqui familiari Lavoro in 
equipè multidisciplinare.   
 
 

  
  
  
   

   
 
 
 
                                   • Date (da – a)  Da dicembre 2013  al 31 dicembre 2015 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa  Lotta contro L’emarginazione 
Via Lacerra 124, Sesto San Giovanni (Milano)  

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale onlus 

• Tipo di impiego  Consulente psicologo-psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicoterapeuta all’interno della Sperimentazione Regione Lombardia, II Decreto Regionale 
n.6964 del 01.08.2012 “Spazio partecipazione”, “L’altro lato – Ricomicio da me” - Area B 
Dipendenze – Adolescenti su territori di Sesto San Giovanni e Novate Milanese. Lavoro svolto 
attraverso colloqui individuali e familiari. All’interno della Sperimentazione si sono realizzati 
interventi nell’Istituto “De Nicola” di Sesto San Giovanni legati al tema delle dipendenze e delle 
problematiche adolescenziali 

   
   

• Date (da – a)  Da settembre 2013 al 31 dicembre 2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Cooperativa  Lotta contro L’emarginazione 

Via Lacerra 124, Sesto San Giovanni (Milano)  
• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale onlus 

• Tipo di impiego  Consulente psicologo-psicoterapeuta 
• Principali mansioni e responsabilità  Psicoterapeuta all’interno della Sperimentazione Regione Lombardia, II Decreto Regionale 

n.6964 del 01.08.2012 “L’altro lato – Novate””, Area B Dipendenze – Adolescenti. Lavoro svolto 
attraverso colloqui individuali e familiari legati ad un contesto di abuso da sostanze  e 
marginalità sociale. Lavoro in equipè multidisciplinare. 

   
   

• Date (da – a)  Da ottobre 2012 a gennaio 2014 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Cooperativa  Lotta contro L’emarginazione 

Via Lacerra 124, Sesto San Giovanni (Milano)  
• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale onlus 

• Tipo di impiego  Consulente psicologo-psicoterapeuta 
• Principali mansioni e responsabilità  Psicoterapeuta all’interno della Sperimentazione Regione Lombardia, II Decreto Regionale 

n.6964 del 01.08.2012 “Progetto Next”, Area B Dipendenze - Nuove forme di abuso/dipendenza.  
Colloqui individuali e familiari con persone affette da dipendenze da sostanze e da vulnerabilità 
sociale. Lavoro in equipè multidisciplinare. 

 
 

• Date (da – a)  Da agosto 2012 a settembre 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa  Lotta contro L’emarginazione 
Via Lacerra 124, Sesto San Giovanni (Milano)  

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale onlus 

• Tipo di impiego  Consulente psicologo-psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicoterapeuta all’interno della Sperimentazione Regione Lombardia, II Decreto Regionale 
n.6964 del 01.08.2012 “Scommetto di farcela”, Area B Dipendenze - Nuove forme di 
abuso/dipendenza (gioco d’azzardo). Colloqui individuali e familiari. Lavoro in equipè 
multidisciplinare. 

 
 

• Date (da – a)  Da aprile 2008 a Ottobre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa  Lotta contro L’emarginazione 
Via Lacerra 124, Sesto San Giovanni (Milano) 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale onlus 

• Tipo di impiego  Consulente psicologo-psicoterapeuta  

• Principali mansioni e responsabilità  Psicoterapeuta Conduzione del gruppo con familiari e pazienti alcol dipendenti e giocatori 
d’azzardo in trattamento c/o il Noa di Gorgonzola (divenuto Noa di Cassina de’ Pecchi) - Settore 
Dipendenze della ASL MI2. Lavoro in equipè multidisciplinare.  

 
 
 
 

• Date (da – a)  Da novembre 2007 a maggio 2008 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa  “S. Ambrogio” 
Via Giampiero Porro 82, Induno Olona (Va) 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale arl 

• Tipo di impiego  Educatore presso la Ludoteca “Dirodorlando” di Castellanza (Va) 

• Principali mansioni e responsabilità  Educazione e assistenza al gioco, alla ludicità, all’infanzia, attività di ludotecaria e animatrice 
 
 

• Date (da – a)  Da dicembre 2004 a  febbraio 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa  “Azzurra ‘84” 
Via dell’Acquedotto Paolo 195, Roma 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale onlus 

• Tipo di impiego  Consulente psicologo-psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicoterapeuta Coordinatore delle attività di un centro di accoglienza per detenuti 
extracomunitari e polidipendenti, lavoro di rete con i servizi presenti sul territorio del Comune di 
Roma 

 
 

• Date (da – a)  Da novembre 1999 a novembre 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa  “Azzurra ‘84” 
Via dell’Acquedotto Paolo 195, Roma 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale onlus 

• Tipo di impiego  Psicoterapeuta Coordinatore  

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento delle attività di un centro di accoglienza per persone indigenti e senza fissa 
dimora (soggetti con disturbi psicopatologici, polidipendenti, alcolisti e richiedenti asilo politico), 
lavoro di rete con i servizi presenti sul territorio del Comune di Roma,  coordinatore unico con il 
Dipartimento delle Politiche Sociali  dei 5 servizi per SFD della Cooperativa (2 centri di 
accoglienza, 1 casa famiglia, 2 unità di strada per SFD) 

 
 

• Date (da – a) 
  

Da luglio 1997 a ottobre 1999 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Cooperativa  “Azzurra ‘84” 

Via dell’Acquedottto Paolo 195, Roma 
• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale onlus 

• Tipo di impiego  Psicologo coordinatore 
• Principali mansioni e responsabilità  Psicologo all’interno della casa Famiglia per persone indigenti e senza fissa dimora, colloqui 

psicologici, attività di supervisione con gli operatori del servizio. Lavoro in equipè 
multidisciplinare 

 
• Date (da – a)  Da luglio 1999 a novembre 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa  “Azzurra ‘84” 
Via dell’Acquedotto Paolo 195, Roma 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale onlus 

• Tipo di impiego  Progettista 

• Principali mansioni e responsabilità  Scrittura e compilazione di progetti per la partecipazione a bandi di concorso del Comune di 
Roma, della Provincia di Roma e della Regione Lazio per assegnazione di servizi  

 
• Date (da – a)  Da ottobre 1998 a dicembre 2000 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda ASL RM/C 
Servizio per le Tossicodipendenze, Via’Appia Antica 220, Roma 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale Roma C 

• Tipo di impiego  Tutor  

• Principali mansioni e responsabilità  Tutor durante le attività del Centro Diurno a Bassa Soglia “Almone” per pazienti in trattamento 
c/o il Servizio per le Tossicodipendenze di Via Appia Antica 220 

   
   

• Date (da – a)  Da gennaio 1998 a marzo 1999 
• Nome e indirizzo del datore di  Cooperativa  “Azzurra ‘84” 
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lavoro Via dell’Acquedotto Paolo 195, Roma 
• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale onlus 

• Tipo di impiego  Consulente Psicologo 
• Principali mansioni e responsabilità  Psicologo presso il Centro Diurno “Stella Polare” con pazienti trattati con farmaci antagonisti e 

in regime di provvedimenti giudiziari, in collaborazione con il Servizio delle Tossicodipendenze 
della ASL RM/E “Santa Maria della Pietà”, Roma. Lavoro in equipè multidisciplinare.  

   

   
• Date (da – a)  Da gennaio 1998 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dott.ssa Monica Pimpini 

• Tipo di azienda o settore  Studio privato (Roma e Monza) 
• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività libero professionale come psicologo, psicoterapeuta sistemico relazionale in terapie di 
coppia, familiari ed individuali. Psicodiagnosi (Test di Rorschach, MMPI, WAIS, Test proiettivi) e 
collaborazione con studi legali per CTP e CTU al Tribunale Civile di Roma. 

 
 
 
 
ESPERIENZE FORMATIVE 
 
 
 

• Date (da – a)  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 
 

 
 
 
        
 
       11 Luglio 2020 
       
        Liquid Plan srl – Corso di formazione “ Tecniche di conduzione di gruppo” 
 
       Caratteristiche del gruppo, avviare il gruppo e far interagire i partecipanti, gestione delle dinamiche  

di gruppo, role playing, circle time 

 
• Date (da – a) 

  
16 Maggio 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 “Incontriamo adolescenza. Prevenzione del disagio giovanile e nuove forme della dispersione 
scolastica: territorio e buone prassi” 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Tema del disagio giovanile e della dispersione scolastica come fattori di rischio nello sviluppo di 
comportamenti devianti e di uso di sostanze. 

 
 

• Date (da – a) 

  
 
23-24 Gennaio 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Cocaina: nuovi modelli di trattamento – Azienda USL RM F, U.O.C. Sviluppo Formativo – 
progetto CARE – Cocaine Addiction Rehabilitation Enforcement 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Scenari e idee forza del Progetto CARE, le buone pratiche italiane, le politiche. 

 
 
 

• Date (da – a) 

  
 
 
19-20-21 Novembre 2012- Roma 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 “Adolescenza e patologie della dipendenza: aspetti biopsicosociali e terapeutici” 

    • Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Temi legati alla condotta deviante e ai relativi comportamenti di uso/abuso di sostanze; interventi 
terapeutici all’interno dei servizi pubblici e del privato sociale. 

   
   
 

• Date (da – a)   Ottobre - Dicembre 2012 
• Nome e tipo di istituto di istruzione   Formazione sul Genogramma Familiare – Asl MI2 – II° Livello (30 ore) 
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o formazione 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Raccolta e valutazione del materiale, valutazione del genogramma, utilizzo del genogramma       

nei contesti lavorativi 
 
 

• Date (da – a) 

  
 
 25-26 Ottobre 2012, Roma 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  VII Congresso Regionale Federserd Lombardia “Il Prezzo della solitudine: Le nuove forme della 
dipendenza tra cocaina, alcol, gioco d’azzardo patologico e internet addiction” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Approfondimenti sulle nuove forme di dipendenza patologica oltre uso/abuso sostanze. Nuove 
addiction: GAP e Internet Addiction 

 
 

  
 

• Date (da – a)  2 Ottobre 2012 – Roma 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “PROGETTO INTEGRA: Continuità assistenziale ed integrazione nei dipartimenti delle 

dipendenze: modelli avanzati di risposta ad un fenomeno in cambiamento” (ASL MI2) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Definire un modello organizzativo orientato alla cooperazione e all’integrazione multisettoriale, 

accoglienza, presa in carico e cura condivisa per arrivare ad un unico modello dipartimentale. 
 
 

• Date (da – a)  14 Settembre 2012 – Gorgonzola (MI) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “I processi di integrazione dei Dipartimenti Dipendenze . Attività di Tutorship formative ai 

professionisti valutatori (ASLMI2)” 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Concetto di integrazione finalizzato alla presa in carico del paziente dipendente, formazione e 

valutazione 
 

 
• Date (da – a) 

  
7-8  Novembre 2011 – Milano 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 “Il Sistema di valutazione dei Dipartimenti Dipendenze (ASL MI2)” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Percorsi di presa in carico, accoglienza e cura nei dipartimenti di dipendenze. 
 

 
• Date (da – a) 

  
Settembre - Ottobre 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Formazione sul Genogramma Familiare – Asl MI2 – I° Livello (30 ore) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Raccolta e valutazione del materiale, valutazione del genogramma, utilizzo del genogramma nei 
contesti lavorativi 

 
 

• Date (da – a) 
         
         28-29 Aprile 2011 Torino 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Convegno Nazionale: Dipendenze e consumi 35 anni dopo la prima legge sulla droga – Gruppo 
Abele – Torino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Prevenzione tra informazione, educazione e controllo, Sistema di cura  e trattamenti psicosociali, 
riduzione del danno, carcere e dipendenze 

 
 

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio
 

  
 
04 Febbraio 2011 
V Convegno Dipartimentale “Integrazione territoriale e sistema di intervento nelle Dipendenze” 
 
XI Rapporto sul fenomeno delle Dipendenze in Asl MI 2, le attività della rete territoriale 
prevenzione, il sistema territoriale integrato di intervento sul gambling 

 
 

• Date (da – a)  3.9.17.23 novembre – 01 dicembre 2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 “Rischi dei comportamenti di addiction (gambling, internet)” - Asl MI2 (30 ore) 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Porre le basi concrete per lo sviluppo di azioni rivolte ad intervenire sui problemi derivanti dalle 
patologie da gioco eccessivo, nell’ambito del territorio della Asl MI2. 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta in ambito del Gap 
 

 
• Date (da – a) 

  
27 Novembre 2009- Segrate (MI) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 IV Convegno Dipartimentale – ASL MI2 – “Le radici del futuro. Il Dipartimento delle dipendenze 
tra esperienza e innovazione”  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 X Rapporto Sul fenomeno delle dipendenze ASL MI2, Le esperienze del privato sociale 
accreditato, le attività progettuali e di coordinamento degli Uffici di piano della ASL MI2 

 
 

• Date (da – a) 

  
 
4Novembre 2009 – Padova 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Congresso tematico nazionale Federserd – “Il Poliabuso. Psicopatologia e interventi innovativi 
nell’evoluzione degli scenari di Consumo” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 La neurobiologia della clinica del poliabuso, i nuovi percorsi e le strategie d’intervento dei 
trattamenti residenziali nel poliabuso, caratteristiche cliniche dei poliabusatori. 

 
  

 
                                     • Date (da – 
a) 

  
Da maggio a settembre 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore – Policlinico “Agostino Gemelli”, Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tecniche di base del colloquio motivazionale, psicoterapia delle dipendenze, il craving, 
dipendenze sessuali ed affettive, Internet disorder addiction, interventi residenziali di comunità 
per doppia diagnosi 

• Qualifica conseguita  Master in Addictive behaviours e patologie correlate 
 

• Date (da – a)  Da gennaio 1996 a gennaio 2000 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 c/o Centro di Salute Mentale – Distretto XII – ASL RM/C sotto la supervision del Dott. S. 

Nascimbeni 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Psicologia generale, psicologia delle relazioni nei sistemi umani, metodologia dell’osservazione 

clinica, partecipazione a incontri di terapia familiare come terapeuta, riunione di equipè 
multidisciplinari 

• Qualifica conseguita  Tirocinio  a scopo didattico  per psicologi iscritti a Scuole di formazione in Psicoterapia  
 

• Date (da – a)  Da gennaio 1996 a gennaio 2000 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Scuola Romana di Psicoterapia Familiare (Via Reno 30, Roma) – Scuola di Specializzazione 

Post Lauream riconosciuta dal MIUR con DM 24.10.94  
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Psicologia generale, psicologia delle relazioni nei sistemi umani, epistemologia sistemico 

relazionale, metodologia dell’osservazione clinica, modelli di terapia familiare 
• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta sistemico-relazionale (votazione di 60/60 e lode - 25.03.2000) 

 
   

• Date (da – a)  Da novembre 1995 a novembre 1997 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Colloqui individuali, attività di somministrazione test, archiviazione dati, ricerca epidemiologica 

• Qualifica conseguita  Psicologo in stage volontario c/o Unità Alcologica 
 
 

• Date (da – a) 
  

Da novembre 1995 a ottobre 1997 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Centro Studi Psicologia Applicata (CEIPA) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Training sui seguenti test: Test di Rorschach, MMPI 1 e 2, Wais, Prove grafiche (disegno della 
figura umana, disegno dell’albero e disegno della famiglia) 

• Qualifica conseguita  Specialista in Psicodiagnostica 
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• Date (da – a)  Da novembre 1995 a giugno 1996 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Scuola Medico Ospedaliera (SMO) di Roma e della Regione Lazio 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 La peak performance, le aspettative di efficacia, il self talk, le abilità immaginative, la 
concentrazione, la preparazione, lo stress e i programmi multimodali 

• Qualifica conseguita  Aggiornamento in Psicologia dello sport 
 
 

• Date (da – a)  Marzo 1995 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Ministero della Sanità, Assessorato alla Sanità della Regione Lazio, Federazione Nazionale 

Ordine dei Medici, Federazione Collegi delle ostetriche, Società Italiana Psicoprofilassi Ostetrica 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Evoluzione dei metodi di preparazione psicologica al parto, evoluzione del parto umano, 

meccanismi del parto e significato del dolore, metodo R.A.T. 
• Qualifica conseguita  Operatore  preparazione al parto secondo il metodo R.A.T. 

 
• Date (da – a)  Da Novembre 1994 a giugno 1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola Medico Ospedaliera (SMO) di Roma e della Regione Lazio 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Aspetti psicopatologici e clinici, Psicologia giuridica, Criminologia, Criteri di indagine 
metodologica, psicodiagnosi grafica, psicofarmaci e crimini, la pericolosità sociale  

• Qualifica conseguita  Aggiornamento in Psichiatria Forense 
 

• Date (da – a)  Da Novembre 1994 a giugno 1995 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Scuola Medico Ospedaliera (SMO) di Roma e della Regione Lazio 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Elementi di base dei Gruppi Balint (GB), correlati biologici delle psicoterapie, il medico come 
terapia e l’alleanza terapeutica 

• Qualifica conseguita 
 

• Date 
(da – a) 

 Da ottobre 1988 a 
luglio 1993 

• Nome 
e tipo di 

istituto 
di 

istruzio
ne o 

formazi
one 

 Università degli 
Studi di Roma “La 
Sapienza”, Facoltà 
di Psicologia 

• 
Princip

ali 
materie 
/ abilità 

professi
onali 

oggetto 
dello 

studio 

 Psicologia 
generale, 
Psicologia 
dinamica, 
Psicologia sociale, 
Psicologia del 
Lavoro e delle 
Organizzazioni 

• 
Qualific

a 
conseg

uita 

 Laurea In 
Psicologia  del 
Lavoro e delle 
Organizzazioni con 
la votazione di 
105/110. 

 

 Aggiornamento in Psicoterapia in pneumatologia attraverso i Gruppi Balint 
 
Dal 15/09/1993 al 15/09/1994 (area clinica)  
Presso Ser.T. (Servizio per le tossicodipendenze ed alcolismo) dell’ASL RM/C – Ospedale S. 
Eugenio, ai sensi della legge 56/89, per un numero complessivo di 1226 ore.  
 
Affiancamento allo psicologo supervisore in colloqui individuali, familiari, somministrazione test 
Tirocinio post-lauream 
 

• Date (da – a)  Da ottobre 1988 a luglio 1993 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Psicologia 
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o formazione 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Psicologia generale, Psicologia dinamica, Psicologia sociale, Psicologia del Lavoro e delle 

Organizzazioni 
• Qualifica conseguita  Laurea In Psicologia  del Lavoro e delle Organizzazioni con la votazione di 105/110 

   
• Date (da – a)  Da ottobre 1982 a luglio 1987 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Ginnasio Statale “Francesco Vivona”, Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di scuola media superiore - Maturità Classica 
   

 
   

ATTIVITA’ DI FORMATORE 
 
 

• Date (da – a)  09.12.2021 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “Adolescenza ed isolamento sociale” 

• Qualifica conseguita  Formazione rivolta ad educatori coinvolti nei progetti Voucher adolescenti di Cooperativa Lotta 
contro l’Emarginazione 

 
• Date (da – a)  29.09.2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “Gap: elementi generali, assessment e trattamento” 

• Qualifica conseguita 
 

 
• Date 

(da – a) 

 Da ottobre 1988 a 
luglio 1993 

• Nome 
e tipo di 

istituto 
di 

istruzio
ne o 

formazi
one 

 Università degli 
Studi di Roma “La 
Sapienza”, Facoltà 
di Psicologia 

• 
Princip

ali 
materie 
/ abilità 

professi
onali 

oggetto 
dello 

studio 

 Psicologia 
generale, 
Psicologia 
dinamica, 
Psicologia sociale, 
Psicologia del 
Lavoro e delle 
Organizzazioni 

• 
Qualific

a 
conseg

uita 

 Laurea In 
Psicologia  del 
Lavoro e delle 
Organizzazioni con 
la votazione di 
105/110. 

 

 Formazione rivolta ad educatori coinvolti nei progetti Gap di Cooperativa Lotta contro 
l’Emarginazione 
 
09.12.2019 
 
 
“L’adolescenza: fase evolutiva di “eroi superfragili”: caratteristiche e comportamenti critici” 
  
Formazione rivolta ad educatori del Comune di Milano in merito al progetto “Scuole Sicure” 
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• Date (da – a)  17.05.2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “Progetto GAME OVER: formazione rete territoriale” 

• Qualifica conseguita  Formazione rivolta al personale (Assistenti sociali, Educatori e Psicologi) dell’Ufficio di Piano del 
Comune di Sesto San Giovanni 

   
• Date (da – a)  23.02.2016 – 01.03.2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “Intake e colloquio filtro nel GAP” 

• Qualifica conseguita  Formazione rivolta ad educatori coinvolti nei progetti sulle nuove dipendenze di Cooperativa 
Lotta contro l’Emarginazione 
 

• Date (da – a)  17.05.2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “Il colloquio motivazionale: aspetti teorici e clinici” 

• Qualifica conseguita  Formazione rivolta ad educatori, assistenti sociali, psicologi, educatori di comunità coinvolti nei 
progetti di Cooperativa Lotta contro l’Emarginazione (CAG, >Housing socile, Comunità alloggio, 
Centri diurni) 

 
   

 
 
 
 
 
 
PARTECIPAZIONE SEMINARI  
 
 
 Certificato di partecipazione al convegno sulla condizione giovanile dal titolo: “Emarginato ce sarai” presso la comunità 

Capodarco di Roma – 19 dicembre 1994. 
 

 Certificato di partecipazione al convegno dal titolo: “Ospedale S. Eugenio: rapporto sull’alcolismo” presso Ospedale S. 
Eugenio di Roma – 27 settembre 1995. 
 

 Certificato di partecipazione al convegno dal titolo: “Sessualità e disturbi del comportamento alimentare” presso la sala 
conferenze malattie tropicali del Policlinico Umberto I – 29 settembre 1995. 
 

 Certificato di partecipazione al convegni dal titolo: “Alcolismo oggi. Aspetti fisiopatologici, clinici, terapeutici e psicosocilali” 
presso il Centro Congressi Europa dell’Università Cattolica Sacro Cuore – 8 novembre 1995. 
 

 Certificato di partecipazione al seminario dal titolo: “Intervento multisistemico nelle tossicodipendenze” condotto dal Dott. 
G. Mazieres presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – 25 giugno 
1996. 
 

 Certificato di partecipazione al seminario didattico dal titolo: “Affetti e attaccamento nella famiglia: trattamento familiare dei 
più gravi disturbi psichiatrici” condotto dalla Dott.ssa J.A. Donae e dalla Dott.ssa D. Diamone presso l’Istituto di 
Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – 1 – 2 giugno 1996. 
 

 Certificato di partecipazione al corso di formazione: “Tossicodipendenza e patologie correlate” presso la Sala Conferenze 
del Centro Italiano di Solidarietà (Cei.S.) di Roma – 15 giugno 1996. 
 

 Certificato di partecipazione al seminario didattico dal titolo: “La protezione minore come strategia di aggancio terapeutico 
in situazione di non collaborazione (tossicodipendenza, alcolismo e malattia psichiatrica)” condotto dal Dott. S. Cirillo 
presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – 16 novembre 1996. 
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 Certificato di partecipazione al convegno dal titolo: “ Attualità sullo scompenso cardiaco cronico” presso la Sala 

Conferenze della Banca di Roma – 28 novembre 1996. 
 

 Certificato di partecipazione all’incontro sul tema: “Le patologie psichiatriche alcool correlate: psicopatologia, trattamento e 
riabilitazione” presso la Casa di Cura Psichiatrica “Colle Cesarano” di Tivoli – 10 marzo 1997. 
 

 Certificato di partecipazione al seminario didattico dal titolo: “Relazione d’aiuto con il tossicodipendente: rischi collusivi e 
percorsi terapeutici” condotto dal Dott. M. Rossi presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di 
Roma “La Sapienza” – 5 aprile 1997. 
 

 Certificato di partecipazione al Convegno Nazionale: “Valutazione in psichiatria: la soddisfazione degli utenti” organizzato 
dall’Istituto Italiano di Medicina Sociale in collaborazione con l’ASL RM/C presso la Sala Conferenze dell’Ospedale C.T.O. 
di Roma – 15 maggio 1997. 
 

 Certificato di partecipazione al seminario didattico dal titolo: “La migrazione: un’impronta della specie umana o più 
semplicemente dell’esistere” condotto dal Dott. A. Ciola presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli 
Studi di Roma “La Sapienza” – 21 giungo 1997. 
 

 Certificato di partecipazione al seminario didattico dal titolo: “Stare fra due: la condizione del migrante e anche del 
terapeuta” condotto dal Dott. A. Ciola presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza” – 22 giugno 1997. 
 

 Certificato di partecipazione al seminario didattico dal titolo: “Il terapeuta familiare nei diversi contesti alle soglie del terzo 
millennio” condotto dal Prof. C. Sluzki presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza” – 20 settembre 1997. 
 

 Certificato di partecipazione al seminario didattico dal titolo: “La consulenza in terapia familiare: dalla teoria alla pratica” 
condotto dal Prof. C. Sluzki presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – 
21 settembre 1997. 
 

 Certificato di partecipazione al seminario didattico dal titolo: “La morte: elaborazione del lutto nel processo formativo” 
condotto dal Dott. A. Sarrò presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – 
03 aprile 1998. 
 

 Certificato di partecipazione al seminario didattico dal titolo: “ Il percorso delle emozioni: nel processo terapeutico e nella 
formazione familiare” condotto dal Dott. A. Sarrò presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di 
Roma “La Sapienza” – 04 aprile 1998. 
 

 Certificato di partecipazione al seminario didattico dal titolo: “Epidemiologia psichiatrica nella trasformazione in atto dei 
Servizi Sanitari” condotto dal Dott. M. Bacigalupi e “Intermediazione e lavoro con la famiglia nella riabilitazione psichiatrica” 
condotto dal Dott. F. Bossoli presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
– 26 settembre 1998. 
 

 Certificato di partecipazione al seminario didattico dal titolo: “Teoria dei gruppi e famiglia” condotto dal Prof. A. Bauleo 
presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – 17 ottobre 1998. 
 

 Certificato di partecipazione al seminario didattico dal titolo: “ Il bambino ipercinetico” condotto dal Prof. C. Saccu presso 
l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – 20 novembre 1998. 
 

 Certificato di partecipazione al seminario didattico dal titolo: “Psicosi, persona, contesto: il caso della schizofrenia” 
condotto dal Dott. P. Gritti presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – 
21 novembre 1998. 
 

 Certificato di partecipazione alla I e II giornata di studio dal titolo: “La costruzione di alternative terapeutiche” condotto dal 
Prof. M. Pakman presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – 15 e 16 
gennaio 1999. 
 

 Certificato di partecipazione al seminario didattico dal titolo: “Tipologia e struttura delle famiglie anoressiche” condotto 
dalla Dott.ssa A. La Mesa presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – 
14 febbraio 1999. 
 



 

Pagina 13 - Curriculum vitae di 
 

 Dott.ssa Monica Pimpini 

  

 

 Certificato di partecipazione al Convegno: “I disturbi del comportamento alimentare: modelli di intervento” Pistoia – 8 
maggio 1999. 
 

 Certificato di partecipazione al seminario didattico dal titolo: “Il lutto… tra la vita e la morte” condotto dal Prof. C. Saccu 
presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – 14 maggio 1999. 
 

 Certificato di partecipazione al seminario didattico dal titolo: “Adolescenza fase della vita e condizione mentale: un 
contributo psicoanalitico” condotto dal Prof. A. B. Ferrari presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli 
Studi di Roma “La Sapienza” – 15 maggio 1999. 
 

 Certificato di partecipazione al seminario didattico dal titolo: “Dal Rorschach individuale al Rorschach sistemico” condotto 
dalla Dott.ssa O. Marini presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – 16 
maggio 1999. 
 

 Certificato di partecipazione al seminario didattico dal titolo: “La terapia familiare in situazione di crisi: adozioni e 
affidamenti” presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – 24 settembre 
1999. 
 

 Certificato di partecipazione al seminario didattico dal titolo: “L’adolescenza: dalla normalità alla patologia” condotto dal 
Prof. C. Saccu presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – 25 
settembre 1999. 

 
 Certificato di partecipazione al seminario didattico dal titolo: “La crisi all’interno di un’azienda a struttura familiare” condotto 

dalla Dott.ssa S. Rottemberg presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
– 20 novembre 1999. 
 

 Certificato di partecipazione al seminario didattico dal titolo: “Prospettica sistemico – relazionale di intervento clinico nelle 
istituzioni di riabilitazione psichiatrica” condotto dal Dott. P. Bucci presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile 
dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – 21 novembre 1999. 

 
 
 
 
 
 
PUBBLICAZIONI 
 
 
 
 Salvemini V., Ceracchi A., Indrimi M., Leonardi C., Pimpini M., Mazzetti di Pietralata M.: “Le patologie della compulsività”. 

Atti del Convegno: “Alcolismo oggi: aspetti fisiopatologici, clinici, terapeutici e psicosociali” – Novembre 1995, pagg. 362 – 
366. 
 

 Prezza M., Trombaccia F.R., Mattoni A., Smeralda M.P., Pimpini M., Cleri M.: “Conoscenza dei meccanismi riproduttivi e 
della contraccezione e comportamenti sessuali a rischio di gravidanza in ragazzi delle scuole medie superiori”. Atti del 
convegno tematico di Psicologia di Comunità “L’adolescenza: bisogni soggettivi e risorse sociali” – Cesena, 30 settembre 
– 02 ottobre 1996, pagg. 21 – 21. 
 

 Prezza M., Trombaccia F.R., Mattoni A., Smeralda M.P., Pimpini M., Cleri M.: “Conoscenza dei meccanismi riproduttivi e 
della contraccezione e comportamenti sessuali a rischio di gravidanza in ragazzi delle scuole medie superiori” in 
“L’adolescenza: bisogni soggettivi e risorse sociali” volume a cura dell’Università dell’Emilia Romagna, 1997, pagg. 94 – 
100. 
 

 Leonardi C., Azzaro G., Ceracchi A., Guidi M., Pimpini M., Trombaccia F.R.: “Tossicodipendenza da eroina: valutazione 
dell’efficacia terapeutica del GHB e del Naltrexone”. Monografia, ed. C.T. Sanremese – 1997. Premio Zambon Italia in 
Medicina delle tossicodipendenze. 
 

 Leonardi C., Ceracchi A., Pimpini M., Salvemini V., Mazzetti di Pietralata M.: “Alcolismo e tossicodipendenza: una 
valutazione attraverso il reattivo psicodiagnostica MMPI”. Rivista “Itaca” – settembre - dicembre 1997, Anno I, numero 3, 
pagg. 90 – 95. 
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 Leonardi C., Azzaro G., Ceracchi A., Pimpini M., Trombaccia F.R.: “Tossicodipendenza da eroina ed alcolismo: la nostra 
esperienza terapeutica sull’efficacia del GHB” in Cibus”, Volume I, numero 3, dicembre 1997, pagg. 129 – 140. 
 

 Butera N., Pimpini M.,: “La valutazione dell’efficacia della psicoterapia comportamentale e cognitiva” in “Psicoterapia”, 
Anno 4, numero 13, aprile – giugno 1999, pagg. 07 – 21. 

 
 
 

ABSTRACT E POSTER 
 

 
 
 Azzaro G., Ceracchi A., Guidi M., Pimpini M., Trombaccia F. R., Leonardi C.: “Tossicodipendenza da eroina ed alcolismo: 

la nostra esperienza terapeutica sull’efficacia del GHB” in “Algologia: European Journal Of Alcohol Studies – sezione 
italiana”, supplemento al volume IX, numero 2, maggio – agosto 1997, pag. 57. 

 
 

 Leonardi C., Campanella D. L., Ceracchi A., Cipriani M., Guidi M., Pimpini M., Trombaccia F. R.: “L’agopuntura nel 
trattamento delle sindromi da astinenza alcolica” in Algologia: European Journal Of Alcohol Studies – sezione italiana”, 
supplemento al volume IX, numero 2, maggio a- agosto 1997, pag. 66. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CORSI DI FORMAZIONE (ECM) 
 
 
1. Violenza di genere e bullismo: analisi del fenomeno e interventi di aiuto in sanità - Organizzato da E.C.M. Commissione 

Nazionale Formazione Continua Ideas Group srl - 50 crediti – 21.05.2020 
 
2. Il gioco d'azzardo in Italia: dall'intrattenimento alla patologia – Organizzato da Istituto Superiore di Sanità - 48 crediti -  

28.05.2020  
 
3. PROGETTO A.B.C.D.E. Attenzione, Burnout, Compassion Fatigue, Disturbo Post Traumatico da Stress ...E oltre - 

Organizzato da E.C.M. Commissione Nazionale Formazione Continua-Format – 10, 4 crediti – 05.06.2020 
 
4. Le relazioni interpersonali al tempo del Covid-19 – Organizzato da E.C.M. Commissione Nazionale Formazione Continua -

3,60 crediti – 17.06.2020 
 
5. Una nuova gestione dell’assistenza sanitaria a tutela di cittadini e operatori sanitari nelle fasi post-emergenza COVID 19 - 

Organizzato da E.C.M. Commissione Nazionale Formazione Continua - 3,60 crediti – 17.06. 
 
6. Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna – Organizzato da E.C.M. Commissione Nazionale Formazione Continua – 

15 crediti – 20.06.2020 
 
7. La salute mentale al tempo di COVID-19 - Organizzato da E.C.M. Commissione Nazionale Formazione Continua – 3,6 

crediti – 20.06.2020 
 
8. Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di trattamento –  Organizzato da E.C.M. 

Commissione Nazionale Formazione Continua – 15 crediti – 21.06.2020 
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9. Medicina Generale nella fase post-emergenza da COVID-19: consigli utili per la  gestione in sicurezza dell’assistenza 
territoriale - Organizzato da E.C.M. Commissione Nazionale Formazione Continua – 10 crediti – 01.07.2020 

 
10. Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza COVID-19 – Organizzato da Istituto Superiore di Sanità 

– 6,5 crediti – 01.07.2020  
 

11. COVID-19 come emergenza psicosociale: problematiche scientifiche ed assistenziali. Una proposta formativa – 
Organizzato da E.C.M. Commissione Nazionale Formazione Continua 3,60 crediti – 24.07.2020 

 
12. Il trattamento antipsicotico nei pazienti con esordio schizofrenico e uso di sostanze: dalla fase di acuzie alla stabilizzazione 

clinica – Organizzato da E.C.M. Commissione Nazionale Formazione Continua – 3 crediti – 3.08.2020 
 

13. La Covid-19 vista dalla Medicina Generale - Organizzato da E.C.M. Commissione Nazionale Formazione Continua – 3, 6 
crediti – 19.09.2020 

 
14. Impostazioni terapeutiche al tempo del COVID-19: impatto sul trattamento delle malattie psichiatriche - Organizzato da 

E.C.M. Commissione Nazionale Formazione Continua – 3, 6 crediti – 10.10.2020 
 
15. L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica - Organizzato da E.C.M. Commissione Nazionale 

Formazione Continua – 50 crediti – 10.10.2020 
 

16. La telemedicina e la cura a distanza ai tempi del Covid-19 e nel nostro futuro: la responsabilità del medico in telemedicina 
- Organizzato da E.C.M. Commissione Nazionale Formazione Continua – 3, 6 crediti – 10.10.2020 

 
17. Covid 19: uno tsunami per la presa in carico di pazienti con patologie cardio-polmonari - Organizzato da E.C.M. 

Commissione Nazionale Formazione Continua – 3, 6 crediti – 03.11.2020 
 

18. Intelligenza emotiva e relazione di cura – Organizzato da ADR Analisi delle dinamiche di relazione – 6 crediti – 06.12.2020 
 

19. Aggiornamenti in adolescentologia – Organizzato da Dynamic education -  5 crediti – 07.12.2020 
 

20. Salute mentale negli adolescenti e nei giovani aduti durante e dopo l’emergenza Covid - Organizzato da E.C.M. 
Commissione Nazionale Formazione Continua – 23,4 crediti- 28.01.2021 

 
21. Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione  - Organizzato da E.C.M. Commissione Nazionale Formazione 

Continua – 12 crediti – 16.03.2021 
 

22. Violenza di genere: dal riconoscimento in pronto soccorso alla presa in carica sul territorio – Sistema regionale ECM-CPD 
Regione Lombardia Asst Melegnano Martesana – 6 crediti  - 05.11.2021 

 
23. Focus on vaccinazioni in età adolescenziale - Organizzato da E.C.M. Commissione Nazionale Formazione Continua – 4,5 

crediti – 03.12.2021 
 

24. La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso – Organizzato da E.C.M. 
Commissione Nazionale Formazione Continua 22,5 crediti . 31.12.2021 

 
25. I disturbi del neuro sviluppo e psicopatologia dell’età evolutiva: buone pratiche e linee guida per la diagnosi e il trattamento  

- Ospedale Pediatrico Bambino Gesù – 13 crediti – 01.01.2022 
 

26. La sicurezza aziendale in ambito ospedaliero: gestione del rischio, prevenzione e protezione - Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù – 8 crediti – 03.01.2022 

 
27. L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico aggiornato - Organizzato da E.C.M. Commissione 

Nazionale Formazione Continua -  22,5 crediti – 07.01.2022 
 

28. Il disturbo borderline: aspetti descrittivi, storici, psicodinamici e terapeutici – Stilema srl – 1 credito – 07.01.2022 
 

29. Adolescenza interrotta ai tempi del Covid 19 – Biomedia srl – 4,5 crediti – 07.01.2022 
 

30. Prevenzione delle patologie e diffusione nei tossicodipendenti: la prevenzione e controllo delle infezioni Covid 19 nel 
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contesto emergenziale – istituto Superiore di Sanità – 20,8 crediti – 09.01.2022 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 
 
 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese 
• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 
• Capacità di espressione orale  Discreta 

 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 
occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale 

     
Buone capacità di relazionarsi con gli altri, di ascolto, di comunicazione, di confronto, di 
collaborazione, di gestione dei conflitti e di relazioni interpersonali. 
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lavorare in squadra (ad es. cultura e 
sport), ecc. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, progetti, 
bilanci; sul posto di lavoro, in attività 

di volontariato (ad es. cultura e 
sport), a casa, ecc. 

 Capacità di organizzare in modo autonomo il lavoro, definendo le priorità e assumendo 
responsabilità e capacità di gestire le diverse attività.  Buone capacità di lavorare per obiettivi, 
lavorare in team, gestire la realizzazione dei progetti a scadenza, di coordinare le diverse 
professionalità impegnate in un progetto. 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE  
Con computer,attrezzature 
specifiche, macchinari ecc. 

 Buona conoscenza e capacità di utilizzo dei principali supporti informatici di Office e delle 
applicazioni per Internet Explorer 

 
 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B, automunita 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   
 

ALLEGATI  
 

   

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 
l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Decreto Legislativo n.196. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti in questo documento in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e 
all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione di persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati 
personali. 
 
 
Autorizzo la pubblicazione del mio CV sul sito dell’Asst Melegnano Martesana 
 

DOTT.SSA MONICA PIMPINI 

                                                             

 

 

Milano 28.03.2022 

 


