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Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personaii
Cognome/Nome | ODD] FRANCESCA

Occupazione/Settore Psicologa e Psicoterapeuta in libera professione iscritta all'Albo degl Psicologi dell Emilia-
professionale Romagna dal 23/02/2017 n.8616

Esperienza professionale [Esercita presso studio privato Studio Psy, via Aldo Moro n.30, Roveleto di Cadeo (PC) dal
2018 ad ogyi.
Aree di Competenza: trattamento dei disturbi dell'infanzia e dell'adolescenza con tecniche di
ITCC, sostegno alla genitorialita, valutazioni psicodiagnostiche e Consulenza Tecnica di Parte
in ambito civile e penale;

Dal 2016 al 2022 Educatrice e Psicologa pressc Cooperativa Strade Blu di Fiorenzuola d'Arda;

Coordinatrice setore psicoeducativo (2021-2022);

+ Psicologa, sportello d'ascolto presso Istituto Scuola Superiore di Primo gradoa
Lugagnano Val d'Arda e Castell Arquato (settembre 2022-Dicembre 2022);
Formazione per ragazzi e genitori sul tema del'adolescenza {2021-2022);
Cansulenze psicologiche per il Centro per le Famiglie del Distretto di Levante (agosto
2022-gennaio 2023};

» incontri protetti presso if Servizio Sociale Minori del Distretto di Levante (PC){2020-
2022);

» Conduzione di eventi formativi informativi online rivolfi a gruppi di genitori fascia 0-3
(2021-2022);

Percorso genitori su disabilitd ed inclusione (a.s 2021-2022);
Laboratorio autonomie relazionali rivolto a bambini della scuola primaria con difficolta
comportamentali-emofive (a.s 2021-2022);

s  Assistenza educativa scolastica a minori con disturbi del neurosviluppo (2016-2021);

» interventi individuali e di gruppo con finalita psicoeducativa rivolti a minori con disabilita
intellettiva dist.spettro autistico, problematiche emotive-comportamentali{2016-2022);

Dal 2016-2018 = Educatrice presso Cooperativa L'Arco a Carpaneto Piacentino:

s  Cenfro educafivo-icreativo con bambini di eta compresa trai 7 e 11 anni
« Centro di aggregazione giovanile per ragazzi di etd compresa tra 14 e 17 anni;

Istruzione e formazione
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Da ottobre 2019 ad ottobre 2021 | Tirocinio formativo della scuola di Psicoterapia

|presso Az.USL. di Piacenza, Servizio Neurcpsichiatria Infantile, distretto di Levante

Da ottobre 2018 a ottobre 2019 | Tirocinio formativo della scuola di Psicoterapia

Presso Az.USL di Piacenza, U.O Psicologia di Base, area Tutela Minori

Dal 2018 al 2022 | PSicoterapeuta presso la Scuola di specializzazione in Psicoterapia dello

14/04/2018

Dal 2015 al 2016

29/09/2015
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Sviluppo ed Adolescenza (A.C.A.B.S). conseguimento specializzazione il
21/04/22

d indirizzo cognitivo comportamentale, Reggio Emilia

La Scuola fornisce una tripla formazione in ambito: psicoterapeutice, psicologico-giuridice
Esicodiagncstico clinico e forense

Nellambito psicoterapeutico vengono affrontati i principali insegnamenti di Psicoterapia Cognitivo
!Comportamentale come: Terapia cognitiva, DBT (Dialectical Behavior Therapy), Schema Therapy, TMI
U Terapia Metacognitiva Interpersonale), RFT (Relaticnal Frame Theory), REBT (Rational Emotive Behavior
%I'herapy), ACT {Acceptance and Committment Therapy), Mindfuiness, applicati sia allambite evolutivo che
all'sté adulta.

Fell’ambito psicologico giuridico,la Scuola fornisce spacifiche competenze di criminclogia, psicologia
nvestigativa, psicologia della devianza, psicopatologia forense e psicologia giuridica per formare gli

psicologi nel lavoro di Consulente Tecnico (CTP e CTU),

Nell'ambito psicediagnostica clinico e forense vengono affrontati i test pil comunemente usatt in ambito
diagnastico clinice & in ambito giuridico durante I'atiivita peritale.

Nellzmbitc della Schema Therapy,la Scuola & stata accreditata da ISST- International Society of
iSchema Therapy ad erogare Training Internazionali Certificati in Schema Therapy

Master biennale di ll Livello in Psicologia Giuridica e Criminologia

conseguito presso ['Istituto di Analisi Immaginativa di Cremona

[Formazione professionale specifica per operare in una prospettiva psico-giuridica e criminologica nel
seftore penitenziario, nell'ambito dalla giustizia minorile, e in progetti d'intervento sul territorio, nell'area
delia mediazione & in quella delle vitiime di reato.

In particolare, si & focalizzata su aspetii riguardanti il diritto penale e civile in relazione al minori autore di
reato, psicologia della separazione & divorzio, affido e adozione, mediazione familiare nel processo civils
delia famiglia.

Tirocinio post-Lauream

pressoc Az, USL di Piacenza, Distretto di Ponente, U.O Psicologia di Base, area Tutela Minori

Laurea Magistrale in Psicologla deflo Sviluppo e Comunicazione
all' Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano
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19/07/2013  Laurea di primo livello in Scienze e Tecniche Psicologiche
“all' Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Luglio 2010 Diploma di Maturita Scientifica
Lizeo Scientifico Mattei, Fiorenzuola d'Arda

Corsi e Convegni

13-14 maggio 2022 p,riecipazione al convegno Erickson “Supereroi Fragili. Adolescenti tra nuove sfide
costruzione di futuro” a Rimini

31.03.2021 Convegno online “Interconnessi o Iperconnessi”
Di Alberto Pellai

04.01.2021 Corso “Autismo e Covid-19: la comunicazione come strumento di
= T4 prevenzione del rischio contagio”

Dott.ssa Laura Alzani {IESCUM}
Cooperativa Sociale Mele Verdi O.N.L.U.S Fiorenzuola d'Arda

2018 pisturi del comportamento: supervisione di casi (32h)

Dott.Davide Carnsvali {IESCUM)
Cooperativa Sociale Mele Verdi O.N.L.U.S. Ficrenzuola d'Arda

Giugno 2019 REBT: Rational Emotive Behavior Therapy
Workshop esperienziale di 24 ore, prof. Antonio DI Tueci, presso AcaBs di Brascia,

g Corso di Tecniche di animazione per piccoli e grandi gruppi

| Dott. Enrice Carosio
Coaperativa Sociale Mele Verdi O.N.L.U.S. Fiorenzuola d'Arda

Da maggio a giugno 201

23.03.2019 Partecipazione al convegno “Buone prassi per I'Autismo”
Ordine degli Psicologi dellEmilia-Ramagna, Bologna

Giugno 2018 Psicopatologia e Psicoterapia dell’eta evolutiva

Workshop didattico: disturbi del compartamento e della sfera emozionale attraverso ke tra generazioni
dell'approccio cognitivo-compertamentale

Ricerche, tesi e pubblicazioni _ , ] . s o
Tesi di Laurea Magistrale: “Sé Reale Sé |deale e stili di attaccamento: analisi delle
rappresentazioni interne negli adolescent”

Tesi Master Psicologia Giuridica: “Le tecniche e i test applicati nella valutaziona del minore
presunta vittima di abuso”
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Capacita e |
competenze personali |

Madrelingua italiana

3 Comprensione ' Parlato Scritto J
i Ascalto | Lettura Interaziene orale Produzione orale |
i ——T—— e B B E— ——T———
Inglese | | B2 | B2 B1 B4 || B2 |
Capacita e competenze Ottime competenze relazionali con bambini ed adolescenti, spiccata
capacita di relazions con le persone;
Ottima competanza nel lavore d’equipe e nel cogrdinamento del personale;
Buona padronanza degli strumenti da ufficio, pacchetto Office (elaboratore di
testi, foglio elettronico, software di presentaziane);
Discreta padronanza del software di analisi datl IBM SPS3
Elabgrﬁzione c icazione Creazione di Sicurezza Risoluzione di
_dele OMHNICEZD Cantenuti problemi
informazioni
INTERMEDIO INTERMEDIO INTERMEDIO | INTERMEDIO INTERMEDIO

Patente ' Automunita con patente di tipo B

Dati personali

lautocertificazione resa ai sensi degli art.46 e 47 del D.P.R, 445/2000 ovvero Decreto del
Presidente della Repubblica 28 Dicembre 2000 n, 445 Testo Unico delle disposizioni [egisiative
in materia di documentazione amministrativa. Autorizzo il trattamento dei miei dati personali af
sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia di prolezione dei dati
personal” e dell'art. 13 GDPR 672/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali™.

18/10/2022 Tyeeal asa_.“(\%_@szA

AUTOMA TR LA PURBAICAZ o=
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