CURRICULUM VITAE LAURA ROBERTA FARINA

Esperienza professionale
Otz‘obre.2023—D/cembr82024 T e e e
gTiroc_inio di specializzazione

;EAII'interno del IR.C.C.S. Isituto Nazionale dei Tumori attivits di supporto psicologico in pazienti

;affetti da patologia oncologica, in tutte le fasi di malattia, L'attivita & rivolta sia. ai pazienti in regime
dl ricovero, sia ai pazienti ambuiatoriali e relativi parenti,

Giuigno 2022- Ottobre 2024

Attivita di tirocinio

fArl’intern_o dell'ambulatorio di neuropsicologia dell’Ospedale Uboldo dj Cernusco S.N.,, valutazioni
neuropsicologiche del decadimento cognitive, co-conduzione di gruppi psicoterapeutici per malat di
cefalea e dolore cronico e psicoterapie individuali, '

Aprile 2020-Aprile 2021 |

Tirocinio professionalizzante

Allinterno del L.R.C.C.S. Policlinico San Donato, reparto di Cardiologia Riabilitativa e Cardiochirurgia,
attivita di monitoraggio-delle coridizioni psicosociali dei pazienti affetti da cardiopatia attraverso
I'utilizzo di questionari e del colloguio clinico.

fGenna/b 2012-Gennaio 2018

fResponsabile HR alla Inoflex srl, Via Anulare 2 San Felice

J?Coll_oqui di selezione, progetti di formazione, assunzioni, definizione dei piani carriera, gestione
ppresenze, buste paga.

k Maggio 2007- Agosto 2011
;FTitolare de Il Mammamondo, Centro Commerciale 2, San Felice — Segrate

§Creazi'one, finanziamento, gestione, implementazione di un centro polifunzionale per
donne in gravidanza e per neomamme con bimbi. Obiettivo del progetto: offrire
sostegno a mamme e bambini attraverso a condivisione delle proprie personali
esperienze (Gruppi AMA), attivitd creative e corsi, '

Lingue

Comprensione  Farlato Scritto Livello Globale]

Inglese: Ottimo Buono Ottimo Advanced
Spagnolo: Ottimo Discreto Discreto Intermediate




Istruzione e formazione

Gennalo 2024 — Giugno 2024
Scuola di Formazione in Psico-oncologia Associazione Paradigma
Corso di formazione in psiconcologia
Dicembre 2021 ad oggf
Scuola di Psicoterapia Cognitiva Neuropsicologica (Slop)

Sono al terzo anno della scuola di specializzazione in psicoterapia.
G R R S

Ho conseguito I'abilitazione all'esercizio della professione superando I'Esame di Stato presso
Universita Federico II di Napoli.

Marzo 2021~ Ottobre 2027
Master in Neuropsicologia Clinica presso Mi.Cal

I Master fornisce una formazione specialistica post-lauream nelle attivity di valutazione, diagnosi ¢
rabilitazione nei diversi ambiti nej quall viene richiesta una specifica e certificata competenza
neuropsicologica,

14-15-16 Maggio 2021 "
Corso di Alta formazione in Psicocardiologia presso Mi.Cal

26-27-28 Febbraio T

Corso di Alta formazione in “La dipendenza da cocaina. Clinica, trattamento e clinica
forense” presso Mi.Cal

Novernbre 2016-Dicemire 019 ' Is

Laurea magistrale in Psicologia Clinica presso I'Universita Marconi di Roma

Tesi: “Stimolare la plasticita del sistema motorio attivando il meccanismo dei
neuroni specchio: un esempio di piattaforma teleriabilitativa nella paralisi
cerebrale infantile”, Prof, Relatore: Iacomino Aniello, docente di
neuropsicologia, Votazione: 110/110 e lode.

Ottobre 2002-Marzo 200 | N | ' ls
Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche presso 'University Catttolica del Sacro Cuore di
Milano

Curriculum: Processi di sviluppo nellinfanzia ed adolescenza. EPT: ho svolto il tirgcinio
presso ABA e il CBM,

Tesi: “Gli advergame come nuova forma di pubblicita: caratteristiche e modalita
di utilizzo del gioco on-line”. Relatore: Prof, Carlo Ricci, docente di statistica,
Votazione: 110/110 e lode.




Ottobre 1990-Luglio 1995 ' g
Laurea in Filosofia presso Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano. '
Specializzazione: Comunicazioni sociali. Indirizzo: Relazioni Sodiali

Tesi: “Stereotipi di genere e lavoro femminile: un contributo di ricerca”. Relatore: prof.
Assunto Quadrio Aristarchi, docente di psicologia sociale. Votazione: 110/110 e lode

Febbraio 1997-Lugho 1997

Master in selezione e gestione delle risorse umane E.T, Line di via Segantini 69, Milano

Ulteriori Corsi

Olftobre 2011
Corso di aggiornamento Tecniche di conduzione alla Fondazione Cecchini Pace.

di via Molino delle Armi 19
Apprefondimento dell'esperienza di conduzione di gruppi di self-help

Gennajo 2006-Giuane 2006

Corso su "I gruppi di mutuo aiuto. Dare risorse al cittadino, ai servizi, alla
comunita” alla Fondazione Cecchini Pace di via Molirio delle Armi 19

Magaio 2005

Seminario su “La teoria della mente nei contesti educativi” Universita Cattolica-del

Sacro Cuore di Milano

Competenze personali - ) |

Competenzeinambito Somministrazione di test per la valutazione neuropsicologica, questionari

clinico psicosociali specifici dell'ambito ospedaliero e successivo scoring.
Colloqui individuali e di gruppo.

Competenz ' Progettazione attivita, coordinamento delle risorse umane e gestione dei
organizzativee conflitti, management delle risorse economiche e pianificazione di
gestionali obiettivi.
Competenze . Conduzione di coiloqui
professionali . Creazione e stesura di progetti formativi

hhhhh o o Pianificazione e coordinamento di progetti di diversa natura .
Competenze Perfetta conoscenza del sistema operativo Windows ¢ degli applicativi pitt
informatiche diffusi (Word, Excel, Access, Power Point, Outlook, ecc...) sia su Pc che su

Mac; elevata confidenza con gli strumenti di navigazione e dij posta

elettronica e con programmi di grafica (Photoshop, Picture Publisher). Ho
conseguito il certificato ECDL durante i miei studi universitari. Ho sostenuto
con profitto I'esame per I'utilizzo dell'applicativo SPSS,

Autorizzo if trattamento dei dati personali contenuti-nel mio curriculum vitae in base all‘art. 13 del D,
Lgs.196/ 2003 e all’art. 13 del Regolamento UF 2016/ 679 relativo alla protezione delle persone fisiche con

riguarde al tratfamento dei dati personali, N ST e
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