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DEFILIPPO VALENTINA

GIUGNO 2013-PRIMO SEMESTRE 2014
Fondazione Umbra Cuore e Ipertensione

Ospedale di Assisi (PG)
Collaborazione informatica allo studio Umbria-Fibriflazione atriale
Raccolla dati

10 Luglic 2020 - 30 Ottobra 2020
GVM Care & Research

Presidio Sanitario Villa Lucia Hospital e Anthea Hospital {BA)

Medico cardielogo Aiuto a tempo pieno

Medico di reparto, guardie diurne-notturie e festivi, consulenze alfri reparti,
valutazione pre-operatoria

16 Novemibre 2020 — 27/07/2024
Azienda US.L. Toscana Sud-est

Ospedale Nuovo del Valdarno (AR)
Dirigente Medico di Cardiologia - temipo indéterminato
Cardiologia clinica, aritmologia ed elettrostimolazione

2910712024 — 29/07/2025 _
ASST Grande Ospedale Metropolitane Niguarda
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oggetto  dello

Cardiologia 3 Elettrofisiclogia
Fellowship in elettrofisiologia

Da 23/02/2023 —20/0212024.
ANMCO ~ Universita di Firenze
Master Il liveflo “Clinical Competence in Insufficienza Cardiaca” a.a. 2022-2023

Dal 30/4/2015 al 30/4/2020

Scuola di specializzazione in Malattie dell'apparato cardiovascolare, Universita
degii studi di Sassari

Gestione del paziente cardiologico affetto da: scompenso. cardiaco acuto e
cronico, cardiopatia ischemica, aritmie (trattamento farmacologico; CVE;
impianto e sostituzione pacemaker e ICD; ‘indicazione SEF & ablazione
substrato  aritmico), valvulopatie, cardiomiopatie, mio- e pericardite,
ipertensione arteriosa. Lettura ECG, lettura monitoraggic Holter, lsttura
monitoraggio ABPM. Esecuzidne test ergometrico. Interrogazione device
elettrostimolazione. Ecocardiogramma transtoracico. Impostazione NIV {corso
SIMEV). Valutazione pre-operatoria. Emogas analisi. Accesso arlerioso. e
venoso., Posizionamento e rimozione [oop. recorder. Esecutore: ALS

(certificazione IRC conseguiita a Firenze il 30/01/2019), istruttore BLS (UNISS).

Specializzazione in Cardiologia (5 anni) conseguiita in data 04/05/2020, con
discussione della tesi dal titolo: “Appropriatezza del Defibrifiatore Impiantabile
in' Prevenzione Primaria nei Pazienti con Cardiomiopatia lpertrofics: tra
Contesto Clinico Individuale e Linee Guida Internazionali’ e votazione di 50/50
& lode

Dal 3/9/2018 al 28/4/2019

-Tirocinio  formativo presso Centro di riferimento  nazionale per le
Cardiomiiopatie di Firenze, AOU Careqgi;

-Tirocinio formativo presso terapia intensiva cardiologica AOU Careggi.
Gestione del paziente cardiologico critico affetto da: scompenso cardiaco
acuto o refrattario, complicato da disfunzione multiorgano che richiede terapia.
di supporte (CRRT, NIV o 10T e ventilazione meccanica; Impella; IABP;
ECMO); post-arresto cardiaco, cardiopatia ischemica complicata; aitmie
maligne; gestione paziente con cardiorniopatie ipertrofica, dilatativa, amiloidosi,
ARVC. '

Dal 03/10/2005 al 11/03/2013
Corso di laurea in medicina e chirurgia Universita degli studi di Perugia

Medicina e chirurgia

Laurea in Medicina e chirurgia conseguita in data 11/3/2013 con votazione
1101110 e lode & tesi dal titolo: Benefici e danni potenziali di un'eccessiva
riduzione pressoria in pazienti corn cardiopatia ischemica cronica. La "“Curva J”

Dal 2000 al 2005
Liceo classico. G.T. Giordani

Materie umanistiche, latino e greco, materie scientifiche (chimica, fisica)

Diploma di maturita classica conseguito in data 05/07/2005 con votazione
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100/100 & lode

- Iscrizione all'Albo dell'Qrdine dei Medici n 07712 di Perugia dal 09/09/2013;

-Membro defle seguenti societa scientifiche:

- Societa ltaliana di Aritmologia e Cardiostimolazione (AIAC);
- Societa Europea di Cardiologia (ESC) - European Heart Rhythm Association
(EHRA) '

-Elenco Pubbilicazioni fabstract / poster:

1) Corretta misurazione della pressione artériosa e fibrillazione atriale.
Vérdecchia P., Garofoli M., Bartolini C., De Filippo.V., Aita A., Di Giacomo L.
Patient and Cardiovascular Risk 2013; 4:13-186.

2) E’ pid difficile curare Fiperteso con abesita? Angeli F., Verdecchia P.,
Reboldi G., Poltronieri C., D’Ambrosio C., Garofoli M., Bartelini C., De Filippo
V. Conoscere e Curare il Cuore 2014: 93- 99,

3) Efficacy and safety profile of aliskifen: practical implications for cliniciars.
Angeli F, Reboldi G, Poltronieri C, Angeli E, De Fllippo V., Crocetti A, Bartolini
C, D'Ambrosio C, Verdecchia P, Curr Drug Saf. 2014;9(2):106-17. Review,

4) Clinical utility of ambulatory biood pressure monitoring in the management

of hypertension. Angeli F, Reboldi G, Poltronieri C, Bartolini C, D'Ambrosio €,
de Filippo V, Verdecchia P. Expert Rev Cardiovasc Ther. 2014 May;
12(5).623-34.

5) Ambulatory blood pressure monitoring in the elderly: features and
perspectives. Angeli F, Verdecchia P, Poltronieri C, Bartolini C, de Filippo V,
D'Ambrosio C, Reboldi G. Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2014 Oct;24(10):1052-
6. Review

6) Safety and efficacy of non-vitamin K oral anticoagulants in non-valvular atrial
fibrillation: a Bayesian meta-analysis approach. Verdecchia P, Angeli F,
Bartolini C, De Filippo V, Aita A, Di Giacomo L, Poltronieri C, Lip GY, Retoldi
G. Expert Opin Drug Saf. 2015 Jan;14(1):7-20.

7) Safety of dabigatran inan elderly population: single center experience in
Italy. Verdecchia P, Molini G, Bartolini C, De Filippo V, Valecchi F, Martone S,
Aita A, di Glacome L, Angeli F, Reboldi G. Curr Drug Saf. 2015;10(2):165-9.

8) Echa nightmare: huge spontaneous fleating thrombus in the ascending
aorta. V. de Filippo, E. Moccia, G. D. Saring, P. Terrosu. Abstract, Societs
ltaliana di Cardiologia-SIC 2017.

9) Elevated Serum 1gG4 Levels in-a Young Patient with Polyserositis and
Necator Americans Infection. Sanna GD, Marietti R, de Filippo V, Babudieri S.
Case Reports Immunol. 2018 Jan 31; 2018:2974756.

10) Strength of clinical indication and therapeutic impact of the implaniable
cardioverter defibrillator in patients with hypertrophic .cardiomyopathy, Carlo
Fumagalii*,1,2, Valentina De Filippo,1,2, Chiara Zocchi, 2, Luigi Tassetti,2,
Martina Perazzolo Marra ¢,2, Giulia Brunetti ¢,2, Anna Baritussio ¢,2, Aberto
Cipriani ¢;2, Barbara Bauce c,2, Gianmarco Carrassa a,2, Niccolo' Maurizi d.2,
Mattia Zampieri a,2, Chiara Calore ¢,2, Manuel De Lazzari ¢,2, Martina
Berteotti a,2, Paolo Pieragnoli e,2, Domenico Corrado c,2, lacopo OQlvotto
a,b,2. Int J Cardiol 2022 Jan 12:S0167-5273(22)00069-9.

11) Prevalence of device-detected atrial fibrillation and stroke in patients with
hypertrophic cardiomyopathy. C. Fumagalli, R. Ruggteri, V. De Filippo, F.
Cappelli, M. Beltrami, A. Bertini, G. Carrassa, A. Marchi, A. Tomberl, K.
Baldini, I. Olivotto European Heart Jotirnal - November 2020

12} Abstract “Ruolc di Sacubitrii-Valsartan e Dapaglifozin nel trattamanto dello
scompenso cardiaco: caso clinico di una giovane donna con riscontro alla RM
cuore di cardiomiopatia ditatativa con' pattem non ischemico” --SIC 82°, Roma
9--12 dicembre. 2021

13). Constrictive pericarditis developing 1 year after cardiac surgery: a case
report. Guarino S., Taddei T., de Filippo V. Falsini G. Journgl of
Cardiovascular Echography, Vol 32. Abstract Natienal Congress SIECVI,
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August 2022

Partecipazione ad attivita di aggiornamento, convegni, seminari, etc;

- "Virtual Hands-on First Touch CRT/S-ICD”, Milano, 22 novembre 2022

- "Il futuro del cantrollo dell'ipercolesterolemia: dalle linee guida alla pratica
clinica”. Venezia, 13-14 maggio 2022

- “Coagulation algorithm on atrial fibrillation therapy. Quando I'esperienza
supera i trials”. Alghero, 5-7 maggio 2022

- ‘Progetto Hands-On. La gestione del paziente cardiovascolare con
scompenso cardiaco”. Monteriggioni, 28 marzo 2022

- “ Progetto HF Network — Un moderna approccio al paziente cardiovascolare
con-scompenso-cardiaco: self audit dalia real life". Livorno, 26/05 e 22/092022
- “S-ICD Live Training”. Pisa, 29-30 novembre 2021

- ‘Online EHRA Course on Cardiac Pacing, ICD and CRT troubleshooting'.
Online, from 10/06/2021 to' 12/06/2021

- "Synergy HF: integrazione tra terapia farmacologica ed elettrica nel
trattamento dello scompenso cardiaco”. Firenze, 16 ottobre 2021

- “Nuove frontiere nell'eletfrostimolazione”. Pisa Cisanelto, 18-20 aprile 2021

- “Applicazioni della tecriologia SonR in CRT". Pisa, 22-23 marzo 2021

- "Workshop sull'impiantodi dispositivi per-CRT". Webinar, 09-10 dicembre
2020, Pisa, 14-15 dicembre 2020

- “Corso IRC ALS". Firenze, 30 gennaio 2019

- “Corso SICGe peri giovani”. Presentazione Caso clinico. Artimino, 12-14
settembre 2018, Relatrice.

- “79° Congresso Nazionale della Societa italiana di Cardiologia". Roma, 4-17
dicembre 2018. Relatrice

- "78° Congresso Nazicnale delia Societa ltaliana di Cardiologia”.
Presentazione Poster. Roma; 15-18 dicembre 2017

- Corso “Dalla CPAPalla NiV: Trattamento dell'insufficienza respiratoria acuta
in emergenza”. Oristanc, 11-13 ottobre 2017.

- "Corse di Lingua inglese Elementary di 50 ore:(dal 21 febbraio 2017 al 1
giugno 2017)", Universita deqgli studi di Sassari.

- “Congressa Interregionale ANCE. Medicina cardiovascolare personalizzata—
il medico tra arte e scienza”. Cagliari, 16-18 giugno 2017. Relatrice
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ITALIANA

INGLESE
BUONO
ELEMENTARE
ELEMENTARE

Notevole capacity di lavorare in team, oltre che di adattamento a diversi
contesti lavorativi e di vita: ho conseguito laurea in medicina e chirurgia
studiando e frequentando presse I'ospedale Santa Maria della misericordia di
Perugia e l'ospedale di Assisi, dove ho partecipato anche a studi di ricerca; per
un periodo di 6 mesi ho effettuato il corso di medicina generale in Puglia e
successivamente mi sono spostata in Sardegna, dove ho studiato e lavorato

presso AOUSS, Ospedale civile di Sassari. Per un periodo di 8 mesi ho

approfondito gli studi a Firenze frequentando la Terapia Intensiva Cardiolgica
ed il Centro di riferimento nazionale per le Cardiomiopatie,

-partecipazione come istruttore a corsi BLS per studenti di medicina
dell'Universita di Sassari

-buona capacitd nell'utilizzo dei programmi office; capacita di navigare in
internet; capacitd di esecuzione e lettura ECG; capacitd di esecuzione ed
interpretazione ecocardiogramma transtoracico,

-estrema precisione e ordine, utili nell’ambité della cardiclogia interveniistica
nonche nella raccolta puntuale di dati per lavori di ricerca scientifica

-aiuto nell'esecuzione di review per riviste scientifiche cardiotogiche di impatta
internazionale

Patente di guida B

Data 14/09/2024
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