Formato europeo
per il curriculum |
vitae

Informazioni personali

Nome | Francesca Campostrini

Nazionalita [taliana

Riepilogo delle * Psicologa: Iscrizione all' Albo Professionale degli
qualifiche Psicologi della Lombardia n.5835

| * Psicoterapeuta diplomata COIRAG (Confederazione
Italiana per la Ricerca Analitica sui Gruppi)
» Socia del Laboratorio di Gruppoanalisi

*  Membro del Centro Clinico della Cooperativa
Laboratorio di Gruppoanalisi

» Docente nell'insegnamento “Gruppo Esperienziale” e
| nel Workshop nella Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia COIRAG, sede di Milano



Esperienze
professionali

-

I
1

* Date (da — a)

» Nome e indirizzo del |
datore di lavoro

* Tipo di azienda o

settore

2012-2024

Cooperativa Ael - Milano

Ente del Terzo setiore

—

» Tipo di impiego | | Psicologa al Centro Diurno del carcere di San Vittore,
| servizio per pazienti psichiatrici detenuti, persone con

* Principali mansioni eT | Attivita di colloqui psicologici con pazienti segnalati,

responsabilita

i

* Date (da — a)

« Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

= S
* Date (da — a)

= Nome e indirizzo del

datore di lavoro
* Tipo di azienda o

settore

| fragilita psichica, pazienti in attesa di Rems

impostazione di progetto riabilitativo nel Centro Diurno,
| gestione del gruppo, sostegno psicologico individuale.

Lavoro di rete con le figure coinvolte nella cura della

persona

2006 -2024

Associazione L'lmpronta Milano

Privato Sociale, area disabili adulti, disabili minori , minori

in svantaggio sociale

Psicoterapeuta supervisore di equipe multidisciplinari

Supervisione psicologica delle equipe sui casi trattati nei
diversi Servizi dell'Associazione tra cui Centri Diurni,

Comunita, Servizi Individualizzati.

| 2020-2024

Scuola di specializzazione COIRAG- Mllano

Scuola di specializzazione in Psicoterapia Individuale e di
Gruppo COIRAG ( Confederazione di Organizzazioni

Italiane per la Ricerca Analitica sui gruppi) riconosciuta dal
M.LU.R.




* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date {da — a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a) |

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

L

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Docente nellinsegnamento “Gruppoe Esperieniale” e nel

Workshop

Conduzione di gruppo di specializzandi in psicoterapia con
assetto dinamico.

2019- 2022

Nil RHO (nucleo di integrazione lavorativa)

Cooperativa AE], Servizio di SERCOP che gestisce gl
inserimenti lavorativi delle persone con invalidita nel
Consorzio Comuni del Rodense

Psicoterapeuta supervisore

Supervisione psicologica dell'equipe multiprofessionale sui
casi presi in carico inviati al servizio ( da Servizi Sociali
Comuni, SerD, Cps)

Dal Gennaio 2008 al dicembre2018

Fondazione Robert Hollman- Cannero Riviera

Fondazione operante nell’lambito della disabilita

plurisensoriale

Psicoterapeuta supervisore

Supervisione psicologica dell'equipe multiprofessionale

- Date (da—a) | 2021-2023

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o
sattore

Cooperativa Ael -Milano

Ente del Terzo settore

= Tipo di impiego | | Psicologa conduttrice di gruppo di sostegno sulla

* Principali mansicni e
responsabilita

+

genitorialita

Attivita di impostazione e conduzione di gruppi di sostegno
alla genitorialita per genitori di minori autori di reato in



' messa alla prova, segnhalati dall USSM.

1 s

* Date (da—a) 2020- Emergenza Coronavirus

* Nome e indirizzo del Cooperativa Ael, Fondazione Milano Aiuta
datore di lavoro

* Tipo di azienda o Privato sociale
settore

= Tipo di impiego Psicologa nella progettazione e creazione del servizio di
sostegno psicologico per I'emergenza Coronaviris

* Principali mansioni e Attivita di ricerca sugli effetti psicologici del Coronavirus
responsabilita sulle fasce deboli di popolazione e creazione di gruppi
sostegno psicologica (anche online).

*Date (da—a) 2019

* Nome e indirizzo del = Cooperativa Ael, COOP Mestieri

datore di lavoro Milano

» Tipo di azienda o Cooperativa operante nell’ambito del sostegno
settore  allintegrazione sociale

* Tipo di impiego Psicologa nel servizio di mediazione familiare

* Principali mansioni e = | Attivita di sostegno psicologico per genitori di utenti del
responsabilita servizio di inserimento lavorativo per persone con
invalidita.

* Date (da — a) Dal gennaio 2019 al giugno 2019

* Nome e indirizzo del Cooperativa Ael, JOB CAFE' Lainate
datore di lavoro Lainate

* Tipo di azienda o Cooperativa operante nell'ambito del sostegno
seftore  allintegrazione sociale
e

* Tipo di impiego Psicologa nel Progetto Emergo

* Principali mansioni e Attivita di sostegno psicologico per utenti del servizio di
responsabilita inserimento lavorativo per persone con invalidita.



* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del

datore di lavoro

* Tipo di azienda o

settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

+ Date (da — a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o
setiore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

<l

Negli anni 2018 e 2020

Coop A&l onlus presso Carcere di Como e di Pavia

Ente del Terzo settore

Psicologa docente per Polizia Penitenziaria

Varie attivitd di docenza sul disagio psichico nei corsi di

' aggiornamento per Polizia Penitenziaria operanti nei
Carceri di Como e Pavia

2010-2015

‘ Cooperativa Ael, Milano

Ente del Terzo settore

|- . |

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del |
datore di lavoro

* Tipo di azienda o
settore

» Tipo di impiego |

* Principali mansioni e
responsabilita

4

Psicologa continuita terapeutica

Attivita di sostegno psicologico presso Carceri Milanesi,

con predisposizione di progetti di continuita terapeutica per

'uscita dall'lstituto. Lavoro di rete con Servizi del territorio.

Progettazione e conduzione di attivita di sostegno

psicologico di gruppo in carcere, presso i reparti Femminile |
' € maschile

2002-2006

Ser.T. del Carcere di Milano-Opera, CeAs Milano,|

Cooperativa Sette
18

ASL Milano 2 e privato sociale

Psicologa

f Conduzione di gruppi di detenuti tossicodipendenti



«Date (da—a)  2001-2002

« Nome e indirizzo del Asl Milano 2 - presso la casa di Reclusione di Milano Opera
datore di lavoro

» Tipo di azienda o Servizio Sanitario Nazionale
settore

« Tipo di impiego Psicologa

* Principali mansioni e Progettazione e conduzione del “Corso di educazione
responsabilita sanitaria per il personale di Polizia Penitenziaria del Carcere
di Opera sulla prevenzione della infezione da HIV.

-Date (da—a)  1999- 2001

* Nome e indirizzo del Comune di Milano
datore di lavoro

* Tipo di azienda o Settore Servizi Sociali
settore

» Tipo di impiego Psicologa

* Principali mansioni e Progettazione ed attuazicne del "Servizio orientamento di

responsabilita gruppo”, per il supporto a soggetti svantaggiati
nelf'inserimento lavorativo, con conduzione di gruppi di
orientamento

 Date (da - a) 1999-2000

* Nome e indirizzo del Comune di Milano
datore di lavoro

.

« Tipo di azienda o Settore Servizi Sociali
settore

*» Tipo di impiego Docente in vari progetti di supporto al rientro al lavoro per
soggetti svantaggiati

* Principali mansioni & Conduzione di gruppi di orientamento in corsi di “Rientro al
responsabilita lavoro” per soggetti svantaggiati.

+ Date (da —a) * 1998

*« Nome e indirizzo del | | ASL Milano
datore di lavoro

+ .

* Tipo di azienda o Ser.T.-Servizio Tossicodipendenze
settore




* Tipo di impiego | Tutor

* Principali mansioni Funzione di supporto in progetti di reinserimento lavorativo
responsabilita per soggetti fragili

| -Date (da—a) | 1997

* Nome e indirizzo del Fondazione Pro Juventute Don Carlo Gnocchi
datore di lavoro

* Tipo di azienda o Progetti SEA (Supported Employment Agency) per
settore l'inserimento professionali di soggetti con disabilita

* Tipo di impiego Docente-tutor

* Principali mansioni Conduzione gruppo di orientamento, funzione supportiva
responsabilita durante il tirocinio, equipe di valutazione

| Istruzione e formazione

» Date (da - a) 1991

= Nome e tipo di istituto Universita degli Studi di Milano- Corso di Laurea in
I di istruzione o Filosofia

| formazione
—
* Principali materie / Materie filosofiche e psicologiche, approccio storico ed
abilita professionali epistemologico
oggetto dello studio

!Dottore in filosofia con indirizzo psicologico. Votazione |

» Qualifica conseguita
0 conseguita 110/110

* Date (da — a) 1999

* Nome e tipo di istituto T Universita degli Studi di Torino- Facolta di Psicologia
di istruzione o
formazione

* Principali materie / Materie psicologiche nella fisiologa e nella patologia
abilita professionali
oggetto dello studio



* Qualifica conseguita Dottore in Psicologia
B Votazione conseguita 104/110

—r

» Date (da — a) 2004
{, —_— .
» Nome e tipo di istituto A.P.G. (Associazione psicoterapia di Gruppo) della
di istruzione o C.0.l.LR.A.G. (Confederazione di Organizzazioni ltaliane
formazione per la Ricerca Analitica sui Gruppi) di Milano. Scuola di
formazione alla psicoterapia riconosciuta dal M.I.U.R.

« Principali materie / [ Analisi della domanda, processo diagnostico, progetto
abilita professionali terapeutico e sua valutazione a livello individuale e
oggetto dello studio |  gruppale. Analisi istituzionale ed interventi orientati

L L dinamicamente nelle istituzioni.

« Qualifica conseguita Psicoterapeuta. Votazione conseguita 48/50
Y

Costante partecipazione ad attivita di aggiornamento, convegni, seminari, eventi ECM per
psicologi, per tramite delle mie appartenenze associative al Laboratorio di Gruppoanalisi e
alla COIRAG.



Capacita e competenze |
personali

Acquisite nef corse defla vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificafi e diplomi
ufficiali.

Prima lingua

Altre lingue

» Capacita di lettura
« Capacita di scrittura

* Capacita di
espressione orale

» Capacita di lettura
« Capacita di scrittura

» Capacita di
espressione orale

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura

* Capacita di
espressione orale

Italiano

Inglese
buona
elementare

-

elementare

lFrancese
buona
buona

buona

Spagnolo
| buona
buona

buona



Capacita e Capacita di stare e di condurre gruppi, acquisita tramite la
competenze relazionali formazione (Workshop gruppali) e tramite vari anni di
conduzione di gruppi in contesti differenziati (gruppi-
classe, gruppi in carcere, equipe di operatori del sociale).

\ Capacita di condivisione delle esperienze professionali e
di scambio con i colleghi, ottenuta tramite il continuo ed
scambio riflessivo con gruppi di colleghi e la
frequentazione di svariate equipe professionali
multidisciplinari.

| Capacita e Capacita di analisi della domanda, di progettazione e di
competenze risposta terapeutica calibrata alla richiesta.

organizzative | | canacita di analisi del contesto istituzionale ed

| organizzazione della risposta terapeutica.

N

Capacita e competenze | Uso discreto del computer
tecniche

Patente o patenti B
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs.
’autorizzazione al trattamento dei dati personali D. Lgs 101/2018

Data Milano 7 febbraio 2024

Firma



