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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  VALERIA CAPPADONNA 

Indirizzo  /////// 

Telefono  // // 

E-mail  // // // 

 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  // // // 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date   1996-2001 

 

• Istituto di istruzione   Liceo Socio-Psico- Pedagogico – Istituto “G. L. Radice”  

• Principali materie e abilità   Lingua e letteratura italiana, latina, sociologia, pedagogia, psicologia. 

Corso di bibliotecaria 

• Qualifica conseguita  Maturità magistrale indirizzo: Socio- Psico- Pedagogico con votazione di 85/100 

 
 

  

• Date   1997 –1998 

▪  Istituto di istruzione   Misericordia S. Gregorio 

• Principali materie e abilità   Cenni di anatomia – Principali tecniche di primo soccorso 

• Qualifica conseguita  Operatrice di primo soccorso 

   

 

 

• Date   2001/2005  

• Istituto di istruzione   Università di Catania - Corso di Laurea in Scienze del Servizio Sociale  

• Principali materie e abilità   Competenze psico-sociologiche, comunicative, giuridiche, progettuali 
organizzative, proprie della professione dell’assistente sociale  

• Qualifica conseguita  Laurea in Scienze del Servizio Sociale conseguita in data 18/07/05 con 
votazione di 105/110. 

 

           •Date  

  

 

2004   

•Istituto di istruzione   Associazione Thamaia Onlus 

• Principali materie e abilità   Formazione sul tema della violenza contro le donne. La relazione 
telefonica: stili comunicativi, lettura della domanda, modalità di risposta. 
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• Qualifica conseguita  Operatrice di accoglienza telefonica per donne che subiscono violenza 

 

 

   

           •Date   2005/2006   

•Istituto di istruzione   Università di Catania- Corso di Laurea in Scienze del Servizio Sociale 

• Principali materie e abilità   Esame di abilitazione professionale/ Iscrizione all’albo professionale degli 
assistenti sociali della regione Sicilia con successivo passaggio presso 
l’ordine della regione Lombardia 

• Qualifica conseguita  Assistente sociale categoria B 

          

  •Date  

  

2005/2006 

•Istituto di istruzione   Centro Antiviolenza “Le Onde Onlus” Palermo 

• Principali materie e abilità   Progettazione e attuazione di interventi di prevenzione nelle scuole sul 
tema della violenza. Acquisizione di un linguaggio specifico. Formazione 
diretta all’approfondimento della violenza assistita 

• Qualifica conseguita  Operatrice di accoglienza 

 

   •Date   2006/2007 

•Istituto di istruzione   SVS Del Mangiagalli. Convegno nazionale di due giornate 

• Principali materie e abilità   Violenza sessuale e maltrattamento sui minori. Aspetti giuridici 

 

           •Date   2007/2008   

•Istituto di istruzione   CbM (Centro per il bambino maltrattato) Milano 

• Principali materie e abilità   Formazione interna al servizio di Tutela minori sulla costituzione del 
gruppo di lavoro 

 

           •Date   2007/2008   

•Istituto di istruzione   Provincia di Milano  

• Principali materie e abilità   Corso di formazione - Adolescenza inquieta: minori e sostanze 
stupefacenti 

 

 

 

 

. Date  2005/2006 

. Istituto di Istruzione  Differenza Donna- Roma 

. Principali 

 

• Date  

 2009/2010  

• Istituto di istruzione   Provincia di Milano  

• Principali materie e abilità             Corso di formazione- Violenza domestica, maltrattamento e stalking: le misure di 
protezione e la loro efficacia 

 

 Convegno internazionale di due giornate sul Progetto SARA 

 

2008/2009 

CISMAI 

Seminario di studio Violenza assistita: percorsi di cura nei diversi contesti 

 

 

• Date   2009/2010  

• Istituto di istruzione   Provincia di Milano  

• Principali materie e abilità   Corso di formazione- Violenza domestica, maltrattamento e stalking: le 
misure di protezione e la loro efficacia 
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• Date   2009/2010  

• Istituto di istruzione   Provincia di Milano  

• Principali materie e abilità   Corso di formazione- Interventi di trattamento e recupero dei minori autori 
di reato 

 

• Date   2009/2010  

• Istituto di istruzione   Provincia di Milano- CIAI 

• Principali materie e abilità   Giornata di studio- Accompagnare e sostenere L’Adozione 

 

• Date   2010/2011  

• Istituto di istruzione   Provincia di Milano  

• Principali materie e abilità   Corso di formazione- “la Gestione del colloquio in ambito psico-sociale”  

 

• Date   2010/2011  

• Istituto di istruzione   Provincia di Milano  

• Principali materie e abilità   Corso di formazione- “Valutare per innovare nell’area della famiglia: 
workshop formativi”  

• Date   2012/2013 

• Istituto di istruzione   Piano di Zona Distretto sociale est Milano 

• Principali materie e abilità   Spazio d’inclusione: Nuove povertà ed emarginazione sociale 

• Date   2012/2013 

• Istituto di istruzione   Ordine Assistenti sociali Regione Lombardia 

• Principali materie e abilità   Deontologia e responsabilità professionali dall’assistente sociale nei 
confronti dell’utente: tra autodeterminazione e tutela 

 

• Date  

  

2014 

• Istituto di istruzione   Fondazione Minotauro- Arimo- Cbm 

• Principali materie e abilità   Minori e Famiglie tra Crisi e Futuro- Conversazioni 

• Date   Marzo- Settembre 2014 

• Istituto di istruzione   Pontificia Facoltà di Scienze dell’educazione “Auxilium” Roma-  Centro Studi 
Hansel e Gretel 

• Principali materie e abilità   Diploma di Perfezionamento: La Violenza sui minori: come riconoscerla, 
ascoltarla, contrastarla 

• Date   Ottobre 2014 

• Istituto di istruzione   Ordine Assistenti sociali Lombardia 

• Principali materie e abilità   Questionario online: Presa in carico delle persone con disabilità 

• Date   Marzo 2015 

• Istituto di istruzione   Offerta Sociale- Procura presso il Tribunale per i Minorenni di Milano 

• Principali materie e abilità   Linee Guida Territoriali nel Penale Minorile 

• Date   Maggio 2015 

• Istituto di istruzione   Offerta sociale 

• Principali materie e abilità   Pratica Riparativa nell’ambito della Giustizia Minorile 

• Date   Maggio 2015 

• Istituto di istruzione   Provincia di Milano 

• Principali materie e abilità   L’amore Ferito: quando la famiglia diventa una storia di sangue e dis- 
amore 



Pagina  - Curriculum vitae di 
                  CAPPADONNA Valeria 

  

  

4  

• Date   Luglio- Agosto 2015 

• Istituto di istruzione   Ordine Assistenti sociali regione Lombardia 

• Principali materie e abilità   Rischi e Responsabilità e dilemmi etici nel lavoro dell’Assistente sociale. 
Valutazioni di efficacia degli interventi del servizio sociale 

• Date   Settembre 2015 

• Istituto di istruzione   Provincia di Milano 

• Principali materie e abilità   Etica e deontologia del servizio sociale, dilemmi e snodi critici nel lavoro 
con le famiglie e i minori 

• Date   Febbraio 2016 

• Istituto di istruzione   Provincia di Milano 

• Principali materie e abilità   Separarsi o divorziare fuori dalle aule di giustizia 

• Date   Marzo 2016 

• Istituto di istruzione   Provincia di Milano 

• Principali materie e abilità   Educazione al Pluralismo: generi ed affetti per una cittadinanza condivisa 

• Date   Giugno 2016-  

• Istituto di istruzione   CNOAS Lombardia 

• Principali materie e abilità   Gruppo Libera Professione 

• Date   Settembre 2016 

• Istituto di istruzione   Offerta sociale, Procura della Repubblica presso il Tribunale per i Minorenni di 
Milano 

• Principali materie e abilità   Convegno- Bruciare i Tempi, Riparare i Danni 

• Date   Novembre 2016 

• Istituto di istruzione   CISMAI 

• Principali materie e abilità   Loro credevano che io non sentissi. Gli effetti della grave conflittualità 
familiare sui bambini. Un Seminario 

• Date   24 Febbraio 9 Marzo 2017 

• Istituto di istruzione   Piano di zona- Comune di Peschiera Borromeo 

• Principali materie e abilità  

 

• Date  

 Settembre 2016 

• Istituto di istruzione   Offerta sociale, Procura della Repubblica presso il Tribunale per i Minorenni di 
Milano 

• Principali materie e abilità   Convegno- Bruciare i Tempi, Riparare i Danni 
 

 Una famiglia per una famiglia. Un progetto di sostegno per le famiglie 

 

18 Settembre 2017 

Tribunale per i Minorenni di Milano 

 

I Figli sono “cosa nostra”. Estensione e limite dell’intervento giudiziario 
nei contesti familiari devianti. 

 
TIROCINI PROFESSIONALI 
UNIVERSITARI 
 

• Date   Anno Accademico 2001-2002 

 

• datore di lavoro  Università di Catania - Corso di Laurea in Scienze del Servizio Sociale 

• Principali mansioni  Rilevazione di servizi territoriali in un’ottica di intervento di rete 

• Tipo di impiego  Tirocinio professionale universitario 

 

 

  

• Date   Anno Accademico 2002-2003   

 

• Tipo di azienda o settore  Comune di San Gregorio di Catania. Servizio Sociale professionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Sperimentazione sul campo delle tecniche di servizio sociale: colloquio, visita 
domiciliare, RMI, assegni familiari, ecc. 
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• Date   Anno Accademico 2003-2004   

 

• Tipo di azienda o settore  Servizio per le tossicodipendenze (SER.T- NOA) – A.S.L. 33 Giarre (CT). 

            • Principali mansioni e 
responsabilità 

 Sperimentazione sul campo delle tecniche dell’assistente sociale all’interno di un 
servizio specialistico. 

       

 ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

 

 

• Date    2003-Agosto 2007 

 

• datore di lavoro  Associazione Thamaia Onlus  

 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Onlus operante esclusivamente nel settore della violenza di genere 

• Tipo di impiego  Volontariato  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Operatrice di accoglienza telefonica del “telefono donna”: filtro dell’utenza 
in base alla lettura della domanda e alle risorse attivabili nel contesto. 
Organizzazione della biblioteca tematica  

   

• Date   2004 /2005 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione Thamaia Onlus  

 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Onlus operante esclusivamente nel settore della violenza di genere 

• Tipo di impiego  Co. Co. Pro 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Operatrice di Accoglienza Telefonica  

 

   

• Date  2004/ 2005 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione Thamaia Onlus  

 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Onlus operante esclusivamente nel settore della violenza di genere 

• Tipo di impiego  Co.Co.Pro 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Animatrice nei quartieri di San Cristoforo, San Berillo, Civita. Le attività 
proposte (doposcuola, teatro, arti grafiche, laboratorio di inglese, musica) 
erano rivolte ai minori dei quartieri suddetti. Inoltre l’attività di sportello 
informativo era rivolta a tutti i cittadini che facevano parte della prima 
municipalità, occupandoci anche di immigrazione.  

 

                              • Date  2006 /Agosto 2007 

• datore di lavoro  Associazione Thamaia Onlus 

• Tipo di azienda o settore  Associazione operante nel settore sociale 

• Tipo di impiego  Co.Co.Pro 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Operatrice d’accoglienza face to face: Percorsi di fuoriuscita dalla violenza 
concordati con la donna e con i servizi territoriali competenti in un ottica di 
rete – Progettazione - Statistica dei casi  
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• Date 

  

2006/ Febbraio 2007 

• datore di lavoro  Associazione Thamaia Onlus 

• Tipo di azienda o settore  Associazione operante nel settore sociale 

• Tipo di impiego  Co.Co.Pro 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Operatrice d’accoglienza face to face presso il servizio filtro denominato 
“Sportello donna”, ubicato presso il quartiere Librino (Catania), che 
premette alle donne di raccontare il proprio vissuto, garantisce 
informazioni sui servizi territoriali, sulle attività svolte dal servizio e sui 
temi inerenti la violenza. Ruolo di coordinamento e gestione dello 
sportello.  

 

• Date 

 

 

 

 

Maggio 2007 

• datore di lavoro  Associazione Thamaia Onlus 

• Tipo di azienda o settore  Associazione operante nel settore sociale 

• Tipo di impiego   Prestazione occasionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Formatore: formazione ad operatori del terzo settore sul Tema della 
violenza e maltrattamento delle donne 

 

 

• Date 

  

Giugno/Luglio 2007 

• datore di lavoro  Associazione Thamaia Onlus 

• Tipo di azienda o settore  Associazione operante nel settore sociale 

• Tipo di impiego   Prestazione occasionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Formatore: formazione specifica sul tema della violenza alle donne ad 
operatori sociali 

 

 

 

• Date 

 

  

 

Dal 5 Settembre 2007 al 18 Settembre 2016 

• datore di lavoro  Segrate Servizi S.p.A. Comune di Segrate (Mi) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda municipalizzata  

• Tipo di impiego   Contratto UNEBA – assunzione a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assistente sociale settore Servizio Minori e Famiglia 

 

• Date 

  

Febbraio 2012 a Dicembre 2016 

• datore di lavoro  Ministero della Giustizia- Ufficio Esecuzione Penale Esterna di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Pubblico  

• Tipo di impiego   Contratto libero professionale  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Detenzioni domiciliari- Accertamenti del domicilio legge 199/2010; 
affidamento in prova al servizio sociale; indagini sociali per la 
Magistratura di Sorveglianza o per altri UEPE o per le strutture 
carcerarie; lavori di pubblica utilità; procedimenti sospesi per messa 
alla prova 
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                  • datore di lavoro        ASST Melegnano- Martesana 

  • Tipo di azienda o settore  Pubblico- UONPIA- Servizio di Neuropsichiatria Infantile presso Ospedale di 
Gorgonzola 

• Tipo di impiego   Contratto Libero Professionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 
 
 
 

• Date 

• Datore di Lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assistente sociale nell’ambito del Progetto “Migrazione e Disturbi”- con 
particolare riferimento ai casi di pregiudizio con Autorità Giudiziaria. Ruolo di 
coordinamento dell’equipe preposta composta da Neuropsichiatra Infantile, 
psicologo ed educatore che si interfaccia con i Servizi Minori e Famiglia dei 
comuni del distretto sociale di competenza. 

 

 

1/02/2018 a Novembre 2019 

Ministero della Giustizia- Ufficio Esecuzione Penale Esterna di Milano 

Pubblico 
Contratto Libero Professionale 
Detenzioni domiciliari; procedimenti di messa alla prova; indagini sociali per 
la Magistratura di Sorveglianza, per altri UEPE o per le strutture carcerarie; 
Accertamenti del domicilio legge 199/2010; affidamento in prova al Servizio 
sociale 

 

 

• Date 

• Datore di Lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego  

• Principali mansioni e 

  

  

20 Settembre 2018 

Cooperativa Arti e Mestieri Sociali 

Privato 

Lavoratore dipendente 

Relatrice: “Quando Mamma e Papà si separano”- Convegno di presentazione 

 

 

  • Date        

  

 

dal 19 Settembre 2016 in corso 

• datore di lavoro  Libera Compagnia di Arti e Mestieri sociali 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 

• Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

  Contratto di cooperativa- a tempo indeterminato part – time 

Assistente sociale- Servizio Minori e Famiglia Comune di Peschiera Borromeo 

 

                                   . date  30 Gennaio 2017- 31 Gennaio 2018 
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responsabilità dei gruppi di parola aperto alla cittadinanza del Comune di Peschiera 
Borromeo 

 
 
 

• Date              Da Novembre 2019 in corso 
 

                  • datore di lavoro        ASST Melegnano- Martesana 

  • Tipo di azienda o settore  Pubblico- UONPIA- Servizio di Neuropsichiatria Infantile presso Ospedale di 
Gorgonzola 

• Tipo di impiego   Contratto Libero Professionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 
 
 
 
 

 Assistente sociale nell’ambito del Progetto “Migrazione e Disturbi”- con 
particolare riferimento ai casi di pregiudizio con Autorità Giudiziaria. Ruolo di 
coordinamento dell’equipe preposta composta da Neuropsichiatra Infantile, 
psicologo ed educatore che si interfaccia con i Servizi Minori e Famiglia dei 
comuni del distretto sociale di competenza. 

 

 

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

MADRELINGUA  

 

                             ITALIANA   

  ALTRA  LINGUA 

INGLESE 

 

  

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione 
orale 

 BUONO 

 
PATENTE O PATENTI 

 
 
 
 

 In possesso di patente di guida di tipo B – automunita. 
 
 

Milano, 12/05/2022                                                                                                                                  

                                                                                                                    In fede 

d.ssa Valeria Cappadonna 

 
 

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci , la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre,il 
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D.Lgs 30 Giugno 2003 n° 196- “ 
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codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16- “ Regolamento europeo 
sulla protezione dei dati personali”. 

 

Milano, 12/05/2022 

 

In fede 

d.ssa Valeria Cappadonna 

 


