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INFORMAZIONI PERSONALI
Nome Anna Arezzo

ESPERIENZA LAVORATIVA

dal 1998 al 2002

Diversi centri di medicina dello sport e palestre

Tipo di azienda o settore sanitario

Tipo di impiego Collaborazione occasionale

Principali mansioni e responsabilita

Visite mediche per il rilascio di certificato medico di idoneita alla attivita
sportiva non agonistica ed esecuzione elettrocardiogrammi a riposo e sotto
sforzo e spirometrie per I’idoneita alla attivita sportiva agonistica.

Dal 2002 al 2006

Clinica del lavoro “Devoto” - IRCSS policlinico- mangiagalli- regina elena
Tipo di impiego Medico specializzando

Principali mansioni e responsabilita

Attivitd medica in reparto di degenza

Estate 2004

societa sportiva “Luigi orsini” ¢/o centro federale tennis di Serramazzoni (MO)
Tipo di impiego Collaborazione occasionale

Principali mansioni e responsabilita

Assistenza sanitaria di base a tempo pieno ai bambini e ragazzi del centro sportivo

Dal 2004 al 2007

Sostituzione medico di medicina generale in periodi estivi
Tipo di impiego Collaborazione occasionale

Principali mansioni e responsabilita

Assistenza sanitaria di base

2005-2006

“Medicina domani”

Tipo di azienda o settore: Poliambulatorio medico

Tipo di impiego Collaborazione occasionale

Principali mansioni e responsabilita

Esecuzione spirometrie, audiometrie e prelievi ematici presso aziende ai fini
della sorveglianza sanitaria dei lavoratori.

Ottobre - Novembre 2006
“Resnati”-Ospedale san Raffaele



Tipo di impiego Collaborazione libero professionale
Principali mansioni e responsabilita
Campagna vaccinale antinfluenzale 2007 presso diverse aziende.

Settembre 2006- gennaio 2007

Azienda Ospedaliera “Bassini” - Cinisello Balsamo (MI)

Tipo di impiego Collaborazione libero professionale

Principali mansioni e responsabilita

Visite mediche ed esecuzione ecografia calcagno nell’ambito della campagna di
screening osteoporosi del comune di Cinisello Balsamo

da gennaio 2007 a gennaio 2010

Casa di cura IGEA

Tipo di azienda o settore: sanitario

Tipo di impiego Collaborazione libero professionale

Principali mansioni e responsabilita

Assunzione di incarico di medico competente presso varie aziende

da gennaio 2007 a dicembre 2008

F.A.E.S.

Tipo di azienda o settore SCUOLA

Tipo di impiego Collaborazione libero professionale
Principali mansioni e responsabilita

Medico competente

da gennaio 2007 a dicembre 2011

LANTHON

Tipo di azienda o settore SERVIZI ALLE AZIENDE

Tipo di impiego Collaborazione libero professionale

Principali mansioni e responsabilita

Assunzione di incarico di medico competente presso varie aziende

Da novembre 2006 a luglio 2011

CDI centro diagnostico italiano

Tipo di impiego Collaborazione libero professionale

Principali mansioni e responsabilita

Assunzione di incarico di medico competente presso varie aziende

da gennaio 2007 a giugno 2011

ASL citta di Milano

Tipo di impiego Collaborazione libero professionale
Principali mansioni e responsabilita

Medico di continuita assistenziale

da Aprile 2008 ad oggi

Pirelli - Stab. Di Bollate (MI)

Tipo di azienda o settore Gomma — produzione pneumatici
Tipo di impiego Collaborazione libero professionale
Principali mansioni e responsabilita

Medico del lavoro competente aziendale

da ottobre 2012 ad oggi

The British School of Milan

Tipo di azienda o settore Scuola privata

Tipo di impiego Collaborazione libero professionale
Principali mansioni e responsabilita



Medico del lavoro

da Agosto 2011 a febbraio 2017

INPS Milano

Tipo di azienda o settore Ente pubblico

Tipo di impiego Collaborazione libero professionale

Principali mansioni e responsabitita

Medico convenzionato esterno, area medico-legale (invalidita civile, handicap L. 104, disabilita
L.68, previdenziale INPS)

da marzo 2017 ad ottobre 2017

Medit group

Tipo di azienda o settore Azienda privata setore sicurezza e salute sul lavoro
Tipo di impiego Collaborazione libero professionale

Principali mansioni e responsabilita

Medico competente coordinato presso gruppo Carrefour

da Aprile 2017 a dicembre 2017

Gruppo Bianchi Industrial components

Tipo di azienda o settore metalmeccanica

Tipo di impiego Collaborazione libero professionale
Principali mansioni e responsabilita

Medico competente coordinato

da aprile 2017 a dicembre 2017

Sintesi SpA

Tipo di azienda o settore Azienda privata settore sicurezza e salute sul lavoro
Tipo di impiego Collaborazione libero professionale

Principali mansioni e responsabilita

Medico competente coordinato Regione Lombardia

da settembre 2017 a oggi

ASST Melegnano-Martesana

Tipo di impiego Collaborazione libero professionale

Principali mansioni e responsabilitd: Medico vaccinatore c/o centro vaccinale

da febbraio 2018 a ottobre 2018

ASST Santi Paolo e Carlo

Tipo di azienda o settore Azienda pubblica, settore sanitario

Tipo di impiego Collaborazione libero professionale

Principali mansioni e responsabiliti:Medico specialista in medicina del lavoro, attivita di ricerca nell'ambito
del lavoro agricolo

da settembre 2017 ad oggi

Smile and Hearth

tipo di azienda: studio dentistico

principali compiti e responsabilitd: medico del lavoro

da giugno 2018 ad oggi

patronato INAC

tipo di azienda : patronato

principali compiti e responsabilita: consulente ambito medico-legale.

da genaio 2019 ad oggi

gruppo RECORDATI SPA

TIPO DI AZIENDA: FARMACEUTICA

principali mansioni e responsabilita: medico del lavoro



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 1995 — al 2002 Corso di Laurea in medicina e chirurgia
Nome ¢ tipo di istituto di istruzione o formazione Universita degli studi di Milano
Qualifica conseguita Laurea in medicina e chirurgia (30/10/2002) relatore tesi di laurea Prof. Merluzzi

Dal 2002 al 2006 Corso di specializzazione in medicina del lavoro

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione: Universita degli studi di Milano — scuola di
specializzazione in medicina del lavoro

Qualifica conseguita Medico specialista in medicina del lavoro, relatore tesi di specializzazione prof.
Colombini.

Febbraio 2005- maggio 2005 Stage Erasmus presso “Université Rennes 1” département de médecine du
travail — centro di medicina del lavoro dell’edilizia (BTP)
Affiancamento dei medici competenti nello svolgimento dell’attivita presso le aziende e presso il centro

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI ACQUISITE NEL CORSO DELLA VITA E DELLA
CARRIERA MA NON NECESSARIAMENTE RICONOSCIUTE DA CERTIFICATI E DIPLOMI
UFFICIALL

Dal 1998 al 2003 Servizio di pronto soccorso volontario in ambulanza

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione: Croce Bianca sezione Milano Centro
2002 Certificazione soccorritore

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 118 Milano

Gennaio 2006- giugno 2006 Percorsi formativi:

“la prevenzione e la gestione del rischio da sovraccarico biomeccanico
per gli arti superiori e per il rachide: metodi di valutazione (ocra, niosh,
tavole psicofisiche). principi e realizzazioni di progettazione ergonomica”
e la gestione delle patologie muscolo scheletriche in lavoratori esposti

al rischio da sovraccarico biomeccanico degli arti superiori e del
rachide”

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione fondazione IRCCS Policlinico di Milano nell’anno
2006 (prof. Colombini)

Novembre 2009 Corso di formazione teorico in ultrasonologia di base .
Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione SITUMB

25/2/2011 e Certificazione BLSD
Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione IRC

Anno 2015/2016 corsi di formazione “Consulenza tecnica psichiatrica in medicina legale” e
“Valutzione dell'idoneita psichica del lavoratore”
Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione SIPISS Milano

8/06/17 certificato di Operatore in posturologia
Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione CSEN Milano

PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

FRANCESE

Capacita di lettura buono

Capacita di scrittura buono
Capacita di espressione orale buono



INGLESE

Capacita di lettura buono

Capacita di scrittura Elementare
Capacita di espressione orale elementare

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Competenze nell’uso dei principali sistemi operativi (Windows) e applicativi
(Pacchetto Office: Word, Excel, Power Point), internet.

Uso di strumentazione tecnica specifica quale: audiometro, spirometro,
elettrocardiografo, visiotest.

Docente corsi primo soccorso aziendale con manichino per esercitazioni pratiche.
PATENTE O PATENTI B

Partecipazioni a congressi e seminari di aggiornamento in medicina del
lavoro tra cui ICOH 2006 , SIMLII 2009 e 2015, ANMA 2012 ,2013, 2014,
2015,2016,2017,2018.

In regola con crediti ECM triennio 2014-2016 € anno 2017,

Iscritta all'elenco nazionale medici competenti — reg. Lombardia.

Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000 , si dichiara che le informazioni
contenute nel presente curriculum corrispondono al vero.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli

effetti del decreto legge 196/2003

Data: 25/02/2019 Firma

Dott.ssa Anna Arezzo
Medico chirurgo
Specialista in medicina del lavoro



