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BRUSCHETTA, ELENA

[taliana

)

Da marzo 2008 ad Aprile 2013

Scuola di Specializzazione in Nefrologia della Facolta di Medicina e Chirurgia - Universita degli
Studi Statale di Milano

Specializzazione in Nefrologia, conseguita il 9 Aprile 2013 discutendo la tesi dal titolo “Studio
delle alterazioni del metabolismo minerale nei pazienti incidenti in emodialisi: analisi della
Survey FARO-2", Relatore Prof Daniele Cusi, Correlatore Prof Mario Cozzolino. Voto: 70/70 e
lode.

Nefrologia, emodialisi, ipertensione arteriosa, dialisi peritoneale.

Febbraio 2008

Universita degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro”

Abilitazione all'esercizio della professione medica (Il sessione anno 2007).

Iscrizione dal Febbraio 2008 all'Ordine dei Medici di Novara in data 22/02/2008 (nr. iscrizione
all'ordine 3846).

Da ottobre 2001 a ottobre 2007

Universita degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” Facoltd di Medicina e
Chirurgia - Novara

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, conseguita in data 29/10/2007 presso I'Universita
degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” - Facolta di Medicina e Chirurgia (sede
di Novara) discutendo la tesi dal titolo “Il rischio di infezione occulta da Virus B nel Trapianto
Renale: studio di prevalenza ed incidenza nei Centri Trapianto di Novara e Torino”. Relatore
Prof Piero Stratta. Voto di laurea: 108/110.

Da settembre 1996 a giugno 2001



+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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Liceo Classico Statale “Carlo Alberto” (Novara).

Maturita classica. Voto: 100/100.

DaL 20 macaio 2013 AD 0GGI

UO bi NEFROLOGIA E DiALISI DEL PRESIDIO OSPEDALIERO A. UBOLDO DI CERNUSCO SUL NAviGLIO (AO
MELEGNANO), DIRETTA DAL DoTT. F. CONTE

CONSULENTE MEDICO NEFROLOGO IN REGIME DI LIBERA PROFESSIONE

Gestione di pazienti emodializzati presso il Centro Dialisi Ospedaliero, attivita ambulatoriale e di
consulenza presso altri reparti, turni di guardia e reperibilita durante le notti e i giorni festivi

DA NovemBRE 2010 A MARZO 2013
UO bi NerroLOGIA E DiALisi DELL’AO SAN PAoLO DI MILANO, DIRETTA DAL ProF. D.M. Cusi

MEDICO SPECIALIZZANDO

Gestione di pazienti emodializzati presso Centri ad Assistenza Limitata, gestione ambulatorio
insufficienza renale cronica e ambulatorio insufficienza renale cronica nellanziano, assistenza
dei pazienti ricoverati presso la corsia nefrologica.

DA mARzO 2009 A NovEMBRE 2010

UO b1 NEFROLOGIA E DiALISI DEL PRESIDIO OsPEDALIERO A. UBoLDO DI CERNUSCO suL NaviGLio (AO
MELEGNANO), DIRETTA DAL DoTT. F. CONTE

MEDICO SPECIALIZZANDO

Gestione di pazienti emodializzati, frequenza presso ambulatorio di Dialisi Peritoneale,
assistenza pazienti ricoverati presso la corsia nefrologica, gestione ambulatorio divisionale,
assistenza in qualita di secondo operatore ad angiografie ed angioplastiche FAV da emodialisi,
posizionamento CVC temporanei da emodialisi, posizionamento e rimozione CVC tunnellizzati
da emodialisi, posizionamento cateteri da dialisi peritoneale..

Da mARzo 2008 A FEBBRAIO 2009

UO b1 NerroLoglA E DiALisI DELL'IRCCS MULTIMEDICA DI SESTO SAN GIOVANNI, DIRETTA DAL PROF.
S.V. BErTOLI

MEDICO SPECIALIZZANDO
Assistenza pazienti degenti presso la corsia nefrologica.

DA NovemBRE 2007 A FEBBRAIO 2008

UOC pi NEFROLOGIA E TRAPIANTO RENALE DELL’AOU MAGGIORE DELLA CARITA DI NOVARA, DIRETTA DAL
PROF. P. STRATTA

MEDICO FREQUENTATORE
Frequenza presso Day-Hospital nefrologico e presso degenza nefrologica e del trapianto renale.

DA seTTEMBRE 2005 A oTTOBRE 2007

UOC b1 NEFROLOGIA E TRAPIANTO RENALE DELL'AOU MAGGIORE DELLA CARITA DI NOVARA, DIRETTA DAL
PROF. P. STRATTA

STUDENTE FREQUENTATORE

Frequenza presso degenza nefrologica e del Trapianto Renale e presso Ambulatorio Trapianto
Renale (immissione in Lista d’attesa per Trapianto Renale di pazienti dializzati, Ambulatorio
post-Trapianto Renale)



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRA LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE
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ITALIANO

INGLESE
Ottima
Buona
Discreta

TEDESCO

Sufficiente (scolastico)
Sufficiente (scolastica)
Sufficiente (scolastica)

Capacita di lavorare in gruppo maturata nell’ambito universitario, sportivo e lavorativo

Conoscenza e capacita di utilizzo dei sistemi operativi Windows e delle seguenti applicazioni:
* Microsoft Word

+ Microsoft Excel

* Microsoft Power Point

* Microsoft Access (immissione dati e ricerca)

+ OpenOffice Writer

+ OpenOffice Calc

Apprendimento delle basi per I'esecuzione di Ecocolordoppler FAV da emodialisi (Ospedale di
Magenta).

Automobilistica (patente B)



PuBBLICAzIONI

POSTER PRESENTATI Al
CONGRESSI
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1: Cozzolino M, Bruschetta E, Cusi D, Montanari E, Giovenzana ME, Galassi A. Phosphate
handling in CKD-MBD from stage 3 to dialysis and the three strengths of lanthanum carbonate.
Expert Opin Pharmacother. 2012 Nov;13(16):2337-53. Doi: 10.1517/14656566.2012.730520.
Epub 2012 Oct 4. PubMed PMID: 23033914.

2: Cozzolino M, Bruschetta E, Stucchi A, Ronco C, Cusi D. Role of vitamin D receptor activators
in  cardio-renal  syndromes.  Semin  Nephrol. 2012  Jan;32(1):63-9.  doi:
10.1016/j.semnephrol.2011.11.009. Review. PubMed PMID: 22365164.

3: Stratta P, Bruschetta E, Minisini R, Barbé MC, Cornella C, Tognarelli G, Cena T, Magnani C,
Fenoglio R, Toffolo K, Airoldi A, Pirisi M. Prevalence and clinical relevance of occult hepatitis B
virus infection in patients on the waiting list for kidney transplantation. Transplant Proc. 2009
May;41(4):1132-7. Doi: 10.1016/j.transproceed.2009.03.001. PubMed PMID: 19460498.

1: Roberta Fenoglio, Marco Quaglia, Elisa Lazzarich, Elena Bruschetta, Cristina Cornella,
Roberta Minisini, Mario Pirisi, Piero Stratta. OCCULT HBV INFECTION IN RENAL
TRANSPLANT: A STUDY OF PREVALENCE AND INCIDENCE IN TWO TRANSPLANT
CENTERS OF NORTHERN ITALY. NDT Plus, Volume 1, Supplement 2, June 2008; pag. ii411,
MP515 (presentato come poster al XLV ERA-EDTA Congress, vincitore del Grant nella
categoria “Best Abstracts presented by young Authors”)

2: Fenoglio R., Quaglia M., Lazzarich E., Bruschetta E., Cornella C., Minisini R., Pirisi M.,
Stratta P., Cena T., Magnani C. IL PROBLEMA SOMMERSO DELL'INFEZIONE OCCULTA DA
HBV NEI PAZIENTI IN ATTESA DI TRAPIANTO RENALE. GIN Anno 25 n. S-43 Settembre-
Ottobre 2008; pag. S-116, 92 (presentato al 49° congresso nazionale SIN 2008 come poster).

3: Musetti C., Mazzullo T., Bruschetta E., Bertoli S.V. EFFICACIA DEI CATETERI VENOSI
CENTRALI LUNGHI IN VENA FEMORALE: ESPERIENZA PRELIMINARE DI UN SINGOLO
CENTRO. GIN Anno 25 n. S-43 Settembre-Ottobre 2008; pag. S-52, 58 (presentato al 49°
congresso nazionale SIN 2008 come poster).

4: Claudio Musetti, Daniele Ciurlino, Margarita Villa, Tiziana Mazzullo, Lara Traversi, Elena
Bruschetta, Silvio Bertoli. TUNNELLED CUFFED FEMORAL VENOUS TWIN CATHETERS
FOR CHRONIC HEMODIALYSIS: A PILOT EXPERIENCE. World Congress of Nephrology
2009, Milan 22-26 May. Sa548. (presentato come poster al XLVI congresso dell’European Renal
Association-European Dialysis and Transplant Association).



PARTECIPAZIONE A CONGRESSI E
CONVEGNI
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- XLIX Congresso Nazionale Societa' Italiana di Nefrologia — Rimini, 8 -11 ottobre 2008

- Cuore e rene: il peso del dismetabolismo minerale sul sistema circolatorio — Corso di
formazione residenziale, Ospedale San Gerardo Monza 21 novembre 2008

- First joint meeting on clinical genetics of renal disease — 5 dicembre 2008 Centro Congressi
Milan Marriott Hotel

- 40° CORSO DI AGGIORNAMENTO IN NEFROLOGIA E METODICHE DIALITICHE - Milano,
5-8 dicembre 2008

- De Rerum Novarum — De CRRT - Milano, 11 marzo 2009

- I metabolismo Calcio — Fosforo del soggetto uremico — Seminario avanzato — Milano, 4-5-6
maggio 2009

- World Congresso of Nephrology — Milano, 22-26 maggio 2009

- Pyramid. Project for Physiacian Nephrologist for Anemia Management Kidney diseases —
Milano, 12 giugno 2009

- La gestione del paziente con IPS: la Divina Proporzione — Sesto San Giovanni, 15 giugno 2009

- Cuore e rene: il peso del dismetabolismo minerale sul sistema circolatorio - Milano, 22 ottobre
2009

- Diabete Mellito — Controllo Metabolico e Complicanze Cardiovascolari e Renali — Ospedale di
Cernusco sul Naviglio — 20 ottobre e 17 novembre 2009

- Approccio terapeutico alle glomerulo nefriti — Lecco, 10 novembre 2009

- XVII convegno della Sezione Lombarda della Societa ltaliana di Nefrologia — Sesto San
Giovanni, 13-14 novembre 2009

- 41° CORSO DI AGGIORNAMENTO IN NEFROLOGIA E METODICHE DIALITICHE - Milano,
5-8 dicembre 2009

- Seminario sulla sicurezza e gestione del rischio clinico in dialisi — Lecco, 12 febbraio 2010
- XV Convegno del Gruppo di Studio di Dialisi Peritoneale - Bari, 18-20 marzo 2010
- Nefropatia indotta da mezzo di contrasto — 23 marzo 2010

- RENAL ROUNDS: Therapy in Focus — Rischio cardiovascolare in dialisi — Ospedale di
Cernusco sul Naviglio — 23 settembre 2010

- 51° Congresso della Societa Italiana di Nefrologia — Rimini, 6-9 ottobre 2010

- Primo Simposio Nazionale del Gruppo di Studio Metabolismo Minerale ed Elementi in Traccia
della SIN, 5 Dicembre 2010

- 42° CORSO DI AGGIORNAMENTO IN NEFROLOGIA E METODICHE DIALITICHE - Milano,
5-8 Dicembre 2010

- Training in Nefrologia — Monza, 20 Gennaio 2011

[l Convegno sulla Gestione del paziente anziano, Nefrologo e Geriatra a confronto — Trento,
12-13 Maggio 2011

- L'invecchiamento vascolare nel soggetto uremico: Uptodate 2011 — Milano, 24 e 25 Novembre
2011

- IV Workshop Rete di Ricerca Italiana per la lotta alla Glomerulosclerosi Focale (GSF) — Milano,
28 Novembre 2011

- 43° Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Metodiche Dialitiche — Milano, 8-11 Dicembre
2011

- Training in Nephrology — Monza, 17 Gennaio 2012
- XIIl Seminario Veronese di Nefrologia. Verona, 14/09/2012
- Il rene policistico e le sue manifestazioni. Milano, 29/09/2012.
- 53° Congresso Nazionale SIN. Milano, 4-5/10/2012
- 30° Convegno annuale della Sezione Lombarda della Societa Italiana di Nefrologia-Giornata 1.
Vigevano, 19/10/2012
IV congresso nazionale Societa Italiana di Nefrocardiologia. Sesto San Giovanni (M), 15-
17/11/2012
- L'invecchiamento vascolare nel soggetto uremico: UpToDate 2012. Milano, 22-23/11/2012

V Meeting della Rete di Ricerca Italiana per la lotta alla Glomerulosclerosi Focale. Milano,
28/11/2012

- 44° Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Metodiche Dialitiche. Milano, 6-9/12/2012

- Aggiornamenti in Nefrologia ed Ipertensione Arteriosa — X Edizione — Centro Convegni La
Biodola, Golfo della Biodola - Isola d'Elba, Livorno 4-6 Ottobre, 2013



PARTECIPAZIONE A PROGETTI DI - A single arm, open label study to assess the efficacy, safety and tolerability of once-monthly
STUDIO E DI RICERCA CLINICA administration of intravenous C.E.R.A. for the maintenance of haemoglobin levels in

haemodialysis patients with chronic renal anaemia — CARISMA: valutazione dell'efficacia della
somministrazione mensile di C.E.R.A. in pazienti emodializzati. Partecipazione in qualita di Sub-
Investigator.
- APhase lll, Randomised, Double-blind, Multi-centre, Withdrawal Study comparing MCI-196
versus Placebo in ChronicKidney Disease Stage VSubjects on Dialysis with
Hyperphosphatemia: Valutazione efficacia della molecola MCI-196 nel trattamento
delliperfosforemia nel paziente emodializzato. Partecipazione in qualita di Sub-Investigator.
- A prospective, Immunogenicity Surveillance Registry (PRIMS) to estimate the Incidence of
Erythropoietin Antibody-Mediated Pure Red Cells Aplasia Among Subjects With Chronic Renal
Failure and Subcutaneous Exposure to Recombinant Erythropoietin Products: Sorveglianza
sulla comparsa di Aplasia Pura della Serie Rossa in pazienti in trattamento con Eritropoietine
Combinanti. Partecipazione in qualita di Sub-Investigator.
- Ingenious Hypercare: valutazione della genetica e dei fattori di rischio per lipertensione
arteriosa in famiglie di pazienti ipertesi.
- Progetto Calabria: valutazione della genetica e dei fattori di rischio per lo sviluppo di
ipertensione arteriosa in pazienti affetti da insufficienza renale di grado lieve.
- Partecipazione in qualitd di Sub-Investigator allo Studio ARCADIA, studio prospettico,
randomizzato in aperto per valutare se, a livelli paragonabili di controllo pressorio, la terapia con
ACE inibitore possa ridurre in maniera piu efficace rispetto a farmaci non inibitori del sistema
renina-angiotensina la mortalita e la morbiditd cardiovascolare in pazienti in trattamento
emodialitico cronico, affetti da ipertrofia ventricolare.

In riferimento a quanto stabilito dal d.lgs. 196/2003, autorizzo all'inserimento dei miei dati personali in una banca dati
informatizzata ed al loro trattamento per fini di selezione e comunicazione.

Data: 18/10/2013

Firma: Dr.ssa Elena Bruschetta
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