
CURRICULUM VITAE
INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome Vanni Barbara
Data di nascita 02/10/62
Qualifica Dirigente Medico 1° livello

Amministrazione Asst Melgano Martesana
Incarico attuale  C3
Numero telefonico Ufficio 92360239
Fax Ufficio 92360829
E-mail istituzionale barbara.vanni@asst-melegnano-martesana.it

Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative
Titolo di Studio Laurea in Medicina e Chirurgia - Università degli Studi

di Milano  16 Marzo 1989

Scuola  di  Specializzazione  in  Medicina  Interna  II  -
Direttore: Prof. A. Agostoni - Università degli Studi di
Milano (1989-1994)

Altri titoli di Studio e 
Professionali

1999 – 2001 Diploma di “Esperta in medicine e biotecnologie
naturali”, corso di studi triennale c/o Istituto di Idrologia Medica,
Università degli Studi diMilano, Direttore U.Solimene 

2009-2011 Diploma di:  Esperto in Gestione Umanistico-
Scientifica della saluta mentale Corso di studi triennale Scuola
“Schèsis” presso l’Unità Funzionale Salute Mentale Adulti 
(U.F.S.M.A.) della Valle del Serchio ,Azienda USL 2 di Lucca, 
Regione Toscana. Direttore Dr. Mario Betti

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti)

Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o l’Attività

Dal  Settembre  ‘94  a  tutt’oggi  Dirigente  Medico  I°  livello (di
ruolo  dal  Maggio  1998),  U.O. Medicina,  P.O.  Cernusco  sul
naviglio, Azienda  Ospedaliera Circolo di Melegnano poi ASST
Melegnano-Martesana. Dall'ottobre 2015 Alta Specializzazione
in : “Medicina del benessere: ricerca ed ottimizzazione degli
stili di vita”

Dal luglio 1993 al maggio 1994 incarico a tempo definito
presso il  Presidio  Ospedaliero di  Gorgonzola  (MI)  USSL
n.27  in  qualità  di  Assistente  Medico,  area  funzionale
Pronto Soccorso.

Dall'agosto  al  Novembre  1992  Medico  Titolare  nel
“Servizio  di  Guardia  Medica presso  la  USSL  n.25  di
Clusone (BG).



Dall’ottobre 1990 al giugno 1993 Regolare attività turistica
diurna, notturna e festiva nel “Servizio Medico Urgente a
Domicilio”  dell’  “Intervol  Ambulanze”,  via  Tobruck,  3  –
Milano.

Dal  novembre  1989  al  Settembre  1994  Temporanee
sostituzioni negli ambulatori di Medici di Base del S.S.N

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto
Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente

Inglese fluente fluente

Capacità nell’uso delle 
tecnologie

Capacità

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima

Applicativi

Office buona
Data base buona
Navigazione Internet buona
Posta Elettronica buona

Altro (specificare)

Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare)
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività

Esperta in ginnastica cinese Tai Chi Chuan (praticata dal 1996). 
Nel 2015 Responsabile scientifico di un audit formativo di 3 
mesi di ginnastica posturale per il Personale dell' AO 
Circolo di Melegnano.

Docente in numerosi corsi di psicosomatica clinica per pubblico 
non specialistico tra il 2005 e il 2012

Conseguimento attestato di frequenza del ”IV Corso di Ipnosi 
terapia”. Intenso corso teorico pratico sull’induzione di stati 
ipnotici, e meditazioni psicoterapeutiche guidate
1997  Ospedale San Carlo Borromeo Milano.

1990-1991 “XII Corso di Addestramento in Medicina 
d’Urgenza e Pronto Soccorso Medico”- Direttore del Corso: 
Prof. A. Randazzo - Divisione di Medicina d’Urgenza, Ospedale 
Maggiore di Milano

Esperienze personali di meditazione in Ashram in India, pratica 
della Meditazione Trascendentale; buona conoscenza della 
digitopressione terapeutica e di tecniche di massaggio 
terapeutico; conoscenza delle tecniche base di neuralterapia.



*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza.

Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum)

Data __17 Giugno 2016___________________ 

                                                                          F.to __________________________________________


