CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALLI

Cognome e Nome

BALATTI MARILENA

Data di nascita

24/12/1955

Qualifica

PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA

Amministrazione

ASST MELEGNANO-MARTESANA

Incarico attuale

PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA

Numero telefonico Ufficio

02 98115976

Fax Ufficio

E-mail istituzionale

marilena.balatti@asst-melegnano-martesana.it

Titoli di Studio e
Professionali ed
Esperienze lavorative

Titolo di Studio

LAUREA in PSICOLOGIA ABILITAZIONE in PSICOTERAPIA (1987 )

DIPLOMA DI SERVIZIO SOCIALE ( 1978 )

Esperienze Professionali
(Incarichi ricoperti)

Indica le date di inizio e
fine e I'lncarico o I'Attivita

Dal 1994 ad oggi:Progetto A — Centro di consultazione per Adolescenti dell'Azienda Sanitaria
Locale Provincia Milano 2 - Via Martiri di Cefalonia, 5 S. Donato Milanese (M) Psicologa
psicoterapeuta dipendente part time

Attivita di consultazione, psicodiagnosi, psicoterapia individuale con adolescenti
Consultazione e colloqui di sostegno per genitori

Applicazione dellEMDR nella cura dei disturbi traumatici complessi, abusi e trascuratezze
precoci.

Conduzione gruppi di discussione per insegnanti sulle problematiche adolescenziali
Supervisione e formazione a gruppi di educatori e assistenti sociali

CIC presso le scuole superiori

Dal 2003 al 2015

ApSA — Associazione Per lo Studio delf Adolescenza Associazione privato-sociale
Psicoterapia per adolescenti

Supervisione e formazione a gruppi di operatori

Serate di formazione per operatori di adolescenti hiv positivi

Partecipazione alla realizzazione del progetto “Un modello d'intervento psicoeducativo
dell'adolescente maltrattato efo abusato” rivolto ad adolescenti e loro genitori finanziato dalla
Fondazione Cariplo(2006-2008).

Partecipazione alla realizzazione e Responsabile del Progetto finanziato dalla L.285/1997-
Comune di Milano - sulla presa in carico psicoeducativa di adolescenti maltrattati e/o abusati
(sett.2012-sett.2014 )

Docente nei corsi di formazione per operatori psicosociali dell'area preadolescenti-adolescenti
promossi dalla Provincia di Milano : - Genitori e figh di fronte all'identita di genere( 1° edizione
nov. 2010, 2°edizione maggio 2012); -Adolescenti difficili da raggiungere( marzo 2011 ).

-Leggere la domanda di aiuto dell'adolescente, dei genitori, degli operatori che si occupano di
loro( marzo 2013)

Dal 2002 al 2007
Universita Cattolica del Sacro Cuore

Docenza per il laboratorio - Psicologia della Relazione di Aiuto — Master in gestione educativa
del disagio nascosto fra scuola e territorio

Dal 1988 al 1992

USSL 57

Presso Ospedale Predabissi

Docente presso la Scuola per Infermieri per le materie di Psicologia e Pedagogia
Dal 1980 al 1994

USSL 57

Presso Ospedale Predabissi

Sanita - SERT

Assistente Sociale Dipendente tempo pieno




—

Capacita linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto
Indica se il livello dj Francese bucno buono
conoscenza e scolastico o
fluente
]
[ Capacita nelFuso delle Capacita

tecnologie
Indica se la capacita é Applicativi
Scarsa, buona o ottima Office buona

Data base buona

Navigazione Internet buona

Posta Elettronica buona

Altro (specificare)

[ Altro (partecipazione a
corsi, convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

Indica le date di inizio e
fine e FAttivita

1990-2005

Supervisioni individuali e di gruppo con psicoanalisti SPI { Societa Psicoanalitica Italiana )
2002-2005

Seminari su: Sessualita e patologia, Narcisismo e psicopatologia, Il frauma

2002-2006

Seminari su: disturbi alimentari in adolescenza,normalita e patologia

2004-2005

Adolescenza e migrazione un servizio di clinica transculturale per le famiglie migranti
2001-2002

Seminario su : Diagnosi, terapia della coppia genitoriale

1988-1993

Corsi di Psicologia Clinica relativi alla psicodiagnostica, strumenti clinici e psicoterapia degli
adolescenti, condotti dal dott. Tommaso Senise e dal dott. E. de Vito, Psicoanalisti SPI
2010-2016

Certificato di Training per Livello 1° 2°EMDR (Eye Movement Desensitization and
Reprocessing) presso il Centro di Ricerca e Studiin Psicotraumatologia

Seminari e Workshop per il trattamento dei disturbi traumatici da abusi, trascuratezze precoci e
da traumatizzazione cronica tenuti da diversi specialisti internazionali : dott. R, SOLOMON,
dott. J. KNIPE, dott. O. VAN DER HART, dott. LEEDS dott.ssa K. STEELE ..

WORKSHOP : APPLICAZIONE DELL’'EMDR NELLA GESTIONE DELLE CRISIEIN
CONTESTI D’EMERGENZA — dottssa |. FERNANDEZ e dott.ssa G. MASLOVARIC .

2014

Attestato di EMDR PRACTITIONER rilasciato da EMDR EUROPE ASSOCIATION.
Attivita Scientifiche e Pubblicazioni

2006 - M. Balatti, O.Bardi, L.Carra, A.Gesué “Un futuro per Eurialo e Niso. Significati e
sviluppi possibili tra adolescenza ed et3 adulta”. Relazione presentata al 7°Convegno
Nazionale di Psicoterapia dell Adolescenza

2007 - M. Balatti, O.Bardi, L.Carra A.Gesué “Un modello di intervento psicoeducativo
del’adolescente maltrattato e o abusato” in Conoscere i bisogni e valutare I'efficacia degli
interventi per bambini, ragazzi e famiglie in difficolta a cura di C. Canali et Al

2008 - M Balatti “Il grande viaggio di Samira alla ricerca di sé, nel'esperienza di migrazione”.
in Il corpo come se il corpo come Sé Franco Angeli

2009 - M.Balatti, O.Bardi, L.Carra, A.Gesué “L'omofobia una spina profonda per lo sviluppo
dellidentita omosessuale”. - Rivista Adolescenza e Psicoanalisi - Roma

2009 - M.Balatti, L.Carra,R Cavenaghi “ll lavoro con i genitori”. Relazione presentata al
Convegno ASL MI2 “Prendersi cura del' Adolescente ne! Servizio Pubblico” San Donato Mil.




*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione
‘“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/

Il sottoscritto dichiara, sotto Ia propria responsabilita, che ogni dato o notizia contenuta nel presente
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di
appartenenza.

Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum)
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