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Cognome e Nome

BORGHINI ELENA

Data di nascita 27/01/1973
Qualifica DIRIGENTE MEDICO

Amministrazione ASST-MELEGNANO-MARTESANA
Incarico attuale  DIRIGENTE MEDICO 1 LIVELLO
Numero telefonico Ufficio
Fax Ufficio 02/98052702
E-mail istituzionale elena.borghini@asst-melegnano-martesana.it

Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative
Titolo di Studio Laurea in medicina e chirurgia
Altri titoli di Studio e 
Professionali 2000-2004 Università Statale degli Studi di Milano II Scuola di 

Specializzazione Cardiologia

1999 Ordine dei Medici di Milano Abilitazione all'esercizio della professione 
medica

1992-1998 U/niversità Statale degli Studi di Milano Facoltà Medicina e 
Chirurgia Tabella XVIII

1987-1992 Diploma di maturità classica

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti)

Indica le date di inizio e fine 
e l’Incarico o l’Attività

2015 ad oggi ASST- Melegnano - Martesana  Ospedale Vizzolo  
 
2004 al 2015  Humanitas Gavazzeni  Via Gavazzeni 25, 24125 Bergamo 
(BG) Sanitaria Privata Convenzionata

Dal  2003 al 2004 Specializzando  A.O. S.Paolo Via di Rudinì 8, 20142  
Milano (MI) Sanità Pubblica

Dal 2001 al 2003 Istituto Europeo di Oncologia Via Ripamonti 435, 24142 
Milano (MI)Sanitaria Privata Convenzionata Specializzando c/o Servizio di 
Cardiologia 

2000 Centro Cardiologico Monzino Via Parea 4, 20138  Milano (MI)
Borsista c/o Servizio di Cardiologia

Socio ANMCO Socio SIEC Fellow del gruppo di Ecocardiochirurgia.

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto
Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente

Inglese buono buono
               Spagnolo               buono              scolastico



Capacità nell’uso delle 
tecnologie

Capacità

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima

Applicativi
Office buono

Data base buono
Navigazione Internet ottimo
Posta Elettronica ottimo

Altro (specificare) Strumenti elettromedicali



Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
p u b b l i c a z i o n i , 
collaborazione a riviste, 
e c c . , e d o g n i a l t r a 
i n f o r m a z i o n e c h e i l 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare)

Indica le date di inizio e fine 
e l’Attività

Collaborazione al progetto STICH studio multicentrico TRACER,registro 
BLITZ 3 e LombardIMA con relative pubblicazioni.

Articolo dal titolo “Myocardial injury revealed by plasma troponin I in breast 
cancer treated with high-dose chemotherapy” D.Cardinale, MT Sandri, 
A.Martinoni, E.Borghini, M.Civelli, G.Lamantia, S.Cinieri, G.Martinelli, 
C.Fiorentini, CM Cipolla. Annals on Oncology 13:710-715, 2002 

Articolo dal titolo “Transthoracic Doppler ultrasound coronary flow reserve 
evaluation: preliminary insights into pathophysiology of Taktsoubo 
cardiomyopathy” Sganzerla P. Alioto G, Funaro A, Passaretti B, Borghini E, 
Guglielmetto S. J Cardiovasc Med 2008 Dec; 9(12): 1229-34

Articolo “Coronary microvascular function in Takotsubo cardiomyopathy: 
results of non invasive evaluation” Sganzerla P. Alioto G, Funaro A, 
Passaretti B, Borghini E, Int J Cardiol 2009 Oct 2; 137(2):181-3

Articolo “Coronary bypass surgery with or without surgical ventricular 
reconstruction” Jones RH et Al. STICH Hypothesis. N Engl J Med 2009 Apr 
23; 360(17):1705-17

Articolo “I pazienti con scompenso cardiaco nelle unità di terapia intensive 
cardiologica italiane: i dati dello studio BLITZ 3” Chinaglia A et al, 
ricercatori studio BLITZ 3, G Ital Cardiol, 2012 Jul-Aug; 13 (7-8):511-9

Articolo “Elderly patients with acute coronary syndromes admitted to Italian 
intensive care units: a BLITZ 3 registry sub-analysis” Casella et Al, 
ricercatori studio BLITZ 3, J Cardiovasc med 2012 Mar; 13 (3): 165-74

Articolo “Distribuzione  e appropriatezza dei ricoveri ed utilizzo di risorse 
nelle unità di terapia intensive cardiologica italiane. Lo studio BLITZ 3” 
ViscontiLO et Al; ricercatori studio BLITZ 3 G Ital Cardiol 2011 Jan; 12(1):
23-30

Articolo “LombardIMA: a regional registry for coronary angioplasty in ST 
elevation myocardial infarction” Politi A et al; LombardIMA study group J 
Cardiovasc Med 2011 Jan; 12(1): 43-50

Abstract dal titolo “Stratificazione del rischio di disfunzione ventricolare 
sinistra dopo chemioterapia ad alte dosi: ruolo della troponina I” 
D.Cardinale, MT Sandri, A.Martinoni, A.Visconti, E.Borghini, M.Civelli, 
G.Lamantia, G.Martinelli, C.Fiorentini, CM Cipolla. Isituto Europeo di 
Oncologia Università di Milano, Milano. Italian Heart Journal may 2001, Vol 
2/Suppl 2

Abstract dal titolo “Troponin I release pattern and myocardial dysfunction 
after high-dose chemotherapy” D.Cardinale, MT Sandri, A.Martinoni, 
A.Tricca, E.Borghini, M.Civelli, G.Lamantia, G.Martinelli, C.Fiorentini, CM 
Cipolla. Isituto Europeo di Oncologia Milan, Italy Supplement to Journal of 
the American College of Cardiology-50th Annual Scientific Session 
Orlando, Florida, March 18-21, 2001

Abstract dal titolo “Confronto multicentrico tra test da sforzo 
cardiopolmonari massimali di diversa durata in pazienti affetti da 
scompenso cardiaco cronico: risultati preliminari” G.Melzi, M.Lomanto, 
M.Guazzi, E.Borghini, P.Palermo, PG Agostoni, MD Guazzi. Istituto di 
Cardiologia dell’Università degli Studi di Milano, CNR, Fondazione 
Monzino, IRCCS, Milano

Abstract dal titolo “Predective value of low-dose dobutamine stress 
echocardiography for left ventricular dysfunction after high-dose cardiotoxic 
chemotherapy” A.Martinoni, M.Civelli, D.Cardinale, G.Lamantia, E.Borghini, 
CM Cipolla, C.Fiorentini. Cardiology Unit, Istituto Europeo di Oncologia, 
University of Milan, Milan, Italy

Abstract dal titolo “Valori pressori e prevalenza dell’ipertensione arteriosa 



*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza.

Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum)

Data _____________________ 
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