CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome

SUPRANI ALESSANDRO

Data di nascita

05/09/1957

Quialifica

Dirigente medico

Amministrazione

ASST Melegnano-Martesana - Presidio Vizzolo Predabissi - UO Pronto
Soccorso

Incarico attuale

Dirigente medico con incarico di Alta Specializzazione
(Triage: appropriatezza prestazioni e ricoveri)

Numero telefonico Ufficio

02-98052251

Fax Ufficio

02-98052526

E-mail istituzionale

alessandro.suprani@asst-melegnano-martesana.it

Titoli di Studio e
Professionali ed
Esperienze lavorative

Titolo di Studio

Laurea in Medicina e Chirurgia
(1983 - 110 e lode - Universita di Roma “La Sapienza”)

Altri titoli di Studio e
Professionali

Certificazioni:

- corso di formazione regionale (Lombardia) per 'emergenza urgenza - 1993
- corso BLS (Basic Life Support) - IRC - Milano - 1997

- corso ACLS (Advanced Cardiac Life Support) - Niguarda - Milano - 2001

- corso ATLS (Advanced Trauma Life Support) - Sirolo (AN) - 2003

- corso BLSD (Basic Life Support & Defibrillation) - Vizzolo Predabissi - 2010
- corso ecografia in urgenza - Winfocus - Milano - 2010

- corso esecutore in maxiemergenza - Milano - 2011

- corso PBLSD (Pediatric Basic Life Support & Defibrillation) - Vizzolo
Predabissi - 2013

Esperienze Professionali
(Incarichi ricoperti)

Indica le date di inizio e
fine e I'Incarico o I'Attivita

Dal 1983 al 1992 medico militare con i seguenti incarichi:

- Assistente presso I'11° Autogruppo di Manovra di Roma (Sottotenente)
- Dirigente medico presso I'11° Gruppo Artiglieria di Cremona (Tenente)
- Capo del servizio sanitario del 3° Corpo d’Armata di Milano (Capitano)
- Dirigente medico presso il Policlinico Militare di Milano (Capitano)

Nel 1987 e 1988 Capo dei Servizi Sanitari in zona di operazioni della Brigata



mailto:alessandro.suprani@asst-melegnano-martesana.it

Meccanizzata “Legnano” durante i soccorsi dopo l'alluvione della Valtellina;
per questo insignito di medaglia di benemerenza dell'Esercito Italiano.

Dal 1989 al 2000 responsabile dei programmi informazione ed educazione
sanitaria per due associazioni di volontariato di Milano (Associazione Lotta
AIDS e Associazione Nazionale Volontari Lotta contro i Tumori)

Dal 1990 al 2000 redattore del mensile “Piu prevenzione meno cancro” edito
dalla Associazione Nazionale Volontari Lotta contro i Tumori

Nel 1992 titolare del servizio di Guardia Medica presso la USSL n° 57 della
Lombardia.

Nel 1997 Referee per l'lstituto Superiore di Sanita per il “Terzo Progetto di
ricerca sugli aspetti etici, psico-sociali, giuridici, comportamentali, assistenziali
e della prevenzione nel campo del’AIDS”

Dal 1992 ad oggi, in servizio, nella disciplina della chirurgia generale, presso
il Pronto Soccorso dell’Ospedale Predabissi di Melegnano (dal 1998 con la
qualifica di Dirigente Medico, dal 2007 con Incarico di Alta Specializzazione)

Dal 1999 ad oggi Referente della Qualita presso il Pronto Soccorso
dell’'Ospedale Predabissi

Dal 2004 ad oggi medico di Mezzo di Soccorso Avanzato (Alfa 10 e Alfa 11)
per la Centrale Operativa del 118 di Milano

Dal 2008 ad oggi Referente per la informatizzazione dei Pronto Soccorso
aziendali - Azienda Ospedaliera di Melegnano

Nel 2015 in servizio come medico di PPI (punto di pronto intervento) presso
EXPO 2015 a Milano

Capacita linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto
Indica se il livello di
conoscenza é scolastico o | INGLESE FLUENTE FLUENTE
fluente
TEDESCO SCOLASTICO SCOLASTICO
Capacita nell’'uso delle Capacita
tecnologie
Indica se la capacita é Applicativi
scarsa, buona o ottima Office OTTIMA
Data base BUONA
Navigazione Internet OTTIMA
Posta Elettronica OTTIMA
Altro (specificare)
Presentazioni OTTIMO




Altro (partecipazione a
corsi, convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

Indica le date di inizio e
fine e I'Attivita

CORSI DI FORMAZIONE:

- Corso di specializzazione in Otorinolaringoiatria - Universita degli Studi di
Roma “La Sapienza” (frequentatore dei primi 2 anni su 3 complessivi -
interrotto per carriera militare) - anni accademici 1983-84 e 1984-85

- 84° Corso per Allievi Ufficiali Medici di Complemento dell’Esercito - Scuola
di Sanita Militare di Firenze - 1983

- 35° corso per Ufficiali Medici in servizio permanente effettivo dell’Esercito -
Scuola di Sanita Militare di Firenze - 1985-1986

- Corso Triennale di Lingua Tedesca - Civica Scuola di Milano - dal 1988 al
1991

- Corso di aggiornamento in Oncologia “l tumori della mammella” - Istituto dei
Tumori - Milano - 1990

- Corso di aggiornamento in Oncologia “I tumori del colon-retto” - Istituto dei
Tumori - Milano - 1990

- Corso di Lingua Inglese - Scuola Lingue Estere dell’Esercito - Roma - 1991

- 1° Corso di Formazione Regionale per 'Emergenza Sanitaria - Ospedale
Maggiore di Milano - 1992-1993

- Corso “Eccellenza nella comunicazione” - USSL 57 - Vizzolo Predabissi -
1994

- Corso di informatica applicata alla medicina - CNR e Dipartimento di
informatica dell’Universita di Milano - 1995-1996

- 7° Corso di management associativo - Lega Italiana Lotta ai Tumori - Milano
- 1997

- Corso di aggiornamento di informatica - USSL 26 - Melegnano - 1997
- Corso Basic Life Support - Italian Resuscitation Council - Milano - 1997

- Corso di aggiornamento: patologia traumatica minore - Azienda
Ospedaliera di Melegnano - 1997-1998

- 1l Corso di aggiornamento in Oncologia - Istituto Nazionale dei Tumori -
Milano - 1998

- Il Corso di aggiornamento in Oncologia - Istituto Nazionale dei Tumori -
Milano - 1999

- Corso di aggiornamento in epidemiologia clinica - Azienda Ospedaliera di
Melegnano - Cernusco sul Naviglio - 2000

- Il Corso di aggiornamento in tossicologia clinica “L’evoluzione della
tossicologia clinica nella medicina d’'urgenza” - Ospedale Niguarda - 2000

- IV Corso di aggiornamento in Oncologia - Istituto Nazionale dei Tumori -
Milano - 2000

- Corso Advanced Cardiac Life Support - Ospedale Niguarda e COEU 118 -
Milano - 2001

- V Corso di aggiornamento in Oncologia - Programma Nazionale per la
formazione continua degli operatori della Sanita - Milano - 2001

- Corso di formazione di Triage in Pronto Soccorso - Policlinico San Matteo -
Pavia - 2002

- Corso Advanced Trauma Life Support - Formed - Sirolo (AN) - 2003

- Corso di aggiornamento Risposta alla maxiemergenza - Ospedale Niguarda
e COEU 118 - Milano - 2005

- Corso di Triage pediatrico - Azienda Ospedaliera di Melegnano - 2007

- Corsi per medici di MSA (mezzi di soccorso avanzato) - Ospedale Niguarda
e COEU 118 - Milano - 2008

- Corso Basic Life Support & Defibrillation - Azienda Ospedaliera di
Melegnano - 2010




- Corso di addestramento per la gestione clinico-ecografica integrata del
paziente critico - modulo ABCDE” - IREF - Milano - 2010

- Corso Esecutore in Maxiemergenza - Ospedale Niguarda e AAT 118 -
Milano - 2011

- Corso Pediatric Basic Life Support & Defibrillation - Azienda Ospedaliera di
Melegnano - 2013

PARTECIPAZIONI A PIU’" DI 300 CONVEGNI, CONGRESSI, SEMINARI,
ATTIVITA DI FORMAZIONE A DISTANZA

RELAZIONI A CONVEGNI E CONGRESSI

- “Vll international conference on AIDS” - Congresso Internazionale - abstract
“HIV related knowledge among military recruits before and after a health
education program” - Firenze - 1991

- Convegno “lo, 'ambiente, la salute” - relazione “Prevenzione del’AIDS nella
scuola: un approccio diverso” - Caltanissetta - 1991

- “Secondo convegno di aggiornamento e dibattito sui problemi infermieristici
nell’AIDS e sindromi correlate” - Milano - 1992

- Seminario “La razionalizzazione dei servizi ospedalieri di diagnosi e cura
con lintroduzione di tecnologie informatiche” - USSL 57 - Melegnano
Predabissi - 1993

- Convegno “La prevenzione della trasmissione sessuale nel vissuto delle
donne italiane” - Circolo della stampa Milano - 1994

- “Fourth European Conference of Clinical Aspect and Treatment of HIV
infection” - Milano - 1994

- Convegno “La morte improvvisa: inquadramento generale, realta e
prospettive” - relazione “Epidemiologia della morte improvvisa” - USSL 26
Melegnano - 1995

- Symposium “HIV prevention in the Armed Forces” - relazione “AIDS
prevention targeting young soldiers in ltaly: the military project” - NATO -
Ospedale militare di Bruxelles - 1996

- 5° International Meeting “Prevention targeting young people: a global
strategy” - Milano - Centro linguistico della Polizia di Stato - 1997

- “Le SIDA en Europe” - Congresso Internazionale - abstract “Far leva sulla
leva: using peer education techniques in an AIDS prevention programme for
young military in Milan” - Parigi - 1998

- Primo Convegno Internazionale “La prevenzione nei giovani militari e nella
collettivita” - relazione “Esperienza pilota sul territorio di Milano” - ASL Citta
di Milano - 2001

- Convegno “L'edema polmonare acuto (EPA) e l'impiego di dispositivi per
CPAP (pressione positiva continua nelle vie aeree)” - relazione “Edema
polmonare acuto: definizione e inquadramento” - Azienda Ospedaliera di
Melegnano - 2004

- Convegno “Cefalee secondarie: percorso clinico-diagnostico dal medico di
medicina generale allo specialista” - relazione “La cefalea in Pronto
Soccorso” - Azienda Ospedaliera di Melegnano - 2004

- Convegno “Ictus cerebrale: fase preospedaliera e ricovero in Stroke Unit” -
relazione “Ictus cerebrale: inquadramento e gestione in Pronto Soccorso” -
Azienda Ospedaliera di Melegnano - 2007

- Convegno “Il Fast Track nel Dipartimento Urgenza Emergenza: nuove
procedure aziendali” - Azienda Ospedaliera di Melegnano - 2009

- Convegno “Itinerari di Pronto Soccorso: oltre il triage” - abstract “ll Fast
Track in Pronto Soccorso: I'esperienza di Melegnano” - Policlinico San
Matteo - Pavia - 2009

- Convegno “Attualita in epatologia e pneumologia” - relazione “Insufficienza




respiratoria cronica riacutizzata: inquadramento del paziente all’arrivo in
Pronto Soccorso” - Azienda Ospedaliera di Melegnano - 2009

- Convegno “La gestione della sincope in Pronto Soccorso e nel dipartimento
di Medicina” relazione “protocollo di valutazione della sincope in Pronto
Soccorso” - Azienda Ospedaliera di Melegnano - 2012

- Convegno “La lotta alla sepsi: stop sepsis save lives” - relazione “La sepsi
in Pronto Soccorso” - Azienda Ospedaliera di Melegnano - 2014

- Convegno “Strumenti di valutazione e promozione della qualita” - relazione
“Pronto Soccorso e teoria delle code” - Azienda Ospedaliera di Melegnano -
2015

DOCENZE E TUTORING (si riportano solo le attivita principali):

- docente di “Organizzazione dei servizi di prevenzione del disagio
psicologico” nel “Primo corso per Ufficiali Consiglieri del 3° Corpo d’Armata
di Milano” - 1989

- docente di “Medicina Preventiva” nel “1° Corso di Medicina sociale degli
educatori professionali” - Comune di Milano - Scuola Regionale per
operatori sociali - anno scolastico 1992-93

- tutor nel “2° Corso di Formazione Regionale per 'Emergenza Sanitaria”
presso I'Ospedale Maggiore di Milano - 1992-1993

- docente di “Medicina Preventiva” nel “2° Corso di Marketing Sociale in
favore di addetti alla comunicazione di massa appartenenti ad associazioni
di volontariato” - patrocinio Ministero degli Affari Esteri - Milano - 1993

- docente di “Medicina Preventiva e Sociale” nel “Corso intensivo di
formazione destinato ad operatori socio-sanitari di Paesi del Sud Est
europeo” - patrocinio Ministero degli Affari Esteri - Milano - 1994

- docente di “Pronto Soccorso” nell’11° e nel 12° “Corso di Primo Soccorso
per volontari della Croce Melegnanese” - 1995 e 1996

- docente di “Pronto Soccorso” nel “Corso di Formazione per i lavoratori
incaricati del pronto soccorso e dell’assistenza medica di emergenza” -
Azienda Ospedaliera di Melegnano - anno scolastico 1996-97

- docente di “’Pronto Soccorso” nel “Corso di formazione per Operatore
Tecnico addetto all’Assistenza” - Azienda Ospedaliera di Melegnano - anno
scolastico 1997-98

- tutor di un “Corso di formazione in medicina d'urgenza per Medici di
Medicina Generale” - Melegnano - 1999

- docente di “Nozioni di primo soccorso e pronto intervento” nel “Corso per
operatore tecnico addetto all’Assistenza” - Azienda Ospedaliera di
Melegnano - Vizzolo Predabissi - anni scolastici 2000-01 e 2001-02

- docente nel “Corso di aggiornamento per infermieri e OSS del Pronto
Soccorso” - Azienda Ospedaliera di Melegnano - 2004

- docente e responsabile scientifico nel corso “Fast track in Dipartimento
Urgenza Emergenza: nuove procedure aziendali” - Azienda Ospedaliera di
Melegnano - 2009

- docente nel corso “La presa in carico del paziente: la comunicazione
efficace in Pronto Soccorso” - Azienda Ospedaliera di Melegnano - 2010

PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI LAVORO E COMITATI SCIENTIFICI

- membro del gruppo di lavoro per la informatizzazione della USSL 57 della
Lombardia - Melegnano - 1993-94

- membro del gruppo di lavoro “Emergenze cardiologiche”- USSL 26 -
Melegnano - 1994

- membro del gruppo di lavoro “Insufficienza respiratoria acuta” - USSL 26 -
Melegnano - 1994

- membro della segreteria scientifica del convegno ‘Il Dipartimento di




Emergenza-Urgenza dell’Ospedale di Melegnano” - 1994

- responsabile di una ricerca finanziata dall’lstituto Superiore di Sanita
nellambito del Primo Progetto di ricerche sul’AIDS - Progetto n° 125 -
“Coinvolgimento dei giovani militari di leva dell’Esercito Italiano nella
creazione di messaggi di prevenzione e solidarieta riguardanti I'AIDS” -
1995

- membro del comitato scientifico del convegno “Prevention Targeting young
people: a global strategy” - Gargnano sul Garda - 1995

- responsabile di una ricerca finanziata dall’lstituto Superiore di Sanita
nellambito del Secondo Progetto di ricerche sullAIDS - Contributo di
ricerca n° 8501-17 - “Coinvolgimento dei giovani militari di leva dell’Esercito
Italiano nella creazione di messaggi di prevenzione e solidarieta riguardanti
lAIDS” - 1995

- referente del Pronto Soccorso dellOspedale di Melegnano per la
introduzione e I'applicazione dei DRG (Diagnostic Related Group) - 1995-97

- membro del gruppo di lavoro Progetto Citta Sane per il progetto “Inventa
uno spot contro 'AIDS” - Comune di Milano - 1996

- membro del comitato scientifico del convegno “Prevention Targeting young
people: a global strategy” - Milano - 1997

- membro del gruppo di lavoro “La sincope” - Azienda Ospedaliera di
Melegnano - 1997

- membro del gruppo di lavoro sulla informatizzazione dei Pronto Soccorso
aziendali - Azienda Ospedaliera di Melegnano - 2007

- membro del gruppo di lavoro per la ristrutturazione del Pronto Soccorso
dell’Ospedale Predabissi - dal 2008 al 2010

- membro del gruppo di lavoro Pronto Soccorso - Sistemi Informativi
Aziendali per limplementazione dell'informatica nei Pronto Soccorso
aziendali - dal 2009

- membro del gruppo di lavoro e responsabile scientifico nel gruppo di lavoro
“Il processo di triage nel Pronto Soccorso del Presidio Ospedaliero di
Vizzolo Predabissi” - Azienda Ospedaliera di Melegnano - 2013

PUBBLICAZIONI
- Autore di 17 pubblicazioni su riviste nazionali e internazionali

INNOVAZIONE

- Ideatore di un sistema semplificato per la redazione e l'invio di segnalazioni
sanitarie - Ufficio Logistico dello Stato Maggiore del 3° Corpo d’Armata -
Milano - 1989-91

- Ideatore e realizzatore di un progetto pluriennale di prevenzione del’AIDS
rivolto a 30.000 militari del Nord e del Sud Iltalia - Comando 3° Corpo
d’Armata, Istituto di Igiene Universita di Milano, Ospedale Niguarda di
Milano, ALA (Associazione Lotta AIDS) Milano - 1990-1996

- Ideatore del codice deontologico del volontario (“I 10 comandamenti del
volontario”) - Milano - 1998

- Realizzatore della prima versione del PEMAF (Piano di Emergenza per
Massiccio Afflusso di Feriti) dell’Ospedale Predabissi, con I'introduzione dei
livelli di allarme, delle action cards e delle chiamate sequenziali del
centralino - Azienda Ospedaliera di Melegnano - 2007

- ldeatore di numerose soluzioni per il miglior impiego degli strumenti
informatici in Pronto Soccorso (elenco informatizzato diagnosi ICD9 in PS,
strumento informatizzato per I'analisi e la gestione dei turni in PS, cartella di
rete di aiuto per [l'operatore di PS, moduli compilabili per la
dematerializzazione, ecc.) - Azienda Ospedaliera di Melegnano - dal 2008




- Ideatore di un nuovo sistema per lattribuzione semplificata dei Codici
Colore di Triage in Pronto Soccorso (in corso di sperimentazione) - gruppo
di lavoro “Il processo di triage nel Pronto Soccorso del Presidio Ospedaliero
di Vizzolo Predabissi” - Azienda Ospedaliera di Melegnano - 2013

- Ideatore di un nuovo approccio per la gestione delle code in Pronto
Soccorso con lintroduzione del principio dell’utilita attesa - Azienda
Ospedaliera di Melegnano - 2013

ALTRE NOTIZIE

- Candidato Maestro di scacchi, capitano della Nazionale Militare di scacchi
dal 1988 al 1991

- Giocatore di bridge, presidente dell’Associazione Bridge di Melegnano dal
1999 al 2001

- Frequentatore del corso La visione del mondo della Relativita e della
Meccanica Quantistica (dopo esame finale, conseguito Statement of
accomplishment with distinction) - Dipartimento di Fisica - Universita di
Roma “La Sapienza” - 2014

- Esperto di analisi tecnica dei mercati finanziari e trader attivo dal 1990

*Per quanto riguarda i compensi percepiti si imanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione
“‘Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilita, che ogni dato o notizia contenuta nel presente
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di

appartenenza.

Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum)

Data __ 18 maggio 2016

F.to Alessandro Suprani




