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LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
SPECIALIZZAZIONE IN PEDIATRIA E NEONATOLOGIA

Titolo di Studio
Altri titoli di Studio e 
Professionali
Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti)

Indica le date di inizio e fine e
l’Incarico o l’Attività

Dicembre 2007-dicembre 2015: dirigente medico presso Azienda Melegnano-
P.O. Melzo 
Dal Dicembre 2015 ad oggi: dirigente medico presso Azienda Melegnano- 
P.O. Cernusco

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto
Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente

Inglese scolastico scolastico

Capacità nell’uso delle 
tecnologie

Capacità

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima

Applicativi

Office buona
Data base buona
Navigazione Internet buona
Posta Elettronica buona

Altro (specificare)

Altro (partecipazione a corsi,
convegni e seminari, 
pubblicazioni, collaborazione 
a riviste, ecc., ed ogni altra 
informazione che il dirigente 
ritiene di dover pubblicare)
Indica le date di inizio e fine e
l’Attività

Pubblicazioni, Poster e Comunicazioni Congressuali

A. Azzinari, V. Bozzetti, E. Calzi, R. Bonfanti, F. Meschi e G. Chiumello 
“Valutazione di un sistema di rilevazione glicemica continua in pazienti 
diabetici in età pediatrica”. Poster Congresso Interassociativo Regionale 
SID (Società Italiana di Diabetologia) Lecco 26-27 Ottobre 2001

 R. Bonfanti, V. Bozzetti, A. Azzinari, S. Riboni, L. Barbieri, G. Chiumello 
et al “Basse concentrazioni plasmatiche di Cpeptide, all’esordio del 
diabete di tipo I, sono un fattore predittivo per lo sviluppo di aumentata 
escrezione urinaria di albumina” P-90; XII Congresso Nazionale SIEDP, 
Trieste, Ottobre 2001

 V. Bozzetti, A. Azzinari, G. Zerbini, E. Calzi, R. Bonfanti, F. Meschi, Luzi, 
G. Chiumello “Basse concentrazioni plasmatiche di C peptide nel primo 
anno di diabete di tipo I sono un fattore predittivo per lo sviluppo di 



microalbuminuria” Poster Congresso Interassociativo Regionale SID 
(Società Italiana di Diabetologia) Lecco 26-27 Ottobre 2001

 L. Moiraghi, A. Azzinari, P. Sgaramella, G. Pozzobon, K. Marenzi “Caso 
clinico: deficit della funzionalità ipofisaria” Poster Congresso Italiano di 
Pediatria (SIP) Montecatini Terme 28 Sett-2 Ott 2002

 M. De Pellegrin, G. Fraschini, A. Azzinari, G. Weber “Approccio clinico-
ecografico nella coxalgia” Poster Congresso Italiano di Pediatria (SIP) 
Montecatini Terme 28 Sett-2 Ott 2002

 M.C. Vigone, M. Odoni, A. Passoni, A. Azzinari, P. Paesano, G. Weber, 
G. Chiumello “Screening ecografico delle uropatie malformative in 
soggetti con ipotiroidismo congenito” Workshop: L’Ipotiroidismo congenito
in Italia, Istituto Superiore di Sanità, Roma 5 Luglio 2002

 A. Azzinari, S. Bettini, R. Bonfanti, E. Calzi, F. Meschi “Gli strumenti per 
predire il rischio di diabete e per prevenirlo”, La Rivista del Medico 
Pratico, num. 588, pag.6-12, Maggio 2002

 A.Azzinari, S. Bettini, R. Bonfanti, E. Calzi, F. Meschi  “Principi di terapia 
insulinica”, La Rivista del Medico Pratico num. 588, pag. 14-23, Maggio 
2002

 A.Azzinari, S. Bettini, R. Bonfanti, E. Calzi, F. Meschi  “Diabete e 
celiachia: a volte coesistono” La Rivista del Medico Pratico,num. 588, 
pag.24-25, Maggio 2002

 G. Chiumello, A. Azzinari, S. Bettini “Diabete di tipo II e Mody nell’infanzia
e nell’adolescenza” Corso di Aggiornamento SIEDP per Pediatri dell’Italia
Meridionale, Isole Tremiti 5,6,7 Settembre 2002

 R. Bonfanti, M. Viscardi, M.A. Piscopo, G. Chiesa, A. Azzinari, S. Bettini, 
F. Meschi, G. Chiumello. “Very Early Onset Diabetes Mellitus”. I Journal 
of Pediatrics 2003; 29:343-347

 Bozzetti V, Viscardi M, Bonfanti R, Azzinari A, Meschi F, Bognetti E, 
Chiumello G. “Results of continuous glucose monitoring by 
Glucowatch Biographer in a cohort of diabetic children and 
adolescents under real-life conditions”. Pediatric Diabetes 2003: 4:57-
58

 Bozzetti V, Viscardi M, Bonfanti R, Azzinari A, Meschi F, Bognetti E, 
Chiumello G. “Risultato del monitoraggio glicemico continuo 
domiciliare con Glucowatch Biographer in bambini e adolescenti con 
IDDM”. S.I.E.D.P. XIV congresso Nazionale. Roma, 10-2003

 G. Chiesa, V.Bozzetti, A.Azzinari, L.Moiraghi, P.Sgaramella. “Un 
caso di menopausa precoce in ipogonadismo ipergonadotropo”. 
Congresso Nazionale Società Italiana di Pediatria Preventiva e 
Sociale, Bologna, Dicembre 2003

 MA Piscopo, G. Chiesa, V. Bozzetti, A. Azzinari, S. Bettini, M. Viscardi, R.
Bonfanti, F. Meschi, G. Chiumello. “Studio di efficacia e sicurezza 
insulina Glargine in età pediatrica”. Atti del IX Congresso Interssociativo 
AMD-SID. Bergamo, 7-8 Novembre 2003



 G. Chiesa, MA Piscopo, S Bettini, A Azzinari, M Viscardi, R Bonfanti, F. 
Meschi, G Chiumello. “Monitoraggio glicemico continuo (Glucoday) in età 
pediatrica utile nella valutazione delle ipoglicemie notturne in relazione a 
diversi schemi insulinici”. Atti del IX Congresso Interassociativo AMD-SID.
Bergamo, 7-8 Novembre 2004

 G. Chiumello, F. Meschi, R. Bonfanti, M Viscardi, A. Azzinari, S. Bettini, 
A. Giardelli, MA Piscopo, A Rigamonti. “Physical activity and sport in 
children and adolescents with diabetes”. Atti II Giornate Pediatriche 
Internazionali. Il Bambino e lo sport. Torino, 11.12 Novembre 2004

 A. Rigamonti, MA Piscopo, A Giardelli, A Azzinari, S. Bettini, F meschi, R 
Bonfanti, M Viscardi, F. Barbetti, G. Chiumello. “Un caso di diabete 
permanente con alterazioni cerebrali da mutazione attivante del gene 
codificante per Kir 6.2”. Atti XVI Congresso nazionale SIPPS. Genova, 
20-21 Novembre 2004

 G. Chiumello, F. Meschi, R. Bonfanti, M. Viscardi, A. Azzinari, S. Bettini, 
A. Giardelli, MA Piscopo, A. Rigamonti “Problemi dell’adolescente 
diabetico” QUADERNI DI PEDIATRIA. Congresso italiano di Pediatria. 
60° Congresso Nazionale della società Italiana di Pediatria. Napoli, 30 
Settembre-4 Ottobre 2004

 R. Bonfanti, A. Rigamonti, M Viscardi, A Azzinari, S Bettini, A Giardelli, 
MA Piscopo, F. Meschi, G. Chiumello “I bambini diabetici e l’attività 
sportiva” IV Congresso Nazionale dell’Infanzia, la disabilità e l’attività 
fisica. Milano, 9 Aprile 2005

 G. Chiesa, MA Piscopo, A Rigamonti, A. Azzinari, S. Bettini, R Bonfanti, 
M Viscardi, F Meschi, G Chiumello “Insulin therapy and carbohydrate 
counting” Acta Biomed 2005;76 Suppl 3:44-8

 F Meschi, A Azzinari, MA Piscopo “Diabete mellito neonatale” Endoform, 
Programma di formazione in endocrinologia pediatrica, 2007

 A Azzinari, R Bonfanti, S Bettini, V Biffi, MA Piscopo, A Rigamonti, M 
Viscardi, F Meschi, G Chiumello “Microinfusori nella terapia del diabete 
mellito in età pediatrica” Informer in Endocrinologia, 2007

PARTECIPAZIONE A CORSI E CONVEGLI

– 23/11/12 BLSD-Basic Life Support Defibrillation, Cernusco
– 20/06/13 Corso avanzato di rianimazione neonatale, San 

Gerardo di Monza
– 11/06/15 BLSD pediatrico (Paediatric Basic Life support and 

Defibbrillation), Cernusco
– 04/06/15 BLSD- Basic Life Support-Defibbrillation, Cernusco

– 7.03.2013 La pediatria nella pratica clinica, Milano



*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza.

Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum)

Data _____________________ 

                                                                          F.to __________________________________________


