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Esame citologico delle URINE per ricerca C.T.M.

Materiale

fornito al + n.3 provette da 50ml con tappo blu,contenenti alcool puro diluito al 50%
Paziente dal * n.3 etichette autoadesive
Personale del e n.1 scheda diistruzioni
Punto Prelievi * n.1 Richiesta Esame Citologico Urine

Istruzioni per la raccolta, conservazione e consegna

Ripetere la seguente procedura ogni mattina per tre

gio
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rni consecutivi:

E’ sconsigliato il prelievo delle urine durante il ciclo mestruale

Al risveglio, urinare normalmente, quindi bere 1 o 2 bicchieri d’acqua ed attendere
il secondo stimolo della minzione (entro un paio d’ore).

Eseguire accurata pulizia dei genitali con detergente intimo.

Delle seconde urine del mattino, eliminare la prima parte del getto e raccogliere la
seconda in un bicchiere pulito.

Far riposare le urine per circa 10 minuti, trascorsi i quali gettare la parte
sovrastante del materiale, quindi agitare il bicchiere delicatamente per miscelarne
il contenuto.

Versare le urine nella provetta col tappo blu, fino al riempimento.
Chiudere saldamente la provetta.

Scrivere, unicamente a matita, sulla etichetta autoadesiva: Cognome e
nome - data di nascita - data della raccolta - numero
identificativo del giorno di raccolta (1° - 2° - 3°)

Applicare I'etichetta autoadesiva sulla provetta col tappo blu.
Conservare la provetta in luogo fresco, ma non conservare in frigorifero.
Compilare accuratamente il modulo di richiesta allegato

Consegnare i tre campioni contemporaneamente, presso il punto prelievi,
corredati dal modulo di richiesta e dall'impegnativa del Medico.
Il referto sara disponibile dopo 10 giorni lavorativi dalla consegna dei campioni

Q EVITARE IL CONTATTO CON IL CONTENUTO DELLE PROVETTE

ATTENZIONE!

Mod. a

Via

NON BERE IL CONTENUTO DELLE PROVETTE

p. ur. istruzioni. 16/VIZZOLO
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