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La salute della popolazione passa dal genere, con differenze evidenti nelle risposte a malattie
tra uomini e donne, spesso sottovalutate. Le donne, ad esempio, hanno un rischio maggiore
di eventi cardiovascolari e una progressione più rapida del Parkinson, mentre gli uomini
rispondono diversamente ai tumori. Anche le risposte immunitarie e all'uso di antibiotici
differiscono tra i sessi. La Legge 3/2018 promuove lo sviluppo della medicina di genere in
Italia, rendendola il primo Paese al mondo con una legge dedicata. Le linee guida della
Regione Lombardia del 2024 rafforzano l'importanza della medicina di genere per migliorare
la qualità e la formazione nel sistema sanitario.

Data:
• 18/10/2024 – Aula delle Battaglie Castello di Melegnano
• Orario 8.15 – 13.00

MEDICINA DI GENERE: IMPATTO 
AL FEMMINILE

Iscrizioni:
https://tom.asst-melegnano-martesana.it/tom_melegnano/bacheca.html

Codice corso: 2024.173 – in fase di accreditamento ECM

Partecipazione gratuita anche per non dipendenti

https://tom.asst-melegnano-martesana.it/tom_melegnano/bacheca.html
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MEDICINA DI GENERE: IMPATTO 
AL FEMMINILE

Programma della giornata

ORARIO CONTENUTI DOCENTI/RELATORI

8.30 - 8.45 Registrazione partecipanti

8.45 - 9.00
Saluti delle autorità e presentazione 

Convegno  

Direzione Strategica ASST MM

Direttore Sanitario ATS Milano

Sindaco Comune Melegnano

Sindaco Comune Vizzolo Predabissi

9.00 - 9.30
A cinque anni dalla Legge 3/2018 sulla
Medicina di Genere: il piano per l’applicazione
e la diffusione della Medicina di genere

Dott.ssa Piera Bergomi

9.30 – 9.50
Il tumore della mammella: il Professionista e il 
Paziente

Dr.ssa Lea Regolo

9.50 - 10:10
La vera domanda è, “Il genere influenza la
comparsa, la prognosi e la terapia del diabete
e le sue complicanze?

Dr.ssa Renata Ghelardi

10.10 - 10:30
Ictus cerebrale: specificità di genere e timing
di intervento

Dr.ssa Simona Fanucchi

10.30 - 10:50
La Medicina di Genere: l’impatto della
nutrizione

Dr.ssa Annalisa Mascheroni

10.50 - 11:10 PAUSA CAFFE’

11.10 - 11.30 Microbiologia di genere
Dr.ssa Milena Arghittu

11.30 - 12.15 Associazionismo e Medicina di genere

Dr.ssa Pirastru Pink Amazons

Dr.ssa Patrini CAOS

Dr.ssa Princiotta Cariddi Salute ma non 
solo

12.15 - 12.45 Spazio domande e risposte

12.45 – 13.00 Compilazione test di apprendimento 


