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Ospedale Vizzolo Predabissi  
Anatomia Patologica 

Esame citologico dell’ESPETTORATO per ricerca C.T.M. 

 

Istruzioni per la raccolta, conservazione e consegna  

Ripetere la seguente procedura ogni mattina per tre 

giorni consecutivi: 

� Operazione preliminare da effettuare la sera precedente  

o Lavarsi i denti e sciacquare accuratamente la bocca 

�  La mattina dell’esame 

•••• Sciacquare la bocca, senza lavarsi i denti  

•••• Espettorare in un bicchiere pulito 

•••• Versare nel bicchiere il contenuto della provetta fornita e agitare con l’espettorato 

•••• Travasare tutto il contenuto del bicchiere nella stessa provetta 

•••• Chiudere saldamente la provetta 

•••• Scrivere sulle etichette autoadesive:  Cognome – nome – data di nascita -           

data della raccolta – numero identificativo del giorno di raccolta 

(1/2/3) 

•••• Applicare l’etichetta autoadesiva sulla provetta  

•••• Conservare la provetta in luogo fresco, ma non conservare in frigorifero. 

•••• Compilare accuratamente il modulo di richiesta allegato  

•••• Consegnare i tre campioni contemporaneamente presso il punto prelievi, corredati 

dal modulo di richiesta e dall’impegnativa del Medico. 

•••• Il referto sarà disponibile dopo 10 giorni lavorativi dalla consegna dei campioni. 

 

 

Mod. ap. esp. istruzioni. 16/VIZZOLO 

Materiale 

fornito al 

Paziente dal 

Personale del 

Punto Prelievi 

• n. 3   provette da 50ml con tappo blu,contenenti alcool puro diluito al 50% 
• n. 3   etichette autoadesive 
• n. 1   scheda di istruzioni 

• n. 1   Richiesta Esame Citologico per C.T.M. Espettorato 

EVITARE IL CONTATTO CON IL CONTENUTO DELLE PROVETTE 

NON BERE IL CONTENUTO DELLE PROVETTE 


