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Ospedale di Vizzolo Predabissi 
 

Unità Operativa di Ostetricia Ginecologia 

U.O.  Ostetricia tel.      0298052284 

Sala Parto  tel.      0298052263 

 

Unità Operativa di Pediatria /Nido 

Nido  tel.     0298052413 

Segreteria  tel.     0298052436 

   

ASST Melegnano e della Martesana 

Via Pandina, 1 

20070 Vizzolo Predabissi  - MI 

Tel.0298051 

Cosa porto in 

Ospedale? 
 
 

L e  c o s e  d a  m e t t e r e  i n  v a l i g i a   
p e r  i l  p a r t o  i n  O s p e d a l e  



www.asst-melegnano-martesana.it 

Cosa porto in Ospedale?     

PER LA MAMMA 
 

Importante :portare gli esami, il gruppo                   

sanguigno e le ecografie fatti in                            

gravidanza, il documento di identità e                         

la tessera sanitaria della mamma. 

Codice fiscale e documento di identità del papà. 

 

in travaglio 
 

 Camicia da notte comoda o t-shirt 

 Slip in rete monouso 

 Ciabatte lavabili 

 Calze di cotone 

 Calze antiscivolo 

 Accappatoio 

 Vestaglia 

 Libri e riviste, se le contrazioni si fanno attendere 

 

in puerperio 
 

 Occorrente per la toilette 

 Sapone neutro per la detersione del seno 

 Assorbenti igienici 

 Asciugamani 

 

 

 

PER IL BAMBINO 
 

 Body di cotone mezza manica 

 Calzini di cotone o lana a seconda                            

della stagione 

 Tutine intere o golfini con ghettine di lana o 

cotone, a seconda della stagione  

 Un golfino aperto sul davanti 

 Una copertina 

 Un cappellino 

Tutti gli indumenti devono essere lavati, devono 

essere state tolte le etichette e suddivisi in singoli 

pacchetti. 

 

 

PER LA DIMISSIONE 
 

• Seggiolino auto tipo OVETTO, omologato per il 

trasporto auto 

 

 

 


