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ASSEMBLEA DI DISTRETTO ALTA MARTESANA

Verbale della seduta del 10.10.2024
17 convocazione

L'anno duemilaventiquattro addi dieci del mese di ottobre dalle ore 14.00, presso la Sala Consiliare del
Comune di Gorgonzola, sono riuniti i Sindaci facenti parte dell’Assemblea di Distretto Alta Martesana, del
territorio dell’ASST Melegnano e della Martesana per procedere al seguente ordine del giorno:

Aggiornamento Sviluppo Piano Socio Sanitario Territoriale
Aggiornamento lavori PNRR

Organismo Consultivo Distrettuale

Piano Vaccinale

Varie ed eventuali
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Sono presenti:

- llaria Scaccabarozzi — Sindaca del comune di Gorgonzola, in qualita di Presidente

- Paola Colombo — Vice-Sindaca comune di Cernusco sul Naviglio; Giorgia Carenzi — Assessore Politiche
Sociali di Cernusco sul Naviglio in qualita di componente delegato

- Lucia Mantegazza — Sindaco del comune di Gessate, in qualita di componente

- Elisa Balconi — Sindaca del Comune di Cassina de’ Pecchi, in qualita di componente

Sono altresi presenti:

e Dott.ssa Paola Maria Saffo Pirola, Direttore Socio-Sanitario dell’ASST di Melegnano e della Martesana

e Dott.ssa Daniela Invernizzi — Direttrice Distretto Alta Martesana dell’ASST di Melegnano e della
Martesana

e Dott.ssa Caterina Lo Presti — Dirigente Sanitaria Distretto Alta Martesana dell’ASST di Melegnano e
della Martesana

e Elisabetta Servida — Segreteria Distretto Alta Martesana — ASST Melegnano e della Martesana

Verbalizzante: Dott.ssa Roberta Vergani.

La Sindaca Scaccabarozzi, in qualita di Presidente dell’Assemblea, saluta i presenti e di Gorgonzola e avvia la
riunione introducendo il primo punto all’ordine del giorno.

ﬁggiornamento Sviluppo Piano Socio Sanitario Territorialel

La Dr.ssa Invernizzi fornisce un aggiornamento sullo sviluppo del piano territoriale, la cui stesura e richiesta
da Regione Lombardia. Nella nostra ASST & stata istituita una Cabina di Regia che vede la partecipazione di
attori del settore sanitario e sociale, comprensiva anche del Consiglio di Rappresentanza dei Sindaci dell’ASST



Melegnano e della Martesana. L’Organismo ha creato al proprio interno un gruppo operativo composto sia
da rappresentanti dell’'ambito locale che da rappresentanti dell'ASST. L'obiettivo € quello di sviluppare
integrazione tra le due aree (sanitaria e sociale), che ha visto affrontare temi come le dimissioni protette, la
valutazione multidimensionale, la valutazione psicologica dei minori, la prevenzione e la promozione della
salute. Inoltre, I'ASST ha condotto un'analisi territoriale, successivamente suddivisa per distretto, dove ha
esaminato la domanda di salute (bisogni della popolazione), |'offerta territoriale ed eventuali progetti per il
triennio. Il 22.10.2024 la Cabina di Regia sara aggiornata sui progetti elaborati e informera sul Piano
Strategico del Polo Territoriale. Successivamente lo stesso piano verra presentato alle associazioni del terzo
settore e volontariato, alle organizzazioni sindacali maggiormente rappresentative del territorio e infine a
fine novembre, inizi dicembre alla Conferenza dei Sindaci della nostra ASST, in modo da giungere alla sua
deliberazione entro il 31/12.

Per quanto riguarda il nostro distretto, I'analisi dei bisogni ha evidenziato due capitoli principali:

1) la presa in carico di pazienti cronici e fragili, con particolare attenzione al diabete, per cui & in sviluppo un
progetto triennale per la creazione di un secondo polo diabetologico a Gorgonzola. Inoltre, il distretto sara
capofila di un progetto dedicato ai disturbi cognitivi.

2) La prevenzione e la promozione della salute, con focus su screening e promozione dell'attivita fisica e
vaccinazioni. In particolare, per la campagna vaccinale si & registrata una grande adesione da parte dei MMG
(95%) disponibili a vaccinare i propri assistiti.

A tal proposito suggerisce di organizzare un incontro in ciascun comune per promuovere |'adesione agli
screening. Sottolinea l'importanza fondamentale di questo strumento e la necessita di incentivare Ila
partecipazione della popolazione.

La Dr.ssa Pirola ha spiegato che i gruppi di lavoro, attivi da marzo e composti da rappresentanti sia del settore
sanitario che sociale, stanno elaborando progetti che saranno inclusi sia nel Piano Territoriale (PPT) sia nel
Piano di Zona. Entrambi i piani, che verranno presentati entro il 31 dicembre, saranno coerenti tra loro.

Il Piano di Zona, includera anche progetti di ambito sociale, mentre il PPT avra in aggiunta progetti specifici
di ambito socio-sanitario con valenza aziendale e distrettuale.

lOrganismo Consultivo Distrettuale|

La Dr.ssa Invernizzi informa che il 30 settembre c.a. si & tenuta la prima seduta dell'Organismo Consultivo
Distrettuale (OCD), che ha il compito di fornire contributi al direttore del distretto per la programmazione
nell'ambito socio-sanitario del territorio di riferimento. Durante questa riunione sono emerse due sfide
principali: la prima é sviluppare la co-produzione di attivita, ossia collaborazioni con enti locali e il terzo
settore; la seconda e creare sinergia con I'area delle cure primarie, coinvolgendo in particolare i responsabili
delle AFT (Aggregazioni Funzionali Territoriali). | MMG hanno formato gruppi organizzati di medici per ambiti
specifici. | responsabili AFT fungono da collegamento tra i colleghi e I'ASST, promuovendo i programmi
sanitari. | referenti designati per il nostro distretto sono: Dr. Vinco per I'ambito di Carugate e Cernusco sul
Naviglio, la Dr.ssa Ferrara per I'ambito di Cassina dé Pecchi, Bussero e Gorgonzola e la Dr.ssa Grande per
I'ambito di Bellinzago L.do, Cambiago, Gessate e Pessano con Bornago, mentre la dottoressa Crippa € la
referente per I'ambito pediatrico. E la prima volta che al’OCD partecipano rappresentanti del distretto/ASST,
degli ambiti locali e di associazioni del terzo settore, quali 'AVO (Associazione Volontari Ospedalieri di
Cernusco sul Naviglio) e CFU (Comitato fibromialgici Uniti di Cassina dé Pecchi) e la Dr.ssa Ferrara e la Dr.ssa
Grande quali rappresentanti delle AFT.

La Sindaca Scaccabarozzi chiede informazioni rispetto al progetto di mappatura dei servizi dedicati agli
adolescenti del territorio, presentato dalla Dr.ssa Crippa.

La Sindaca Mantegazza conferma che il progetto rientra tra gli obiettivi da realizzare entro il 31 dicembre
2024. L'iniziativa, tramite la creazione della Carta dei Servizi, mira a rispondere alle problematiche
adolescenziali, offrendo una panoramica sull'offerta territoriale delle attivita sportive, culturali e dei centri di
aggregazione, includendo informazioni dettagliate come date e orari di apertura.



La Dr.ssa Invernizzi riconosce di essere a conoscenza del progetto ma la proposta & adesso alla valutazione
del Dipartimento Cure Primarie.

Aggiornamento lavori PNRR

La Dr.ssa Invernizzi informa che & stato riportato al Centro Intergenerazionale della citta di Gorgonzola, il
servizio IFEC (infermieri di famiglia) e il servizio COT (Centrale Operativa Territoriale). L’'ambulatorio degli
infermieri di famiglia invece, & stato riportato all’'interno della Casa di Comunita, nello spazio dedicato agli
ambulatori.

Inoltre i Medici di Medicina Generale (MMG) sono collocati a Gorgonzola, mentre i pediatri operano nel
comune di Gessate, che ha messo a disposizione due sedi per ospitarli.

All'interno della Casa di Comunitd & rientrato anche il servizio Dialisi, il CPS, NOA e tutti le attivita
ambulatoriali specialistiche, oltre agli sportelli CUP per permettere accettazione e pagamenti solo tramite
POS.

La Sindaca Scaccabarozzi chiede informazioni sulla tempistica per il rientro completo dei servizi che sono stati
trasferiti a causa dei lavori strutturali, che non rientrano nel PNRR.

La Dr.ssa Invernizzi, supportata della Dr.ssa Pirola, informa |'assemblea che per il rientro totale, si sta
valutando la pianificazione delle attivita di cantiere per adottare le soluzioni migliori anche per |'utenza.

L’Assessore Carenzi chiede se il Consultorio, spostato temporaneamente all’interno del P.O. di Cernusco sul
Naviglio, rientrera a Gorgonzola.

La Dr.ssa Pirola chiarisce che il Consultorio tornera nella Casa di Comunita di Gorgonzola, non appena saranno
consegnati i locali che sono stati oggetto di ristrutturazione.

Piano Vaccinale‘

La Dr.ssa Pirola comunica che I'ASST ha avviato la campagna vaccinale con il "vax day" durante il primo fine
settimana di ottobre, ottenendo ottimi risultati con oltre 1.000 persone vaccinate. Da ottobre, i vaccini per
le categorie a rischio, saranno disponibili per i Medici di Medicina Generale e le Farmacie. A partire dal 4
novembre 2024, le vaccinazioni saranno aperte a tutta la popolazione. | centri vaccinali dell'ASST inizieranno
le attivita vaccinali a partire dal 21.10.2024.

La Sindaca Mantegazza ha riproposto l'idea di organizzare nei Comuni una "giornata vaccinale" ad accesso
libero, al fine di incentivare le vaccinazioni sul territorio.

L'Assessore Carenzi ha espresso il suo sostegno all'iniziativa, ritenendo che una giornata dedicata potrebbe
aumentare 'adesione, ma ha sottolineato la necessita di un supporto a promuovere l'iniziativa, anche da
parte del Distretto sanitario. Inoltre, ha chiesto chiarimenti sul metodo utilizzato per diffondere le
informazioni ai cittadini.

La Dr.ssa Pirola precisa che le campagne di comunicazione sono gestite da Regione Lombardia. | Medici di
Medicina Generale, insieme alle farmacie, rappresentano i principali canali per la diffusione di queste
informazioni, svolgendo un ruolo chiave nella comunicazione.

Specifica che alcuni MMG sono stati ingaggiati da ASST per attivita nei centri vaccinali. L'ASST rimane
comunque aperta a qualsiasi tipo di collaborazione.



Il MMG rimane e deve rimanere comungque il riferimento per |'assistito; attraverso la conoscenza del paziente
ha la possibilita di offrire anche vaccinazioni non stagionali. Se qualche assistito non usufruira di questa
possibilita, si potra recuperare con le prenotazioni all'interno dei centri vaccinali.

La Dr.ssa Invernizzi informa |'assemblea della volonta di organizzare una giornata aperta a tutta la
popolazione, nella Casa di Comunita di Pioltello, dedicata alle vaccinazioni.

Varie ed eventuali

La Sindaca Scaccabarozzi propone di trattare, nelle prossime assemblee di distretto, argomenti tematici
focalizzandosi sui rapporti tra ente locale e ASST, come il rapporto con il CPS (Centro Psico-Sociale) o il servizio
di Neuropsichiatria Infantile (NPI). Suggerisce inoltre, di invitare la Dr.ssa Erica Corbetta, referente del Piano
di Zona dell’ambito di Cernusco sul Naviglio, agli incontri.

La Dr.ssa Invernizzi consiglia di inviare in anticipo delle domande in modo da poter invitare il personale
appropriato per facilitare un confronto costruttivo.

La Dr.ssa Pirola aggiorna I'assemblea sul progetto approvato dalla Regione per I'apertura di un centro diurno
per adolescenti. Attualmente, il progetto e nella fase di ricerca delle risorse umane e finanziarie e di
definizione operativa, prevedendo 10 posti letto tecnici, con la capacita di accogliere fino a 20 adolescenti al
giorno. Si prevede che il progetto sara avviato nel primo semestre del 2025.

Al momento € in corso la ricerca di spazi adeguati e sono in corso di pianificazione i sopralluoghi di alcune
strutture suggerite da Comuni e Parrocchie.

La Sindaca Scaccabarozzi fissa la scadenza per I'invio delle domande sul tema “CPS” al 10 dicembre 2024 e
programma la prossima assemblea per il 16 gennaio 2025, alle ore 14:00, presso la Sala Consiliare del Comune
di Gorgonzola.

La riunione termina alle ore 15.30.

Il Presidente dell’Assemblea di
Distretto Alta Martesana
/ I!aria Scaccaparozzi
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Il verbalizzante
Dr.ssa Roberta Vergani



