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S.C. RADIOLOGIA ISTRUZIONI PER LA vers
Vizzolo Predabissi PREPARAZIONE ALL'ESAME
TC/RM CON MEZZO DI
CONTRASTO

VALUTAZIONE PRELIMINARE — COMPILARE IL SEGUENTE QUESTIONARIO:
* ANAMNESI POSITIVA PER:
1) precedenti reazioni avverse a MDC a base di iodio/gadolinio OSi ONO

Se ha risposto S, indicare il nome della molecola di MDC (visualizzabile sul referto
dell’esame radiologico), descrivere il tipo di reazione ed eventuale terapia e se
possibile allegare eventuale documentazione:

2) nanafilassi idiopatica

3) omastocitosi

4) oangioedema ricorrente in atto
5) oorticaria in atto

6) oasma bronchiale non controllato da terapia, ovvero nelle ultime 4 settimane ha
awvuto:

- sintomi piu di 2 volte/settimana? O SI ONO

- ogni notte si sveglia per 'asma? O SIONO

- ha utilizzato il salbutamolo (Ventolin/Broncovaleas) piu di 2 volte/settimana? 0 Si ONO
- ha avuto limitazioni dell’attivita a causa del’lasma? O SIONO

Se ha selezionato una delle patologie o ha risposto Si ad una delle domande, la
possibilita di eseguire 'esame sara definibile solo in Radiologia e pertanto potra essere
rimandato in attesa di una consulenza dello Specialista allergologo o di una valutazione
del Medico curante o dello Specialista di riferimento.

Si rammenta che secondo le Linee guida di riferimento la premedicazione non &
raccomandata.
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IL GIORNO DELL’ESAME:

* Presentarsi con esami ematici di CREATININA con FILTRATO GLOMERULARE
(se previsto nel range di eta) di data non superiore a 30 giorni.

* Presentarsi a digiuno da almeno 6 ore.
* Assumere le eventuali terapie farmacologiche in corso secondo lo schema abituale.

* Per esami TC: i pazienti diabetici in terapia con METFORMINA e con filtrato
glomerulare inferiore a 45 ml/min devono sospendere il farmaco 48 ore prima
dellesame.

* Per esami RM: presentarsi senza trucco e/o lacca nei capelli, indossare intimo di
solo COTONE (mutande, maglietta e calze).

IMPORTANTE:
* Portare sempre la richiesta del medico (di famiglia o dello specialista).

» Portare eventuali lettere di dimissioni per precedenti ricoveri, esami di laboratorio,
esami radiologici precedenti e tutta la documentazione medica che possa essere
utile per 'esame da svolgere.

* |l paziente che non intende o non pud usufruire delle prestazioni prenotate &
pregato di comunicare la disdetta al numero verde regionale 800.638.638.
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