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Verbale dell’incontro.

Il giorno 20 ottobre 2025 si sono riuniti in forma telematica attraverso la piattaforma TEAMS, i componenti
o loro delegati dell’Assemblea dei Sindaci Distretto Bassa Martesana e Paullese. La riunione ha inizio alle ore
14.30. | partecipanti sono stati convocati per discutere il seguente ODG:

1. Aggiornamento sulla situazione e I'attivazione della Casa di Comunita (CDC) di Segrate.

Aggiornamento sul Poliambulatorio (ex Casa di Comunita) di Peschiera.

3. Discussione sulla situazione dei Medici di Medicina Generale (MMG) e gli Ambulatori Medici
Temporanei (AMT).

4. Presentazione del Programma Workplace Health Promotion (WHP) di ATS Milano.

5. Varie ed eventuali

N

Presenze come da report della piattaforma TEAMS.
- Assente giustificato il Sindaco di Paullo Luigi Agostino Gianolli

1. Aggiornamento CDC di Segrate

Il Direttore Minoja ha fornito un aggiornamento dettagliato sullo stato di attivazione della Casa di Comunita
di Segrate, sottolineando che, nonostante le notizie di stampa che la definivano "vuota", essa € una delle
piu attive.

e Servizi Attivi dal 15 luglio: La CDC é partita il 15 luglio con i servizi che non richiedevano
accreditamento. Sono stati attivati:

o Punto Unico di Accesso (PUA) e Infermieri di Famiglia e Comunita (IFeC): Hanno gia preso in

carico circa 60 pazienti in meno di due mesi.

o La Dott.ssa Pirola ha specificato che i servizi infermieristici a Segrate sono attivi 12 ore al
giorno, inclusi sabato e domenica, operando su appuntamento e svolgendo spesso anche
assistenza domiciliare.

Continuita Assistenziale (gia presente).

Punto di Scelta e Revoca/Informazioni al Cittadino (parte amministrativa).
Commissione Invalidi: Attivata a Segrate (mantenendo la parte di Pioltello).

Centro Vaccinale e Consultorio.

Ambulatorio Medico Temporaneo (AMT).

Il Punto Prelievi ha cominciato la sua attivita dopo 'accreditamento a decorrere dal 13
ottobre.

e Servizi Specialistici in Partenza:

o Cardiologo (38 ore settimanali, con tre giorni a Segrate e due a Paullo), Diabetologo (attivo

dalla settimana corrente), Chirurgo (dal 7 novembre), Dermatologo e Oculista (da gennaio).
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Hot-Spot Infettivologico/: attivazione per il periodo influenzale.

o La Dott.ssa Pirola ha evidenziato il notevole sforzo di scouting in corso per attivare la
specialistica a Segrate, una Casa di Comunita nuova che non aveva precedentemente questi
servizi sul territorio.

e Neuropsichiatria Infantile (NPIA) e Vimodrone: a seguito dell’accreditamento, il servizio NPIA &
ritornato da Vimodrone alla CDC di Segrate. E in valutazione 'ipotesi di lasciare uno sportello di
accettazione e di primo incontro a Vimodrone, e di attivare il progetto GABBIANO J (accoglienza
adolescenti) una volta a settimana.

e Ambulatori per la Cronicita: sono stati attivati gli ambulatori ed eventi di promozione della salute
sul territorio (screening glicemico, gruppo di cammino).

¢ Inaugurazione Ufficiale: € prevista per il 5 novembre.

2. Aggiornamento Poliambulatorio di Peschiera

A fronte delle preoccupazioni emerse nella riunione precedente, il Direttore Minoja ha rassicurato che la ex
Casa di Comunita di Peschiera (ora poliambulatorio) ha subito solo una leggera riduzione degli orari degli
infermieri e del PUA. L'attivita specialistica, la dialisi, il centro vaccinale e i Medici di Medicina Generale
sono rimasti attivi, e non ci sono stati disservizi particolari. Il Vicesindaco Bianchi (Peschiera) ha confermato
che l'unico problema che continua a essere segnalato e quello relativo alla alternanza dei medici dell’AMT.
Per questo, interviene il Direttore Pirola, I’ASST sta gia lavorando alla messa in opera di un nuovo
programma che consentira ai medici dell’AMT di accedere alla cartella clinica dell’assistito, cosi da creare
continuita nella presa in carico rimanendo sempre aggiornati sui pazienti.

3. Situazione MMG e AMT

e Ambulatori Medici Temporanei: Sono stati istituiti per i pazienti "orfani" di un MMG. Attualmente
ce ne sono tre nel distretto (Peschiera, Pioltello, Segrate).

e Carenza di Personale: E stata discussa la difficolta di rendere i comuni attrattivi per i medici e la
necessita di supportare gli incaricati provvisori o i sostituti mettendo a disposizione studi all'interno
delle CDC,

o Dott.ssa Pirola evidenzia che queste iniziative consentono ai sostituti di avere il tempo necessario
per trovare una loro sede permanente nel caso possano diventare titolari. Gli studi all'interno
delle Case di Comunita restano a disposizione anche per gli Ambulatori Medici Temporanei
(AMT), oltre che per i sostituti. Ha aggiunto che si tratta di iniziative non dovute ma che possono
aiutare a rendere il territorio piu attrattivo per queste professioni. Continua la Dott.ssa Pirola
precisato che nelle Case di Comunita ci sono degli spazi dedicati alle Cure Primarie per le attivita
presso le CdC previste dagli accordi dei medici di medicina generale e pediatri di libera scelta,
oltre a degli studi per ambulatori medici temporanei e incaricati provvisori.

e  Criticita Continuita di Cura: E emersa la problematica per i pazienti fragili (es. oncologici) che,
dovendo ricorrere agli AMT, devono raccontare la propria storia clinica a un medico diverso ogni
volta.

o La Dott.ssa Pirola ha ribadito I'importanza del progetto della nuova cartella clinica
ambulatoriale che si sta per avviare (probabilmente entro la fine del mese), il quale
consentira di gestire meglio ed in maniera efficace i pazienti cronici "orfani".

4. Presentazione del Programma WHP di ATS Milano

La Dottoressa Simona Boneschi ha presentato il programma Workplace Health Promotion (WHP) di ATS
Milano, volto a promuovere la salute nei luoghi di lavoro.



e Obiettivo: Generare un cambiamento a livello organizzativo e strutturale per favorire stili di vita
sani nei lavoratori, che lo porteranno poi in altri contesti (famiglia, comunita).

e Caratteristiche: Il programma & gratuito, volontario e offre un attestato/riconoscimento annuale ai
luoghi di lavoro che aderiscono. Segrate & gia inserita nella rete WHP dal 2017.

e Invito: L'invito ai Sindaci e di coinvolgere il proprio Comune come luogo di lavoro e di farsi
promotori del programma anche verso le aziende del territorio.

5. Varie ed eventuali
Discussione sull'Ospedale di Comunita (0OdC)

Il Sindaco di Tribiano ha aperto la discussione sull'Ospedale di Comunita, pur precisando che attualmente
non e previsto alcun finanziamento né sviluppo da parte della Regione o nel Piano Nazionale di Ripresa e
Resilienza (PNRR).

e Requisiti Strutturali: il Sindaco di Tribiano ha evidenziato ed indicato che un Ospadale di Comunita
dovrebbe prevedere 20 posti letto, una metratura tra 800 e 1200 mq, e dovrebbe essere integrato
con le CdC o situato in una struttura sanitaria pubblica polifunzionale o riconvertita.

e Problematiche del Distretto:

o |l Distretto Bassa Martesana e |'unico senza previsione o discussione su un OdC.

o Strategia e Conclusioni: La discussione si € concentrata sulla necessita di anticipare i
processi di pianificazione. L'Assessore Bianco (Segrate) ha suggerito un ragionamento sulla
possibile messa a disposizione di strutture comunali esistenti e da riconvertire, chiedendo
un impegno da parte di Regione nell'eventuale cofinanziamento.

Il Sindaco di Vimodrone Dario Veneroni ha introdotto una diversa problematica relativa alla fattibilita di un
unico ospedale per il territorio della Martesana (350.000 abitanti), progetto questo da sviluppare a livello
regionale.

CHIUSURA E PROSSIMI PASSI

Il Sindaco di Tribiano ha concluso il dibattito sull'OdC invitando i Sindaci presenti a portare avanti eventuali
proposte e ha suggerito un futuro tavolo di lavoro per una sintesi delle considerazioni.

Prossimo Incontro: | partecipanti sono stati invitati a partecipare all'inaugurazione della Casa di Comunita di
Segrate prevista per il 5 novembre.

Il Direttore Distretto Bassa Martesana Paullese
Dott.ssa Maddalena Maria Teresa Minoja

Il verbalizzante Sig. Emanuele Confalonieri
Il Presidente dell’Assemblea
di Distretto Bassa Martesana Paullese
Sindaco Gabriele Roberto
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