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ESAME COLTURALE DELL’'URINA - URINOCOLTURA (cod. 90942)
Materiale per la raccolta
* contenitore sterile da acquistare in Farmacia
Modalita di prelievo

Raccogliere le prime urine del mattino (se non fosse possibile, raccogliere le urine dopo
almeno due ore dalla minzione precedente), procedendo come segue:

* lavare accuratamente i genitali con acqua e sapone; i maschi devono ritirare la cute
del pene in modo da scoprire il glande

* risciacquare abbondantemente e asciugare con salviette pulite

* aprire il contenitore solo al momento della raccolta delle urine

* iniziare a urinare eliminando il primo getto e, senza interrompere la minzione,
raccogliere la successiva urina riempiendo il contenitore sterile

* riavvitare a fondo il contenitore

* conservare in frigorifero e consegnare al piu presto in laboratorio o al Centro Prelievi

Note
La prestazione 90942 prevede anche la ricerca di lieviti patogeni; tuttavia, in caso di
sospetta infezione micotica (pazienti immunocompromessi, urine da catetere) sarebbe

opportuno aggiungere alla richiesta il codice nomenclatore
Cod. 90984 — MICETI IN CAMPIONI BIOLOGICI DIVERSI ESAME COLTURALE




