
F O R M A T O  E U R O P E O 
P E R  I L  C U R R I C U L U M 

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome DELLO BUONO ANNA LISA

Residenza

Telefono

Fax

E-mail annalisa.dellobuono@asst-melegnano-martesana.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) 01/09/2025 IFO CdC Liscate.  

01/10/2022 Infermiera di Famiglia e Comunità presso Casa di Comunità di Peschiera 
Borromeo/Segrate

2001 – 30/09/2022I infermiera presso Area Omogenea Intensiva, 
Servizio di Auto Medica 118 (fino al 2010)

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ASST Melegnano e Martesana, Via Pandina, 1 Vizzolo Predabissi 20070, Milano

• Tipo di azienda o settore Impiego Pubblico
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a) 1995-2001
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
IRCCS San Donato, Via Morandi, 30 San Donato Milanese 20097 Milano

• Tipo di azienda o settore Privato convenzionato con S.S.N.
• Tipo di impiego Infermiera

• Principali mansioni e responsabilità Infermiera in U.U.O.O di Chirurgia Generale e d’Urgenza, Ortopedia e Traumatologia, 
Cardiologia e Unità di Terapia intensiva Coronarica, Chirurgia Plastica

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 1990-1992
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione
Biennio di Perito Aziendale Corrispondente in Lingue Estere, Istituto Tecnico “V. Benini”, 
Melegnano (MI)

• Principali materie / abilità 
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professionali oggetto dello studio
• Qualifica conseguita

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 1992-1995
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione
Scuola infermieri A.C.I.S.M.O.M., presso Istituto Policlinico San Donato, San Donato 
Milanese (MI)

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 2003-2006
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione
Diploma di istruzione di scuola secondaria di secondo grado, presso l’Istituto per il 
Turismo “L.V. Bertarelli”, Milano

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 2007
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione
Corso di Soccorso Avanzato, Auto Medica 118, presso l’Azienda Ospedaliera Niguarda di 
Milano

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 2008/2009
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione
Diploma di Master Universitario di 1°livello Management Infermieristico ed Ostetrico per 
la funzioni di coordinamento di Unità Operativa, presso l’Università degli Studi di Pavia

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)

Settembre 2024
Corso di formazione per Infermieri di Famiglia e Comunità presso Accademia di 
Formazione per il Servizio Socio Sanitario Lombardo, POLIS Lombardia. 

  
Diploma di Counseling  ad orientamento gestaltico, riconosciuto da 
ASSOCOUNSELING (Associazione di categoria), presso il  Centro Studi Terapia 
della Gestalt  (CSTG) Milano

MADRELINGUA
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali.



                               ALTRA LINGUA Inglese
                           • Capacità di lettura Buono

• Capacità di scrittura Buono
• Capacità di espressione orale Buono

                                ALTRA LINGUA SPAGNOLO

                          • Capacità di lettura BUONO

                        • Capacità di scrittura BUONO

         • Capacità di espressione orale  BUONO

TEDESCO SCOLASTICO

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Buone capacità lavorative e relazionali autonome e di gruppo, di integrazione in équipe 
multidisciplinare acquisite in tutte le pregresse esperienze professionali
• In qualità di responsabile scientifico e tutor, ho implementato un 
progetto sperimentale ed esperienziale di gruppo A.M.A. INFERMIERISTICO di Area Critica 
(Auto Mutuo Aiuto) tenutosi all’interno dell’U.O. di Terapia Intensiva nell’anno 2019, accreditato 
ECM: “Counseling: una relazione che non cura ma si prende cura”

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc.

Gestione di gruppi e di supervisione acquisite durante tutte le pregresse esperienze 
lavorative
Funzione di tutor per infermieri neoassunti e tirocinanti infermieri
Problem solving, attitudini alla pianificazione, implementazione, gestione e valutazione 
degli esiti di progetti in ambito clinico-sanitario, educativo e formativo.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc.

Buona conoscenza di Windows e del pacchetto Office

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente 

indicate.

PATENTE O PATENTI Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI Dichiaro la veridicità dei dati contenuti ai sensi degli artt. 46 ne 47 del D.P.R. 445/2000

PRIVACY 
Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli artt.46, 47 e del DPR 445/2000; La sottoscritta è a conoscenza 
che, ai sensi dell’art.76 del D.P.R. 445/00, le dichiarazioni mendaci, le falsità negli atti, l’uso degli atti falsi sono puniti 
ai sensi del Codice penale e delle leggi speciali. 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV in base al Art.13 GDPR 679/16 ed ai sensi del D.lgs. 
101/2018. 
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DATA 25/08/2025     FIRMATO
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