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S.C. PROTESICA, FRAGILITÀ E ADI & 

DIPARTIMENTO CURE PRIMARIE 

CURE DOMICILIARI 
 VALUTAZIONE  

MULTIDIMENSIONALE E 
PROCESSI DI  

INTEGRAZIONE DELLE 
COMPETENZE 

RAZIONALE 
La gestione di pazienti complessi richie-
de risposte articolate e l’integrazione di 
competenze multidisciplinari. La valuta-
zione multidimensionale (VMD) rappre-
senta una modalità efficace e comples-
sa, che coinvolge attivamente Medici di 
Assistenza Primaria (MAP), Pediatri di 
Libera Scelta (PLS), specialisti, infermie-
ri e assistenti sociali. 

FINALITÀ 
La finalità del corso è quella di integrare 
competenze diverse e complesse, sia tra 
discipline differenti sia tra setting assi-
stenziali diversi, per migliorare la presa 
in carico del paziente fragile. 

METODO / MODALITÀ DI EROGAZIONE 
Il corso si articola in quattro sessioni da 
30 minuti ciascuna, fruibili in modalità 
FAD asincrona, con accesso indipenden-
te e flessibile. 

OBIETTIVI 

• Descrivere e condividere con i profes-
sionisti interessati in quali ambiti appli-
care la VMD 
 

• Condividere la necessità di eseguire lo 
screening nutrizionale del paziente se-
guito in cure domiciliari 
 

• Descrivere e condividere la transizione 
del paziente da cure domiciliari a cure 
palliative 
 

• Descrivere e condividere la valutazione 
del paziente con deficit cognitivo 
nell’ambulatorio del Medico di Assisten-
za Primaria 

RELATORI 

• Irene Colombo – Responsabile Area Socia-
le DAPSS– ASST Melegnano e della Martesa-
na 
 

• Annalisa Mascheroni – Direttore  SSD Die-
tologia e Nutrizione clinica-ASST Melegnano 
e della Martesana 
 

• Carla Zanferrari – Direttore S.C Neurolo-
gia ASST Santi Paolo e Carlo 
 
• Alessia Maglio – Direttore SSD Cure Pallia-
tive e Terapia del Dolore- ASST Melegnano e 
della Martesana 
 
DESTINATARI 
Medici di Assistenza Primaria, Medici,  
Infermieri, Assistenti Sociali 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Rosa Dulcetti – Direttore S.C Protesica, Fra-
gilità e ADI ASST Melegnano e della Martesa-
na 

Margherita Arioli – Dirigente Medico  
S.S ADI ASST Melegnano e della Martesana 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Rocio Cabarcas -Cel.  3382072579 

MODALITÀ D’ISCRIZIONE 
Iscrizione tramite piattaforma TOM 

CODICE CORSO 2025.191 

https://tom.asst-melegnano-martesana.it/tom_melegnano/dettaglicorso.html?idCorso=3401
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