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ESPERIENZE PROFESSIONALI

Dirigente Medico presso ASST Melegnano e Martesana - UOSD Dietologia e Nutrizione
Clinica 2025

Medico specializzando presso il Servizio di Dietologia e Nutrizione Clinica del Presidio
Ospedaliero di Melegnano 2024 - 2025

Tirocinio presso UOC di Medicina Interna del Policlinico Umberto I di Roma “La Sapienza”
2021

Medico sostituto di Medicina Generale - Roma | Ottobre 2020 - Ottobre 2023

Attivita sanitaria emergenza COVID-19 - Croce Rossa Italiana e Centri Privati, Roma | 2020
-2022

Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Siracusa - n.
4552 | 10 agosto 2020

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Scuola di Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione - Universita di Roma “La Sapienza”
| 2021 - 2025

Tesi: “The Concordance Between Bioelectrical Impedance Analysis (BIA) and Dual-Energy
X-ray Absorptiometry (DEXA) in the diagnosis of Sarcopenic Obesity”

Voto: 70/70 e lode

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia - Universita di Roma “La Sapienza” | 2014 - 2020
Tesi sperimentale: “Il ruolo del microbiota intestinale nel rischio cardiovascolare in soggetti
affetti da psoriasi”

Voto: 110/110 e lode

Maturita Classica - Liceo Classico, Siracusa | 2014



ATTIVITA SCIENTIFICA E DIDATTICA

Pubblicazioni

e Olmesartan-induced enteritis mimicking celiac disease: a case report - SINPE Padova,
2025

« Standardized protocols and ongoing education are essential to reduce preventable errors
in NE patients - ESPEN Prague, 2025

* LARN V Revisione - Livelli di Assunzione di Riferimento di Nutrienti ed Energia, SINU
2024

* A possible link between gut microbiome composition and cardiovascular comorbidities in
psoriatic patients, ] Pers Med 2022

e Weight loss and functional hypothalamic amenorrhea in a young female athlete...
Frontiers Media SA, SINuC 2022

e L’'importanza dell'inquadramento nutrizionale in un complesso caso internistico-
endocrinologico, 2022

Congressi e corsi (2021-2025)

« XII Congresso Nazionale SIO, Trieste (2025)

» 47° ESPEN Congress, Praga (2025)

* Topics in Clinical Nutrition, Baveno (2025)

e Expert Meeting HCP’s visit to R&I, Utrecht (2024)

» 46° ESPEN Congress, Milano (2024)

e Le basi della nutrizione artificiale in ospedale e a domicilio, Seveso (2024)
 Congresso Nazionale SINPE, Roma (2023)

e Sarcopenic Obesity Global Leadership Initiative (SOGLI), Roma (2023)
¢ LLL Course: Nutritional Support in Cancer, Roma (2023)

« XI Corso di Ecografia Internistica FADOI, Bologna (2022)

 V Congresso Nazionale SINuC, Lecce (2022)

e Congresso SIME/AIMAA, Roma (2022)

« Corso Seca “Angolo di fase”, Roma (2022)

e X Congresso Nazionale SIO (2021)

« XIV Congresso Nazionale SISDCA (2021)

COMPETENZE LINGUISTICHE

[taliano: madrelingua
Inglese: C1
Francese: A2

COMPETENZE INFORMATICHE

Ottima padronanza di Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint) e software clinici per
gestione cartelle sanitarie.



ALTRI TITOLI
Esperienze di volontariato con I'associazione U.N.I.T.A.L.S.I. (Lourdes).

Quanto dichiarato é conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00; il
sottoscritto/a é a conoscenza che, ai sensi dell’art.76 del D.P.R. 445/00, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del Codice penale e delle
leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in
base all’art.13GDPR 679/16 ed ai sensi del D.lgs. 101/2018

FIRMATO
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