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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Pa 0372012 —in corso

11/2020

Da 11/2011 - 2 03/2012

Da 10/2008 —a 1172011

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da 10/2018 a 10/2018

Da 1072008 a 11/2009

Curmicuium Vitae Lisa Amari

Lisa Amari

infermiera
Azienda socio-sanitaria temriteriale (A.5.5.T.} Melegnano e della Martesana

Reparti Cardiclogia e UTIC presse Ospedale di Cernusco sul Naviglio {M!)

Infermiera di area critica UTIC: tempestivita nelfazione in sitvazioni di emergenza, adesione ai
protocolli, aggiornamento continue.

Principali responsabilita generali: promuovere la migliore assistenza infermieristica possibile, nel
rispetto della dignita della persona assistita.

Qualifica attuale: COLL. PROF. SAN. INFERMIERE CAT. D 3

infermiera

Azienda socio-satiitaria territoriale (A.S.5.T.) Melegnano e della Martesana
Reparto Terapia Intensiva COVID-19 presso Ospedaie di Cemusco sul Naviglio (M)

Inferimiera

Fondazione Europea Di Ricerca Biomedica Ferb Onlus
Infermiera presso centro di riabilitazions speciaiistica di Cemusco sul Naviglio (Mi)

Tirocinante universitaria

Tirocinio presso repartc di Cricpedia presso A.S.5.T. Meleghano e della Martesana, Ospedale di
Melzo (M)

Tirocinio presso Centro Psicosociale Melegnano (M)

Tirocinio presso reparto di Medicina presso A.S.5.T. Melegnano e della Martesana, Ospedale di
Melzo (MD

Tiracinio presse reparto di Otorinolaringoiatra presso A.S.5.T. Melegnano e della Martesana,
QOspedale di Melzo (M}

Tirocinio presso reparto di Rianimazione presgo A.5.5.T. Melegnano e della Martesana, Ospedale di
Cernusco Sul Navighic (MI)

]

Master di Primo Livello in Management e Funzioni di
Coordinamentic delle Professiont Sanitarie
UNINT ~ Universita degii studi internazionali di Roma - Alta Formazione
Acquisizione di competenze e preparazione relative alla programmazione, ailz gestione e al
coordinamento di senvizi, risorse economiche e professionali per un'assistenza sanitaria di qualita.
Laurea triennale in Scienze Infermieristiche
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b Zeuropass Curdcuium Vise Lisa Amari

Universita degli Studi di Milano
Tesi di Laurea diveruta pubblicazione nelfannoc 2012 negli Atti di Congresso Aniarti, Riva del Garda

Da 08/2003 a 06/2008  Diploma di Maturita Scientifica
liceo Scientifico Niceld Machiavelli, Pioltelio (MI)

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre  ltalianc

e S A S 5 e s

Alire lingue COMPRENSIONE ! PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascoite Letiura : Interaziche Produzione orale
Inglese A2 A2 A2
Livelt: A1VAZ: Utente base -« B1/B2: Ltenteintemedio - C1/C2: Utente avanzato - g

Competenze organizzative,  Comprovate capacita di gestione delle emergenze acquisite negli anni di professione svolta allintemo
gestionali e intemersonali  del reparto UTIC.

Abilita ne! riconoscimento e nell'arganizzazicne delle priorita.

Comprovata attituidine 2l lavoro in contesti di forte pressione e stress, acquisita in anni di esperienza e
accentuata dalia gestione dellemergenza COVID-19.

Compstenza nellorganizzazione e nell utilizzo degli strumenti appropriati e necessari per io
svolgimento della professione quotidiana,

Abilita nella gestione otfimale di pill compiti simultaneamente.

Naturale leadership e capacita di lavorare con equipe numerosa.

Riconosciuta empatia e capacita di ascolto dei biscgni e delle esigenze altrui.

Eccellenti capacitd di comunicazione interpersonali.

Competenze digitali  « Padronanza del pacchetto Microsoft Office (Excel, Word, Power Point, Outiook)

= Lttante esperto nelfla gestione dei programmi di posta eletironica e navigazione online
s LUtente indipendents nelfutifizzo del sistema operativo Windows
« Utente asperto nella gestione dei social network

Patente di guida B, automunita
ULTERIORI INFORMAZIONI . |

Pubblicazioni e “Rianimazione aperta: una revisione della letieratura alla ricerca defle migliori prove di efficacia
tispetto slla necessita di aprire le terapie intensive”. Afli congresso Aniarti 2012, Riva del Garda.

Progeti = “La telemedicina apolicata alla eardiologia’. Project work 2018-2018. Modeldlo innovativo di senvizio
di gestione domiciiiare dei pazienti affetti da scompenso cardiace. Trasmissione & distanza di
parametri attraverso un sistema di telecomunicazione adeguato.

Riconoscimenti Benemerenza civica conferita dal Camune di Picttello (MI) nellannc 2020 per fimpegno profuso
durante 'emergenza COVID-15

Attestato di pariecipazione al corse Baxier per “Gestione dellapparecchiatura per dialisi peritoneale

Carsi automatizzata HC Claria”,

ALLEGATI

« Frontespizio Pubblicazione “Rianimazione aperta: una ravisione della latieratura alla ricerca delie
miglion prove di efficacia rispetto alla necessita o aprire e terapie intensive”. Atti congresso Aniart
2012, Riva del Garda.

« Frontespizio Project Work ‘La telemedicina applicata alla cardiclegia”
» Attestato pariecipazione corso Baxier
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ALLEGATI
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Curricuhum Vitae Lisa Amari

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioi
mendaci, 1a falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi
dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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