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 MARIA ZUNICO

 Dal 1610512011 ad oggi
Coordinatore Infermieristico U.Q. Neurologia/Stroke Unit
ASST Melegnano e Martesana - Presidio di Vizzolo P. Via Pandina 1 — 20070
- Vizzolo P. (MI)
|

- Dal 16/04/2007 al 15/05/2011

- Coordinatore Infermieristico Blocco Operatorio
- Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo di Melegnano P.Q. Vizzolo Predabissi -
' Vizzolo Predabissi (MI)

' Dal 27/04/2006 al 15/04/2007

- Coordinatore Infermieristico Blocco Operatorio e U.0. Chirurgia 1°
- Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo di Melegnano P.O. Vizzolo Predabissi -
Vizzolo Predabissi (MI)

- Dal 04/02/2002 al 26/04/2006
Coordinatore Infermieristico U.O. Chirurgia 1°

' Azienda Ospedaliera Ospedale di Circoio di Melegnano P.O. Vizzolo Predabissi -
 Vizzolo Predabissi (M!)

' Dal 0200111997 &l 03/02/2002

- Coordinatore Infermieristico U.O. Medicina 1° e Servizio di Epatologia
 Azienda Ospedaliera di Melegnano P.0O. Vizzolo Predabissi -
Vizzolo Predabissi (MI)

- Dal 09/09/1991 al 01/01/1997

- Caposala Didatta presso la Scuola per Infermieri dell’A.C.1.S.M.O.M /sezione
Diploma Universitario Universita degli Studi di Milano
- Ospedale Clinicizzato "San Donato™- San Donato M.se (Mi}
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Date
Lavoro o pesizione ricoperti

Ncme e indirizzo del datore di lavoro

Istruzions e formazicne

Date

Titolo della qualifica
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
deli'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione & formazione

Date
Titolo della qualifica
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Date
Titolo delia qualifica
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo delia qualifica
Nome e fipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazigne
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Dal 01/09/1985 al 08/09/1991
Infermiera Professionale presso la Divisione di Otorinolaringoiatria
Azienda U.S.S.L. n. 26 Melegnano , P.Q Vizzolo Predabissi — Vizzolo Predabissi

(Mi)

Dal 16 dicembre 2002 collocata nel profilo professionale di collaboratore
professionale sanitario esperto (personale infermieristico) categoria D-
livello DS dopo vincita di selezione interna per progressione verticale

(1° posto)

Anno accademico 2005/06

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche

Facolta di Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Milano

Anno accademico1999/2000
Diploma Universitario di Infermiere Insegnante Dirigente
Scuola Universitaria di Discipline Infermieristiche -Univerisita’ degli Studi di Milano

1996
Maturita Tecnica Commerciale
Istituto Tecnico Commerciale Civico Serale L.R. - P.zza Vetra, 9 Milano

1991

Certificato di Abilitazione alie funzioni direttive neil'assistenza Infermieristica

- Scuola per Infermieri Professionali dell'A.C.1.S.M.Q.M., Ospedale Clinicizzato "

San Donato" di San Donato Milanese

1985

Dipioma di Infermiere Professionale

Scuola per Infermieri Professionali U.S.S.L. n. 57, Presidio Ospedaliero di
Vizzolo Predabissi (M)
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Compatenze personali
Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Liveflo europeo (*)
Inglese
Francese

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
professionali

Capacita e competenze
informatiche

Patente
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italiano
Comprensione Parlato _ Scritto
Ascolto Leftura Interazione orale Produzione orale
A2 A2 AZ A2 A2
A1 Al Al A1 Al

" Quadm comune guropec of riferimento pen‘é lingue

Buena capacita di gestione dei gruppi di lavoro {ascolto, conduzione colloguio,
mediazione dei confiitti, facilitatore refazioni di lavoro). Buone capacita relazionall

| con gli utenti.

Buone competenze organizzative e gestionali.

Senso di responsabilita e orientamento ai risuitati.

Spirito di adattamento e flessibilita in situazioni di cambiamento.

Capacita conseguite dopo diversi anni di coordinamento del personale di assistenza
€ supporto in diverse unita operative,

Identificare i bisogni di assistenza infermieristica, pianificare e valutare 'assistenza
erogata, capacita conseguite in ambito formativo e lavorativo.

Competenze didattiche acquisite in qualita di professore a contratto nel corso di
Laurea in Scienze Infermieristiche, di docente presso la scuola per infermieri
professionali/diploma universitario , nei corsi per operatore tecnico addetto
all'assistenza, nei corsi di riqualificazione degli operatori tecnici in operatori socio-
sanitari e nei corsi per operatori socio sanitari.

Utilizzo dei pits comuni programmi per PC

B+ 9
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Utteriori Informazioni | Referente Aziendale per la Qualita
Referente Aziendale perla Formazione
Componente Commissione Lattice
Componente Comitato Ospedale Senza Dolore
Componente squadra di emergenza ed evacuazione di presidio
Esecutore BLSD
Formata per I'attivita di Auditor Interno
Relatore in corsi di aggiomamento per il personale infermieristico e di supporto
Responsabiile di corsi d'aggiornamento/gruppi di miglioramento per il personale
Infermieristico
Componente commissioni esaminatrici (esami di passaggio, esami di stato, esami di
diploma DUSI, DUI, appelii d'esame corso integrato Inf. Clinica nella disabilita
neurospichica — corso scienze infermieristiche cliniche 1)
Commissario di vigilanza per la prova di ammissione ai corsi delle professioni
Sanitarie — Universita degli Studi di Milano
Assistente di tirocinio studenti corso di laurea per infermieri. master coordinamento

Relatore della tesi di Specializzazione:

“Rischio clinico nel post-operatorio del paziente portatore di stomia intestinale:
identificazione e valutazione dei bisogni di assistenza infermieristica secondo |l
modello delle prestazioni infermieristiche, nella prevenzione delle complicanze precoci
e tardive” a.a. 2008/09

Correlatore della tesi di laurea infermieristica:

 "Indagine conoscitiva sulla rilevazione, valutazione e trattamento del dolore nella
persona con demenza da parte degli infermieri del’Azienda ospedaliera di

- Melegnano” a.a.2013/14

Assolto, in ogni triennio, I'abbligo formativo ECM

F—_ 1.ELENCO DOCENZE
Allegati 2. ELENCQ RELAZIONI A CONVEGN|
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ALLEGATON. 1 Docenze in corsi di formazione infermieristica

=>__Presso la Scuola per Infermieri Professionali del’A.C..S.M.0.M. e Sezione del Diploma Universitario in

Scienze Infermieristiche dell’ Ospedale Clinicizzato "San an Donato" di San Donato M.se:

- anno scolastico 1991/92
"Nursing” al | anno di corso 1.P.
"Nursing" ai Ill anno di corso |.P.
"Servizio Farmacia" al corso A.F.D.

- anno scolastico 1992/93

"Assistenza Infermieristica" al | anno di corso |.P.
“Nursing O.R.L" al Il anno di corso |.P.

"Servizio Farmacia" al corso A.F.D.

- anno scolastico 1993/94

"Assistenza Infermieristica” al Il anno di corso 1.P.
"Nursing O.R.L" al lit anno di corso |.P.

"Servizio Farmacia" al corso A.F.D.

- anno scolastico - accademico 1994/05

"Assistenza Infermieristica” al 11l anno di corso |.P,

"Principi Amministrativi applicati aila professione” al ill anno di corso |.P.
"Servizio Farmacia” al corso A.F.D,

"Management" (Teorie delle organizzazioni) al corso A.F.D.

"Teorie del Nursing" {alcune lezioni nel corso integrato di infermieristica generale)
I'anno del corso sperimentale di Diploma Universitario in Scienze Infermieristiche

- anno scolastico 1995/96

"Nursing" al Il anno di corso I.P,

"Management Infermieristico" al Il anno di corso I.P.
"Servizio Farmacia® al corso A.F.D.

- anno_accademico 1895/96
"Infermieristica Clinica Il (alcune lezioni nel Corso Integrato di Infermieristica)
I anno Diploma Universitario in Scienze Infermieristiche (D.US.L)

- anne accademico 1996/97

"Chirurgia Specialistica”, Corso integrato Infermieristica Clinica lil, nel 11l anno DUSI.

- anno accademico 1997/98
"Management", nel Corso integrato Infermieristica Clinica ", nel lll anno DUSI.
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=  Presso il Polo Didattico dell' A.O. di Melegnano - Vizzolo Predabissi (Mi} - Corso per Operatore

Tecnico Addetto all'Assistenza

- anno scolastico 1997/98
"lgiene della persona"

- anno scolastico 2000/01
"Prestazioni in ambiente extraospedaliero"

-anno scolastico 2001/02
"Igiene della persona"
"Prestazioni in ambiente extraospedaliero"

-anno scolastico 2002/03
"lgiene della persona"
"Prestazioni in ambiente extraospedaliero”

= Presso il Polo Didattico dell’ A. O. dj Melegnano - Vizzolo Predabissi (Ml) - Corso per Operatore Socio

Sanitario:

-anno scolastico 2002
"Assistenza Diretta e Aiuto Domestico Alberghiero"

-anno scolastico 2003
"Assistenza Diretta e Aiuto Domestico Alberghiero"

-anno scolastico 2006
“Assistenza Diretta e Aiuto Domestico Alberghiero”

= Presso il Corso di Laurea in Infermieristica — Universita degli Studi di Milano- sez. Cernusco S/N

-anno accademico 2015/2016

Infermieristica clinica nella disabilita neuropsichica (15 ore)

-anno accaderico 2016/2017

Infermieristica clinica nella disabilita neuropsichica (15 ore)

-anno accademico 2017/2018

Infermieristica clinica nella disabilita neuropsichica (15 ore)
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-anno accademico 2018/2019

Infermieristica clinica nella disabilit neuropsichica (15 ore)

-anno accademico 2019/2020

Infermieristica clinica nella disabilita neuropsichica (15 ore)
-anno accademico 2020/2021

Infermieristica clinica nella disabilita neuropsichica (15 ore)
Scienze infermieristiche cliniche 1 (15 ore)

-anno accademico 2021/2022

Infermieristica clinica nella disabilita neuropsichica (15 ore)
Scienze [nfermieristiche cliniche 1 (15 ore)

ALLEGATON. 2 Responsabile nei corsi di aggiornamento:

-'l bisogni di assistenza infermieristica della persona portatrice di colostomie ed ileostomie in regime di ricovero
ospedaliero ed a livelio ambulatoriale’- Azienda Ospedaliera di Melegnano (MI) —crediti E.C.M.= 14

1° edizione: 31/05-1/06-26-27/09/2005;

2° edizione: 30-31/05-26/27/09/2008;

-‘La valutazione del dolore in persone con deficit cognitivo:introduzione della scala PAINAD", Azienda Ospedaliera
di Melegnano (MI) - crediti ECM= 6,40

1° edizione 13/03/2013

2° edizione 20/03/2013

3° edizione 27/03/2013

-‘la Pianificazione delle azioni infermieristiche lungo if continuum autonomia-dipendenza”, Azienda Ospedaliera di
Melegnano (M!) - crediti ECM= 6,40

Relatore nei corsi di aggiornamento:
- 'Linee guida per la pulizia, disinfezione e sterilizzazione dei materiali e presidi sanitar" Aggiornamento
obbligatorio per il personale infermieristico di Medicina | - A. USSL 26 (14.01.97-21.01.97);

-"Aspetti tecnici e normativi della documentazione infermieristica® nel corsa: Un modello concettuale disciplinare
(MP1) alla base degli strumenti informativi deil'assistenza infermieristica” - Azienda Ospedaliera di Melegnano
(MI) - (14.09.2003 e 30.10.2003);

-"Variabili e criteri per ['attribuzione delle attivita al’OSS” nel corso: L'operatore socio-sanitario:una risorsa per
l'evoluzione dell'assistenza infermieristica - Azienda Ospedaliera di Melegnano (M) - ( 3-4.12.2003);
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-La responsabilitd giuridico-professionale delfinfermiere” nel corso: Assistere chi assiste in psichiatria — Azienda
Ospedaliera di Melegnano (13/10/2005);

-"L'aftivita del Comitato Ospedale Senza Dolore: progetti avviati e prospettive’- Azienda Ospedaliera di Melegnano
(MI) - (1-15-29.03.2012);

-"Urgenze infermieristiche nelle malattie neurologiche” - IRCCS Mondino Pavia - (3/4-3/5-5/6- 2012);

-"Emergenza lctus:'importanza delle prime ore, una gestione multidisciplinare” — Asst Melegnano - Martesana -
(27110/20015);

-*Contenzione e contenimento nei reparti di degenza: punti di vista differenti su un fenomeno complesso” - Asst
Melegnano - Martesana - (13/05/2019);

~'Oltre la contenzione :una sfida etica” — Centro Congressi FAST Milano — 25/1 0/2019;

-*Formazione del personale OSS della RTi Papalini Spa e Pellegrini Spa” - Asst Melegnano - Martesana -02/03/
2020.

Tutor nel corso di aggiornamento:

‘Modelli e strumenti di valutazione e promozione della qualita dell'assistenza con particolare riferimento al
programma triennale per l'implementazione del sistema di valutazione delle aziende sanitarie accreditate in
Lombardia” — Azienda Ospedaliera di Melegnano — corso per UQ chirurgia del 13/12/2005.

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) /la sottoscritta Maria Zunico consapevole che le
dichiarazioni false comportano I'applicazione defle sanzioni penali previste dall'art.76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni

riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verifa,

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nef curriculum vitae ai sensi del Decreto Legistativo 30 giugno 2003 n. 196 e de/
GDPR (Regolamento UE 2016/679).

data

0%/03] 22
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