NUTRIZIONE CLINICA
NEL PAZIENTE CRITICO

7 Novembre 2025
Aula Magna P.O. di Vizzolo Predabissi

Responsabili Scientifici:

PROGRAMMA Dr. Giovanni Marino

Dr.ssa Federica Della Mura

Dr.ssa Annalisa Mascheroni
08:30 — 08:45 Registrazione partecipanti

08:45 — 09:00 Saluti e Introduzione:
Direttore Generale ASST — Roberta Labanca
Direttore Sanitario ASST- Giuseppina Ardemagni

MATTINO pt.1
Moderatori: G. Marino — A. Mascheroni

9:00 — 9:20 Viaggio metabolico del paziente critico: dal paziente alla dimissione

Relatore: M.L. Scarcella

9:30 — 9:40 Valutazione dello stato nutrizionale e della composizione corporea Relatore: M. Umbrello
9:50 — 10:10 Nutrizione Atrtificiale in ICU: indicazioni e Linee Guida per NE e NP Relatore: A. Cotoia
10:10 — 10:30 Accessi vascolari: posizionamento e gestione Relatore: F. Della Mura

10:10 — 10:45 Coffee Break

MATTINO pt.2

Moderatori: L. Liberato - F. Della Mura

10:45 — 11:05 Efficacia e complicanze del supporto nutrizionale Relatore: M.L. Scarcella

11:15 — 11:35 Nutrizione in condizioni particolari (sepsi, insufficienza renale, peri-operatorio,
insufficienza respiratoria, obesita) Relatore: M. Umbrello

12:15 — 12:35 Modelli organizzativi del Team Nutrizionale in ICU e in ospedale Relatore: A.Cotoia
12:35 — 13:00 Discussione

13:00 — 13:30 Lunch Break

POMERIGGIO
13:30-16:30 parte pratica 3 postazioni:

. Ecografia muscolare
o Calorimetria
. Biolmpedenziometria

INFORMAZIONI

Per l'iscrizione fare Login al portale TOM o ‘
registrarsi al link:https://tom.asst-melegnano-

martesana.it/tom_melegnano/bacheca/inEvidenza.html

Una volta avuto accesso al portale, selezionare il corso
dalla bacheca ed effettuare l'iscrizione Sistema Socio Sanitario

Codice corso 2025.172 % Regione )
Lombardia

ASST Melegnano e Martesana

www.asst-melegnano-martesana.it
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