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WACH KRYSTYNA MARIA

Da seftembre 2011 a tuit'oggi

Conferimento di Posizione Organizzativa per Incarico di Coordinamento di Attivita
Ambulatoriale e Territoriale Azienda Socio-Sanitaria di Melegnano e defla Martesana
Via Pandina 1~ 20070 Vizzolo Predabissi

Da gennaio 2008 a seftembre 2011

Referente S..T.R.A. per il Personale di Comparfo per il P.O .di Vaprio e
Poliambulatorio di Trezzo S/Adda . Azienda Ospedaliera di Melegnano- Via Pandina
1-20070 Vizzolo Predabissi.

Da gennaio 2004 a settembre 2011

Colfaboratore Professionale Sanitario - Infermiere presso FUfcio SITRA

P.0. Melzo-Gorgonzola-Cassano d'Adda, Azienda Ospedaliera di Melegnano

Via Pandina 1- 20070 Vizzolo Predabissi

Da Maggio 2008

Afttribuzione defle Funzioni di Coordinamento Infermieristico presso

FUfficio SITRA P.O. Melzo, Gorgonzola, Cassano Azienda Ospedaliera di Melegnano
- Via Pandina 1- 20070 Vizzolo Predabissi

Da offobre 2013 a gennaio 2015

Ampliamento Funzioni di Coordinamento U.O. Endoscopia P.O. Cernusco S/Naviglio-

Melzo . Azienda Ospedaliera di Melegnano Via Pandina 1-20070 Vizzolo Predabissi

Da 2017 a tutf'oggi

Ampliamento Funzioni di Coordinamento dei Centri Vaccinali Aziendali
Azienda Socio-Sanitaria di Melegnano e defla Martesana Via Pandina 1 - 20070
Vizzolo Predabissi
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® Date

e Date

» Date

® Date

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
= Date

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

¢ Qualifica conseguita

Da novembre 2014 a maggio 2016 gennaio

Ampliamento Funzioni di Coordinamento Servizio di Odontostomatologia ¢
Odontoiatria Poliambulatorio Territoriale di Trezzo S/Adda A.0. Ospedale di
Circolo di Melegnano , Azienda Ospedaliera di Melegnano— Via Pandina 1 - 20070
Vizzolo Predabissi

Da 2016 atuttoggi

Animatore della Formazione nella Rete Interdipartimentale della Formazione.
Direzione Sociosanitaria Aziendale ,

Azignda Socio Sanitaria Melegnano e defla Martesana

Via Pandina 1 - 20070 Vizzolo Predabissi

Da novembre 2021 a tult'oggi

Referente Aziendale per VArea Territoriale al Comitato Infezioni Ospedaliere

Da agosto 1994 a marzo 1995 e da dicembre 1995 a maggio 2008
Collaboratore Professionale Infermiere Cat. D
Azienda Ospedaliera di Melegnano- Via Pendina 1— 20070 Vizzolo Predabissi

Anno Accademico 2007

Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e
Ostetriche - Universita degli Studi di Roma Tor Vergata.
106/110

e Analizzare le esigenze individuali e della collettivita , appiicare fo sviluppo
di nuovi metodi di organizzazione del lavoro. Progetfazione, aftuazione e
gestione di modelli di servizi delf'assistenza infermieristica e osfetrica di
qualita, per la persona e la comunifa, in contesti sanifari ad elevata
complessita, tenendo conto delle risorse disponibili.

e Utilizzo dei  fondamenti melodologici e gii strumenti della ricerca per la
risoluzione dei problemi complessi deff'assistenza infermieristica e
ostetrica, negli ambili clinico assistenziali, organizzafivi e formativi,
considerando evoluzione intemazionale in materia

e Ulilizzare | mefodi e gli strumenti della ricerca, pertinenti afla figura
professionale, nelle ares clinico-assistenziali, nell’ e applicazione modelli
di miglioramento della competenza infermieristica e ostetrica basali sulle
evidenze, per la realizzazione dei processi di formazione continua
nell'ambito delle strufture sanitarie.,

e Analizzare gli aspelfi efici correlati allassistenza e a problemi
mulfiprofessionali e multiculturali

» Programmare, gestire e valutare | servizi assistenziali nelfottica del
miglioramento della qualita ( pianificazionse, organizzazione, direzione e
controlio.)

Dottore Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche
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* Qualifica conseguita

= Qualifica conseguita

» Date

* Qualifica conseguita

FORMAZIONE CONTINUA

INCARICHI DI DOCENZA

Anno Accademico 2003

Diploma Universitario di Dirigente dell’assistenza Infermieristica
Universita Caftolica di Sacro Cuore Agostino Gemelli Roma

50/50

Dirigente dell’Assistenza Infermjeristica

Anno Accademico 2013
Master di I° livello in Management e Funzioni di Coordinamento delle Professioni
Sanitarie. Universita Unitelma Sapienza di Roma
105/110
Coordinatore delle Professioni Sanitarie
* Qualifica conseguita

Anno Accademico 1994
Scuola Infermieri Professionali - Presidio Ospedaliero di Cernusco sul Naviglio USSL 58

Infermiere Professionale

Partecipazione a numerosi percorsi formativi in qualita di Discente in ambito aziendale,
regionale nazionale.
Assolto if debito formativo ECM delf'ultimo quinguennio,

Nel 2020 ho partecipato al Corso Residenziale “Prevenzione e gestione dei conflitti
tra professionisti e pazienti e costituzione di un gruppo di ascolto e mediazione dej
confiitti” 50 crediti ECM.

—Anno Accademico 2020-2021Professore a contratto neila Disciplina di Scienze
Infermieristiche Cliniche 2 CFU il Corso di Laurea in Infermieristica presso
PUniversita degli Studi di Milano, sede di Cerusco S/Naviglio.

—Anno Accademnico 2019-2020 Professore a contratto nelia Disciplina di Scienze
Infermieristiche Cliniche 2 CFU il Corso di Laurea in Infermieristica presso
fUniversita degli Studi dj Milano, sede di Cemusco S/Naviglio.

—Anno Accademico 2018-2019 Professore a contratto nelfa Disciplina di Scienze
Infermieristiche Cliniche 2 CFU il Corso di Laurea in Infermieristica presso
fUniversita degli Studi di Milano, sede di Cemusco S/Naviglio.

—Anno Accademico 2017-2018 Professore a contratio nelfa Disciplina di Scienze
Infermieristiche Cliniche 2 CFU it Corso di Laurea in Infermieristica presso
PUniversité degli Studi di Milano, sede di Cernusco S/Naviglio.

—Anno Accademico 2016-2017 Professore a contratto nella Disciplina di Scienze
Infermieristiche Cliniche 2 CFU il Corso di Laurea in Infermieristica presso
I'Universita degii Studi df Milano, sede di Cemusco S/Naviglio.
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—Anno Accademico 2015-2016 Professore a contratto nella Disciplina di Scienze
Infermieristiche Cliniche 2 CFU if Corso di Laurea in Infermieristica presso
FUniversita degii Studi di Mifano, sede di Cernusco S/Navigfio.

—Anno Accademico 2014-2015 Professore a contratto nella Disciplina di Scienze
Infermieristiche Cliniche 2 CFU i Corso di Laurea in Infermieristica presso
Universita degli Stuai di Milano, sede di Cernusco S/Navigtio,

—Anno Accademico 2013-2014 Professore a contratto nella Disciplina di Scienze
Infermieristiche Cliniche 2 CFU il Corso di Lawrea in Infermieristica presso
Universita degli Studi di Mitano, sede di Cernusco S/Navigfio.

—Anno Accademico 2012-2013 Professore a contratto nella Disciplina di Scienze
Infermieristiche Cliniche 2 CFU if Corso df Laurea in Infermigristica presso
Universita degli Studi di Milano, sede di Cernusco S/Navigtio,

—Anno Accademico 2011-2012 Professore a contratto nella Disciplina di Scienze
Infermieristiche Cliniche 2 CFU i Corso di Laurea in Infermienistica presso
FUniversité degli Studi di Milano, sede di Cernusco S/Naviglio.

—Anno Accademico 2010-2011 Professore a contratto nella Disciplina di Scienze
Infermieristiche Cliniche 2 CFU i Corso di Laurea in Infermieristica presso
FUniversita degli Studi of Milano, sede di Cemusco S/Navighio.

—Anno Accademico 2009-2010 Professore a contratio nella Disciplina di Scienze
Infermieristiche Cliniche 2 CFU i Corso di Laurea in Infermierislica presso
IUniversita degli Studi di Milano, sede df Cernusco S/Navigho.

—Anno Accademico 2008-2009 Professore a contratto nella Disciplina di Scienze
Infermieristiche Cliniche MED 45 2 CFU il Corso di Laurea in Infermierisiica presso
PUniversita degli Studi di Milano, sede di Cernusco S/Naviglio.

—Anno Accademico 2007-2008 Professore a contratto nelia Disciplina di
Infermieristica Generale MED 45  Corso dj Laurea in Infermieristica presso
FUniversita degli Studj di Milano Bicocca, sede di Desio.

~Anno Accademico 2006-2007 Professore a contratto nella Disciplina di
Infermieristica Generale MED 45 Corso oi Laurea in Infermieristica presso
Universita degli Studi di Milano Bicocca, sede di Desio.

—Anni 2005-2006 Attivita di docenza come culfore della materia nella Disciplina di
Infermieristica Generale MED 45 Corso of Laurea in Infermieristica presso Universita
degli Study di Milano Bicocca, sede di Desio.

—Anni 2004-2005 Attivita di docenza come cultore della materia nella Discipiina di
Infermieristica Generale MED 45 Corso di L aurea in infermieristica presso 'Universita
degii Studi di Mitano Bicocca, sede df Desio.

—Anno 2006 Docenza ail'interno di un corso monografico riguardante P'assistenza
Infermieristica in Cure Palliative ¢ Oncologia nelfanno 2006, presso la Scuola per
0SS Enaip Melzo.

—Anno 2018 7 maggio a 11 maggio Partecipazione al progetfo Erasmus dei
docenti Universitari presso Universita di Danzica. Medical University of Gdansk.
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— Relatrice di tesi di studenti del Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche e tutor
aziendale per il tirocinio di studenti iscritfi al Master in Coordinamento presso
FUniversita LIUC di Castellanza

—Corso Residenziale 2019.156 “ Gestione clinica dell’armadio Farmaceutico di
reparto” 07 e 19 novembre 2019 Vizzolo Predabissi

—Corso Residenziale 2019.066 Revisione di protocolli e procedure nei Centri
Vaccinali.

— Corso Residenziale 2015.028 Gestire ¢ condividere Je situazioni conflittuali,

—Corso Residenziale 2014.046 La qualita dell'assistenza Infermieristica negli
ambulatori odontoiatrici dei Poliambulatori Territoriali: valutazione di una
procedura inferna.

— Corso Residenziale 2014.041 Strumenti di comunicazione con f'ufente

— Corso Residenziale 2013.128 Revisione dei processi assistenziali nell'ambito delle
attivita Specialistiche dei Poliambulatori Territoriali,

— Corso Residenziale 2012.084 Il processo di sterilizzazione in campo odonfoiafrico
nei Pollambulatori Territoriali.

—Corso Residenziale 2012.044. Gestione dellemergenza- urgenza clinica nei
Poliambufatori Terriforiali

—Corso Residenziale 2007.076 Progetto per I'elaborazione e implementazione di
una cartella Infermieristica orientata al modelio delle prestazioni Infermieristiche

—Katarzyna Lewandowska; Wioletta Medrzycka Dabrowska; Dorota Plich; Krystyna
PUBBLICAZIONI Wach; Anfonietta Fortunato; Sabina Krupa;Dorota Ozga; * Sleep deprivation from the
perspective of a patient hospitalized in the Intensive Care Unit-Qualitative Study”

Healthcare N.8-2020

- Krystyna Wach “Tecnologia e bioefica insieme per Ia prevenzione del rischio clinico’-

Notiziario Azienda Ospedaliera “Ospedale di Circolo” di Melegnano- anno Vif-n-3.
Dicembre 2007.

Gapacit di lavorare con tenacia, lealta oftimismo e creativita. Buona capacita di adattarsi

CARRGTATEIEEMEFIENZE o ambienti i & dinamici. B capacita di leadershi
mbienti nuovi e dinamici. Buone cifa )
PERSONALI Ads3 i P P
PRIMA LINGUA Polacco, ftaliano
ALTRE LINGUE inglese, Russo
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CAPACITA E COMPETENZE Buona capacita organizzative connaturafe al ruolo ricoperto

Buona capacita di lavorare inteam e nella conduzione digruppi &l fine del conseguimento
deqgli obiettivi prefissati,

Buone compefenze relazionali sviluppate nel corso degli anni. Buone capacita organizzative,
progettuali e di coordinamento acquisite mediante la formazione specifica migliorate con
lapporto pratico durante l'esperienza lavorativa.

ORGANIZZATIVE E REILAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
Buona conoscenza dei principali programmi del pacchetto Office. Patente europea ECDL

TECNICHE
PATENTE O PATENTI Patente cat B
I sottoscritto & a conoscenza che, al sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsitd negli atti e Puso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inaltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 —
“Codice in materia di protezicne dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 — "Regolamento europeo
sulla protezione dei dati personali”.
Vizzolo Predabissi 18/03/2022 In fede

Wach Krystyna Maria

MIWM
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