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F O R M AT O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome Laura Martinoli 

Nazionalità   Italiana 

Data di nascita 

 

23/04/1993 

Titolo                                                 Medico Specialista in Geriatria 

Albo d’Iscrizione (26/03/2020)        Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Milano  

                                                           n. 46840 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da 31/12/2022 a 31/12/2023)  

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 OPM Chiesa Battista, finanziatore di “Progetto Zefiro. 
Promuovere il benessere degli operatori sanitari” per 
Amma Heima-ODV 

• Tipo di impiego   Contabile, redazione e gestione piano economico finanziario di progetto  
 

  

• Date (dal 01/07/2020 a 31/12/2020)  

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

KOS CARE, 

   Via Durini, 9 Milano 

• Tipo di azienda o settore RSA San Faustino e Polo Geriatrico Riabilitativo “Anni 
Azzurri” 
Via San Faustino 21/27, 20100 Milano 

• Tipo di impiego Medico di guardia 

• Principali mansioni e responsabilità Guardie notturne/weekend e festivi in RSA/Hospice 
 

  

• Date (da 12/2017 a 09/2019)  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Università La Sapienza, 

Policlinico Umberto I, 00161 Roma 

• Tipo di azienda o settore Dipartimento di Storia della Medicina 

• Tipo di impiego Borsista 

Catalogazione e archivio testi antichi 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

• Date (dal 26/01/2021 al 31/01/2025) 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
Formazione 
 

• Qualifica conseguita 
 

• Voto                                         

• Corsi e attività svolte  

 

 

 
Scuola di Specializzazione in Geriatria  
Università degli Studi di Milano,  Via Pace 9, 20122 Milano 

 
Diploma di Specializzazione in Geriatria (31/01/2025) 
 
70/70 
 

- Corso BLSD IRC ( 25/11/ 2021, Via Capecelatro 66) 

- Partecipazione 66° congresso SIGG (dicembre 2021, Roma) 

- Partecipazione 67° congresso SIGG (dicembre 2022, Roma) 

- Partecipazione al congresso dal titolo “Invecchiamento, fragilità del corpo e fragilità della 
mente. Le sfide della geriatria” SIGG (06/10-07/10/2023, Brescia) 

- Partecipazione al corso di formazione dal titolo Formazione lavoratori parte generale  
(08/2021 Fareg S.r.l 

- Partecipazione al congresso dal titolo “PROMUOVERE L’APPROCCIO GERIATRICO 
NELLA MEDICINA DEL TERZO MILLENNIO” SIGG (17/09/2022 ICS Maugeri Pavia) 

- Partecipazione al corso di formazione dal titolo L'anziano fra fisiologia e patologia. Il rischio 
cardiovascolare nellanziano: dalle linee guida alla pratica, SIGG (10/06/2022 Fondazione 
IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano) 

- Partecipazione al corso di formazione dal titolo “L'anziano tra fisiologia e patologia. 
Cervello senile e cerebropatie età correlate” SIGG (16/06/2023, Fondazione IRCCS Ca 
Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano 

- Partecipazione al corso di formazione dal titolo Corso sulla sicurezza dei lavoratori 
(30/01/2023 ICS Maugeri S.p.A) 

- Partecipazione al corso di formazione sulla sicurezza dei lavoratori (Giugno 2024, Istituto 
Golgi Redaelli Abbiategrasso) 

- Partecipazione al corso di formazione dal titolo Corso di formazione interregionale in 
psicogeriatria Piemonte/Valle D'Aosta, AIP (16/03/2024 Piazza Conti Di Rebaudengo, 22 
Torino) 

- Partecipazione al congresso “Giovani AIP: VI° Congresso Nazionale” (06/06/2024 -
08/06/2024, Alba, Auditorium Fondazione Ferrero) 

- Partecipazione al congresso regionale SIGG Lombardia dal titolo “Affrontare le Sfide 
dell'Invecchiamento: Nuove Frontiere nella Ricerca e nella Pratica Clinica” (04/10 -
05/10/2024, IRCSS San Gerardo, Monza) 

- Attività di tirocinio extra-rete formativa presso S.C. Geriatria C.D.C.D. Ambulatorio di 
Psicogeriatria c/o Ospedale Molinette, Torino (01/01/2024, 30/06/2024). Approfondimento 
della valutazione neuropsicologica e degli strumenti di psicodiagnostica, di 
psicofarmacologia e delle indicazioni ai farmaci in Nota 85. Svolgimento di attività di 
consulenza in presenza e in telemedicina 
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• Date (03/12/22 - 04/12/22) 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

  Associazione Lutto e Crescita 
 Via Santa Maria della Speranza n. 11, 
 00139 Roma 

• Ruolo  Relatore per corso di formazione “Il corpo accusa il Lutto” 

• Argomento della docenza “Impatto del lutto sul decadimento cognitivo nell'anziano” 

 
 

• Date (11/ 2019-  01/2020) 
2019/seconda sessione 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
Formazione 

 

• Qualifica 2019/seconda sessione 
(conseguimento 02/2020) 

 
 

• Date (da 10/2013-10/2019) 

 
 
 

Tirocinio abilitazione 
Università “ La Sapienza”, Policlinico Umberto I 
Roma 00161 
 
Abilitazione all’esercizio della professione medica 
 

 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Università “La Sapienza” 
Policlinico Umberto I, Roma 00161 

• Qualifica conseguita Laurea magistrale a ciclo unico (25/10/2019) 

• Voto 

 

 

110 Lode/110 

 
• Date (da 10/2012 – a 07/2013)  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Facoltà di Biotecnologie  
Università degli Studi di Milano 
Via Celoria 20, Milano 20100 

• Esami conseguiti Biologia, Chimica Generale e Organica, Fisica, Statistica, Matematica, Informatica, 
Genetica. 

 

 

• Date (da 09/2007– a 07/2012) 
 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 
 

Scuola secondaria di secondo grado 
Liceo Classico G. Berchet Via della Commenda 26, Milano 20100 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Conoscenza della lingua greca e latina 

• Qualifica conseguita 
 

• Voto 

Diploma di maturità classica 
 
86/100 
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PRIMA LINGUA 

 
Italiano 
 

    

ALTRE LINGUE 
 

Inglese 

• Capacità di lettura Molto buona 

• Capacità di scrittura Buona 

• Capacità di espressione orale 
 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capactà di espressione orale 

Molto buona 
 
Spagnolo 

Molto buona 

Buona 

Buona 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 

Attività di volontariato: 

Sviluppo di appartenenza al gruppo, responsabilizzazione e capacità di comunicazione 
nel corso di attività di volontariato presso: 

- “Giovani Sacro Cuore” e “Amma Heima-ODV” volontariato ospedaliero c/o Policlinico 
Umberto I di Roma 

-  Oxfam Italia “Incarta un presente, regala il futuro” 

- Organizzazione e accoglienza ospiti per serate di beneficienza Oxfam Italia  

 

Assistenza clienti: 

Sviluppo relazioni con il pubblico: 

Attività come Hostess presso “Rinascente”, Piazza Colonna, Roma (2015-2016) 

Raccolta fondi e attività associative c/o Giovani Sacro Cuore e Amma Heima ODV 
(volontariato ospedaliero) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE 
 

- Attività e competenze nella gestione dell’attività finanziaria e sviluppo di competenze 
amministrative per Enti del Terzo Settore come tesoriere presso “Amma Heima ODV” 
(Ente Terzo Settore Regione Lazio). 

- Redazione e gestione piano economico finanziario per progetto “Zefiro” a sostegno 
degli operatori sanitari, redatto da Amma Heima ODV vincitore del premio per bando di 
progetto indetto da OPM Chiesa Battista, in convenzione con Policlinico Umberto I di 
Roma (da Dicembre 2022 a Dicembre 2023) 

- Sviluppo di competenze organizzative nella attività di supervisione e 

coordinazione di gruppo in attività di formazione per volontari ospedalieri . 

- Organizzazione gruppi di supporto telefonico (attività ChiAmma, volontari a distanza) 
e consegna spesa a domicilio come volontaria c/o Amma Heima ODV durante il lock-
dowm (da Marzo a Maggio 2020) 
 

 
PATENTE O PATENTI 

 
Patente B 

 

 
DIRITTI Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 

sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo 

quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 
 
 

 

Milano, 10/02/2025 

 


