Sistema Socio Sanitario

* Regione
Lombardia

ASST Melegnano e Martesana
Certificazione di idoneita psico-fisica

alla professione di guida alpina-maestri di alpinismo

Certificazioni per I'ottenimento dell'idoneita psico fisica per Guide Alpine - Maestri di
Alpinismo, aspiranti Guide Alpine ed accompagnatori di media montagna, di cui alla Legge
N. 6/1989, DGR XI1/3029 del 16.9.2024.

Come richiedere la certificazione:

Occorre contattare la segreteria della U.O.C Medicina Legale scrivendo apposita richiesta tramite
mail al seguente indirizzo: legale.medicina@asst-melegnano-martesana.it

indicando:

* dati anagrafici

* comune di residenza

* recapito telefonco

* copia documento d’Identita

Documentazione necessaria (art. 2 DGR XI1/3029 del 16.09.2024):

* visita Medicina del Lavoro;
* spirometria semplice;
* test acuita visiva,
¢ audiometria tonale;
* ECG ed ECG sotto sforzo;
* prelievo ematico, con 1 seguenti esami:
a) emocromo con formula;
b) glicemia;
¢) creatinina;
d) AST, ALT, Gamma GT;
e) PT(Tempo di protrombina), PTT (tempo di trombloplastina);
f) INR,
* esame urine standard,
* prova di avvenuta vaccinazione antitetanica;
 eventuali esami specialistici a completamento, richiesti dal medico legale, in caso di rilievi
anamnestici significativi.

Costo e modalita di pagamento:
Il costo della suddetta prestazione di € 42,00 é a carico del richiedente (art. 2 DGR XI1/3029 del

16.09.2024);
E’possibile effettuare il pagamento tramite:

Bonifico Bancario IBAN n: IT04D0569633380000011000X01 intestato a: ASST MELEGNANO
— causale: ATTIVITA’ MEDICINA LEGALE.

Oppure versamento tramite C/C n. 38387205

Si precisa che occorre sempre stampare copia del pagamento effettuato
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