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ESPERIENZA LAVORATIVA

Dirigente Medico Psichiatra

Medico di  Continuità Assistenziale

Attività specialistica quale medico di reparto; turni di guardia attiva presso PS ed SPDC;

riunioni di equipe; periodica attività di aggiornamento tecnico-scientifico tramite corsi di

formazione e partecipazione a congressi.

Attività di medicina generale territoriale in regime ordinario e d’urgenza presso gli

ambulatori di continuità assistenziale ed attività di medico vaccinatore. 

Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura - Ospedale di Vizzolo Predabissi - 2025

ASL Toscana Nord-Ovest - ATS Bergamo - ATS Milano | 2020-2025

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di Specializzazione in Psichiatria - Votazione 70 e lode

Attività clinica specialistica nell’ambito della psichiatria d’urgenza presso i servizi di

Pronto Soccorso HSR, reparto di Psichiatria Acuti, SPDC di Alzano Lombardo, SPDC di

Codogno.

Attività clinica specialistica in ambito riabilitativo presso le U.O. Disturbi dell’Umore,

Riabilitazione Psichiatria Generale, Disturbi del Comportamento Alimentare e Disturbi

d’Ansia.

Attività clinica specialistica in regime di day-hospital ed ambulatoriale con collaborazioni

multidisciplinari.

Esperienza di utilizzo di tecniche di Stimolazione Magnetica Transcranica (rTMS) e

Terapia Elettroconvulsivante (ECT).

Attività di ricerca neuroscientifica presso l’unità di ricerca del Prof. Francesco Benedetti.

Tesi di specializzazione: “ Profili di Espressione Genica e Neuroimaging nella Depressione

Resistente al Trattamento”

Università Vita-Salute San Raffaele | 2021-2025

Ospedale di Vizzolo Predabissi - ASST Melegnano - Martesana



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Università degli Studi di Milano Bicocca | 2025
Corso di Perfezionamento in “Diagnosi e gestione dell’Autismo lieve in
tarda adolescenza ed in età adulta”

Spazio IRIS Milano | 2024
Workshop introduttivo in Dialectical Behavior Therapy (DBT)

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia - Votazione 110 e lode
Erasmus Experience 2018-2019 presso Medical University of Warsaw - English Division

Internato di tesi presso IRCCS Fondazione Stella Maris, U.O. di Psichiatria e

Psicofarmacologia dell’età evolutiva.

Tesi di Laurea Magistrale: “Emotional Dysregulation in età evolutiva: analisi dimensionale in

un campione clinico”

Università di Pisa | 2014 - 2020

CONGRESSI E PUBBLICAZIONI

XXVIII Congresso Nazionale SOPSI – 2024
Pubblicazione di Poster scientifico: “Addiction e Stress: nuova prospettiva di prevenzione e

cura”.

XXV Congresso Nazionale SINPF - 2024

49° Congresso Nazionale SIP - 2022

I Convegno SIP-SSoP - 2024
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