CURRICULUM VITAE

Nome e Cognome: Ottavia Exacoustos

Posta elettronica:

Data e luogo di nascita: -

Nazionalita:

Formazione

Diploma
Istituzione: Liceo Classico E.Q. Visconti, Rome
Periodo: Settembre 2008 — Giugno 2013
Laurea in medicina e chirurgia
Istituzione: Universita degli Studi di Roma "La Sapienza"
Periodo: Ottobre 2014 - Giugno 2020
Voto finale: 110/110 e lode
Esperienza Erasmus
Istituzione: Universita Europea di Madrid
Periodo: Settembre 2018 — Giugno 2019
Tirocinio Clinico presso Ospedale HLA Universitario Moncloa
Iscrizione all’ordine dei medici
Settembre 2020 Ordine dei Medici di Roma con il n. 66427
Specializzanda in Pediatria
Istituzione: Universita degli Studi di Genova
Periodo: Gennaio 2021 - Presente

Dipartimenti: Neonatologia, Reumatologia, Medicina d'Urgenza, Pneumologia, Malattie
Rare

Lavoro diricerca e tesi da novembre 2024-Settembre 2025
Dipartimento: Nefrologia Pediatrica e Trapianti di Rene, Istituto Gaslini, Genova
Esame basato sulle conoscenze in pediatria di base del’Accademia Europea di pediatria

Marzo 2024 Superato l'esame EBP/EAP


mailto:ottavia_exacoustos@libero.it
mailto:exacoustos.ottavia@omceoromapec.it

Esperienze lavorative

Periodo: Dicembre 2020
Tamponi nasali durante emergenza SarsCOV2 c/o Farmacia Banchi Vecchi ROMA

Sostituzione presso studi di Pediatri di Libera Scelta a Genova dal luglio 2024

Pubblicazioni

e LaPortaE, Exacoustos O, Lugani F, et al. Microplastics and Kidneys: An Update on the
Evidence for Deposition of Plastic Microparticles in Human Organs, Tissues and Fluids and
Renal Toxicity Concern. Int J Mol Sci. 2023 Sep 21.

e Exacoustos O, Artini C, Massardo S, et al. FIRST IDENTIFICATION AND CHARACTERIZATION OF
MICROPLASTICS IN HUMAN KIDNEY AND URINE, Nephrology Dialysis Transplantation,
Volume 38, Issue Supplement_1, June 2023.

Presentazioni orali
e 60th ERA Congress, Milan (June 15-18, 2023)

o Presentation Title: FIRST IDENTIFICATION AND CHARACTERIZATION OF
MICROPLASTICS IN HUMAN KIDNEY AND URINE (June 17, 2023, 12:30)

Partecipazione a congressi

e XVI National Congress SIMEUP (Turin, Nov 24-26, 2022)
e Pediatric Allergy Conference (Genoa, Dec 3, 2022)

o XXV National Congress SIAIP (Rome, Apr 14-15, 2023)

e 60th ERA Congress (Milan, Jun 15-18, 2023)

e 37th SINePe Congress (Taranto, Nov 15-18, 2023)

e 56th ESPN Annual Meeting (Valencia, Sep 24-27, 2024)

Corsi
e Supporto vitale avanzato pediatrico (PALS) AHA SIMEUP (2023)
e Formazione in materia di sicurezza e salute sul lavoro (ex art. 37, D.Lgs. 81/08)
e Formazione sulla sicurezza antincendio (corso online per il personale IGG)

e Formazione Specifica sui Rischiin ambito Sanitario (ai sensi dell'art. 37, D.Lgs. 81/2008,
Istituto Gaslini)

e 4°Ciclo-2° Master IPNA-ESPN per Classi Junior (Valencia, Spagna, 23-24 settembre 2024)



Lingue
e Lingua madre: Italiano
e Altre lingue:
o Inglese: B1

o Spagnolo: B2

Altre attivita
¢ Volontariato presso Dynamo Camp (Limestre, Pistoia, da agosto 2015)

Dynamo Camp ¢ il primo centro di Terapia Ricreativa in Italia, che offre vacanze e intrattenimento
gratuiti a bambini e ragazzi con patologie gravi o croniche e alle loro famiglie, con assistenza
qualificata.

o Ultima sessione di volontariato Agosto 2025

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del GDPR (Regolamento UE 2016/679).
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