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Istruzione e formazione: 

 
Laurea in Medicina e Chirurgia il 06/07/1990 presso l’Università Statale di Milano.  
 

Titolo della Tesi: STUDIO DELLE SOTTOPOPOLAZIONI IMMUNITARIE ALVEOLARI DEI PAZIENTI 
IMMUNOCOMPROMESSI: CORRELAZIONE CON LA GRAVITA’ CLINICA DELLE PNEUMOPATIE. 

Relatore Prof. Luigi ALLEGRA 
 
Votazione conseguita: 105/110 

 
Specializzato in Malattie dell’Apparato Respiratorio il 06/07/1994 presso la Scuola di Specialità 
dell’Università di Milano diretta dal Prof: M. Pasargikglian.  

 
Titolo della Tesi: LA RADIOTERAPIA ENDOBRONCHIALE NEL TRATTAMENTO PALLIATIVO DEL CARCINOMA 

BRONCOGENO.  
 
Votazione conseguita: 70/70.  

 
Esperienze lavorative:  
 

Dal Marzo 1987 a Dicembre 1997 frequenta la Div. Di Pneumologia “A.Piazza” dell’Ospedale Niguarda Cà 
Granda diretta dal Prof. S. Scoccia e successivamente dal Prof. E. Soresi. Durante tale periodo acquisisce 

esperienza di attività di reparto, ambulatorio di pneumologia e fisiopatologia respiratoria. 
 
Negli anni 1991/1995 svolge attività di medico di guardia presso la Casa di Cura S. Carlo di Via Pier Lombardo 

a Milano. 
 

Da Gennaio a Luglio 1996 copre un incarico di medico specialista presso il Dispensario dell’ASL Milano 2, 
Presidio di Melegnano. Nello stesso periodo, frequenta, in qualità di medico frequentatore l’U.O. di Medicina 
Generale I dell’Ospedale di Melegnano diretta dal Prof. Benetti. 

 
Nello stesso periodo copre turni di guardia notturni e festivi presso varie RSA di Milano e presso l’RSA 
Castellini di Melegnano Via Cavour, 21 

 
Agosto – Novembre 1996 titolare del servizio di Guardia Medica per l’ASL Milano 2 presidio di Cernusco Sul 

Naviglio. 
 
Nel Gennaio 1997 assunzione a tempo indeterminato presso l’Istituto Piccolo Cottolengo di Don Orione, viale 

Caterina da Forlì, 19 a Milano in qualità di dirigente medico di I livello presso il reparto di lungo degenza 
geriatrica. Da Novembre 2005 a Dicembre 2007 presso lo stesso Istituto svolge attività di medico del reparto 
di Riabilitazione Generale Geriatrica.  

 



Nell’ Aprile 1997 inizia a collaborare in qualità di consulente pneumologo presso l’Istituto Clinico Humanitas 
di via Manzoni, 56 Rozzano svolgendo attività ambulatoriale specialistica e da Gennaio 2004 partecipa alla 

copertura di turni di guardia internistica presso il P.S. del medesimo Istituto. 
 

Da Gennaio 2007 assunto a tempo indefinito presso l’Istituto Clinico Humanitas in qualità di assistente 
presso il Dipartimento di Medicina Interna U.O. di Pneumologia. Nel contesto dell’U.O. ha svolto attività di 
reparto e ambulatoriale con particolare interesse per i disturbi respiratori durante il sonno (diagnosi e 

trattamento) e la ventilazione meccanica non invasiva nel trattamento dell’insufficienza respiratoria acuta e 
cronica. 
 

Da Giugno 2016 svolge la propria attività presso l’U.O. di Riabilitazione Cardio Respiratoria del medesimo 
Istituto. In tale periodo ha acquisito esperienza nel monitoraggio clinico riabilitativo su pazienti cardiologici e 

cardiochirurgici. 
 
Durante la pandemia, Marzo 2020 - Gennaio 2022, ha svolto attività in reparto COVID, degenza ordinaria e 

terapia sub intensiva. 
 

Da Febbraio 2022 assunto a tempo indeterminato presso L’Istituto Auxologico Italiano, dove svolge la 
propria attività presso l’Ospedale San Giuseppe di Piancavallo e presso i distretti ambulatoriali di via Ariosto 
e via Mercalli (Clinica Capitanio) a Milano. 

 
Nel corso dell’attività professionale ha partecipato a corsi di aggiornamento, base e avanzati, di 
monitoraggio cardio respiratorio, 2 edizioni (2004 – 2008) dell’ALS (Advanced Life Support – ultima edizione 

2022) superando la prova teorico pratica.  
 

Aree di interesse: 

 Diagnosi e trattamento della BPCO, asma bronchiale, patologie infettive dell’apparato 
respiratorio. 

 Diagnosi e trattamento della sindrome delle apnee ostruttive del sonno. 

 Trattamento dell’insufficienza respiratoria acuta e cronica con ventilazione non-invasiva in 
soggetti in età adulta.  

 Diagnostica funzionale respiratoria: spirometria, saturimetria notturna, monitoraggio cardio 
respiratorio, test di provocazione bronchiale con metacolina. 

 Programmi di riabilitazione in pazienti affetti da insufficienza respiratoria e obesità. 
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