
FEDERICA MARTI 
TECNICO DELLA PREVENZIONE ISCRITTA ALL’ALBO PROFESSIONALE 
TSRM – PSTRP MI LO LC MB SO CO n. 108 del 07/02/2019 

 

Esperienze lavorative e professionali  
 

16 Novembre 2024 
- 
oggi 

ASST Melegnano e Martesana – via Pandina 1 Vizzolo Predabissi (MI) 

Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione 

    VIZZOLO PREDABISSI – VIA PANDINA 1 

Dirigente delle professioni sanitarie 

• Sopralluoghi negli ambienti di lavoro, reparti e strutture territoriali ambulatoriali, 

• Valutazione dei rischi; 

• Piani di Emergenza ed Evacuazione: 

• Implementazione e mantenimento del modello organizzativo della sicurezza aziendale; 

• Progettazione del fabbisogno formativo aziendale in materia di sicurezza sul lavoro; 

• Coordinamento con le imprese in appalto ai sensi dell’art. 26 D.Lgs. 81/2008 e s.m.i. e 

collaborazione con i CSE, Ufficio Tecnico e Imprese per i coordinamenti degli appalti ai 

sensi del TITOLO IV; 

• Collaborazione con Risk Management per la gestione degli eventi di Agiti Aggressivi e 
partecipazione ad Audit; 

• Implementazione di procedure aziendali; 
• Analisi degli infortuni; 
• Collaborazione con RTSA per il miglioramento ed il mantenimento del Sistema di Gestione 

Sicurezza Antincendio; 
• Rendicontazione attività ed obiettivi del Servizio 

 
21 Febbraio 2022 

- 

15 Novembre 2023 

ATS DELLA BRIANZA – Viale Elvezia, 2 – 20900 Monza 

SC Prevenzione e Sicurezza negli ambienti di Lavoro 

    MONZA – VIA DE AMICIS 17 

Tecnico della prevenzione – Ufficiale di Polizia Giudiziaria 

• Attività di vigilanza ed ispezione negli ambienti di lavoro e nei cantieri per la verifica del 

rispetto delle norme della sicurezza ai sensi del Testo Unico 81 del 2008 e ss.mm.ii.; 

• Ispezioni per la restituibilità degli ambienti sottoposti a bonifica da amianto; 

• Attività di Polizia Giudiziaria nel settore di appartenenza e indagini di P.G. nei casi di 

infortunio; 

• Collaborazione con enti e forze dell’ordine nella gestione di emergenze, infortuni, 

ordinanze ed esposti; 

• Collaborazione con il gruppo di studio e validazione delle schede di infortunio che 

vengono pubblicate sul sito ATS BRIANZA per la Campagna Informativa "Impariamo dagli 

errori"; 

• Referente del Sistema di Gestione della Qualità per la sede di appartenenza; 
• Membro della Commissione dell’Ufficio Procedimenti Disciplinari. 

 
 



01 Dicembre 2016 

- 

20 Febbraio 2022 

ATS DELLA BRIANZA – Viale Elvezia, 2 – 20900 Monza 

Dipartimento Veterinario e sicurezza degli alimenti di Origine Animale 

    USMATE VELATE – VIA ROMA 85 

Tecnico della prevenzione – Ufficiale di Polizia Giudiziaria 

Controlli ufficiali ai sensi del Reg. UE 625/2017 finalizzati alla verifica del rispetto delle 

norme di sicurezza alimentare per i servizi afferenti il Dipartimento Veterinario: SIAOA, 

SIAPZ, SSA. 
 

Settembre 2013 

- 

Aprile 2014 

Formazione in ambito di sicurezza sul lavoro e HACCP 

    Milano 

Formatore qualificato freelance 

• Progettazione e formazione di corsi di formazione per la sicurezza sul lavoro per 

dipendenti e preposti aziendali ai sensi dell'Accordo Stato Regioni 21/12/2011 

in collaborazione con Step srl e TMS Soc. Coop. 

• Progettazione e formatore di corsi di formazione per operatori del settore 

alimentare tra cui mense scolastiche in collaborazione con Step srl; 

• Progettazione e formatore di corsi di formazione per l'uso di macchine di 

sollevamento (carrellisti) ai sensi dell'Accordo Stato Regioni  22/02/2012 in 

collaborazione con TMS Soc. Coop e Azienda Sicura. 
 
 

01 Novembre 2015 

- 

30 Novembre 2016 

 

 

 

 
    
 
 
 
 
 
14 Maggio 2015 

- 

31 Ottobre 2015 

 

 

 

 

Novembre 2014 

- 

Maggio 2015 

DEMATIC SRL – Via Firenze, 11 – 20063 Cernusco sul Naviglio (MI) 

HSE&Q Office 

Health, Safety and Environment Specialist 

• Gestione ed implementazione del Sistema di Gestione della Sicurezza interno 

• Redazione dei DVR, DUVRI e POS; 
• Valutazione die rischi 
• Gestione dei rapporti con gli Enti esterni 
• Gestione della formazione in materia di salute e sicurezza sul lavoro 

• Sopralluoghi sugli impianti e nei cantieri di installazione 
• Coordinamento dei lavori in appalto art. 26 e TITOLO IV in collaborazione con i CSE e 

le imprese 
 
ASL DELLA PROVINCIA DI MILANO 1 

Dipartimento di Prevenzione Sanitaria - SIAN 

    GARBAGNATE MILANESE (MI) – VIA PER CESATE, 62 

Tecnico della prevenzione 

Controlli ufficiali ai sensi del Reg. UE 625/2017 (ex Reg CE 882/2004) finalizzati alla 

verifica del rispetto delle norme di sicurezza alimentare. 

 

PENNY MARKET ITALIA SRL - Strada Padana Superiore 11, 2/b – 20063 - Cernusco sul 

Naviglio (MI) 

Stagista Ufficio Risorse Umane ambito Safety 

• Gestione ed implementazione del Sistema di Gestione della Sicurezza interno 
• Redazione dei DVR, DUVRI e POS; 
• Valutazione die rischi 
• Gestione dei rapporti con gli Enti esterni 
• Gestione della formazione in materia di salute e sicurezza sul lavoro 

 



Gennaio 2013 

- 

Settembre 2013 

TMS Società Cooperativa – via Pasteur, 16 – 20127 MILANO 

Formatrice e Addetta alla Logistica Organizzazione e Qualità 

• Progettazione e formatore di corsi di formazione per la sicurezza sul lavoro per 

dipendenti e preposti aziendali ai sensi dell'Accordo Stato Regioni 21/12/2011; 

• Progettazione e formatore di  corsi di formazione per l'uso di  macchine  di 

sollevamento (carrellisti) ai sensi dell'Accordo Stato Regioni 22/02/2012; 

• Selezione dei fornitori di servizi di formazione esterni (docenti e sedi) e gestione 
dei contratti di acquisizione. 

 

 

Istruzione e formazione  
 

 

Abilitazioni e Certificazioni  
 

Maggio 2025 AGGIORNAMENTO PER RSPP TUTTI I MACROSETTORI 
 PROGETTO 81 
 40 ORE 
  
Gennaio 2024 CORSO DI FORMAZIONE PER FORMATORI DELLA SICUREZZA SUL 

LAVORO 
 PROGETTO81 SRL 
 24 ORE 
 

 
Febbraio 2012 MODULO C PER RSPP 
 IAL CISL PUGLIA – sede di Bitonto 

 24 ore 

  

Maggio 2016 AGGIORNAMENTO FORMATIVO: NORMATIVA AMBIENTALE TESTO UNICO D.LGS. 
152/2006 

 ISTUM –Istituto di Studi di Management 

 4 ore 

Giugno 2016 AGGIORNAMENTO RESPONSABILE ADDETTO SERVIZIO DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

 ISTUM – ENBLI – O.P.P. MILANO – EBLI e O.P.P. LOMBARDIA 

 24 ore 

 
Partecipazione a corsi, convegni, congressi 
 

ANNO TITOLO DAL AL ORE ECM 
ORGANIZZATO 
DA 

2025 
Responsabilità in ambito sanitario: profili legali e  
medico-legali 

20/05/2025 20/05/2025 4 2 
ASST 
MELEGNANO 
MARTESANA 

11 Dicembre 2014 UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANO MILANO 
Laurea Magistrale: Scienze delle Professioni Sanitarie della Prevenzione 

28 Novembre 2011 UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BARI "A. MORO" BARI 
Laurea Triennale: Tecniche della Prevenzione nell'Ambiente e nei luoghi di lavoro 



2025 
Congresso 2015-2025: 10 anni dalla norma della 
Sicurezza Antincendio negli ospedali focus su risultati 
e obiettivi 

19/03/2025 19/03/2025 4 0 Events srl 

2024 Prevenzione in Radioprotezione 21/11/2024 21/11/2024 4 5 
Ordine TSRM MI-
MB-LO-SO-LC-CO 

2024 
FAD Professionisti della salute: competenze 
trasversali nel supporto al cambiamento 

10/09/2024 30/10/2024 10 10 ATS MILANO 

2024 

“1° Congresso Nazionale Tecnici della Prevenzione 
nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro” e tenutosi a 
AUDITORIUM ANTONIANUM, Roma il 28 Settembre 
2024, 

28/09/2024 28/09/2024 8 2,5 BIBA GROUP 

2024 

“Legionella: il Tecnico della prevenzione 
nell’ambiente e nei luoghi di lavoro alla luce del 
D.Lgs.18/2023; Prevenzione e controlli, la gestione 
del rischio di acque e impianti” 
e tenutosi a AUDITORIUM ANTONIANUM, Roma il 27 
Settembre 2024, 

27/09/2024 27/09/2024 4 4 BIBA GROUP 

2024 Anticorruzione nella Pubblica Amministrazione 18/07/2024 18/07/2024 2   
ASST 
MELEGNANO E 
MARTESANA  

2024 Il ciclo della formazione 15/02/2024 22/02/2024 16 24 
ASST 
MELEGNANO E 
MARTESANA  

2023 
Corso di formazione per ispettori Reach/CLP per il 
controllo della scheda di dati di sicurezza - 1° Edizion 

06/09/2023 07/09/2023 13 13 
REGIONE 
LOMBARDIA 

2023 
Attuazione piano mirato di prevenzione patologie 
MSK in Assistenza domiciliare - piano regionale 2020 
– 2025 – programma predefinito 8 - 1° Edizione 

19/06/2023 20/06/2023 8 8 
REGIONE 
LOMBARDIA 

2023 
Cominciare Bene. Momento dedicato ai nuovi 
colleghi dei servizi PSAL - 1° Edizione 

24/05/2023 25/05/2023 12 12 
REGIONE 
LOMBARDIA 

2023 FSC Struttura Complessa PSAL 17/03/2023 27/11/2023 8 0 ATS BRIANZA 

2023 
I DRONI E LE NUOVE TECNOLOGIE NELLA 
PREVENZIONE – OPPORTUNITÀ E CRITICITÀ 

14/11/2023 14/11/2023 7 9,1 ATS BRIANZA 

2023 
FSC Attività specifica delle strutture Semplici 
Vigilanza in azienda e in cantiere, indagini per 
infortuni e malattie professionale. 

24/03/2023 06/11/2023 9,46 0 ATS BRIANZA 

2023 

Rischio elettrico nei luoghi di lavoro: aspetti fisici di 
base - grandezze e loro misure - attività di vigilanza 
preventiva e indagini infortuni. Rischio rumore: dalla 
valutazione dei rischi alle misure di prevenzione e 
protezione. 

21/09/2023 05/10/2023 12 0 ATS BRIANZA 

2023 CORSO BASE SUI REGOLAMENTI REACH E CLP 10/05/2023 17/05/2023 14 14 
ATS DELLA 
MONTAGNA 

2022 
UTILIZZO UAS (UNMANNED AIRCRAFT SYSTEM - 
Sistema di Aeromobili senza equipaggio) NELLE 
ATTIVITA' DI VIGILANZA E DI CONTROLLO 

01/10/2022 31/12/2022 21 0 ATS BRIANZA 

2022 
AWARENESS CYBER SECURITY (consapevolezza sui 
rischi informatici) 

02/11/2022 31/12/2022 4 0 ATS BRIANZA 

2022 
FOCUS SUL PIANO OPERATIVO LOCALE - PAN-FLU 
2021-2023 

05/12/2022 31/12/2022 3 3,9 
REGIONE 
LOMBARDIA 

2022 
IL RUOLO E LE COMPETENZE DEL PROJECT MANAGER 
NELLA PUBBLICA AMMINISTRAZIONE 

07/10/2022 09/12/2022 4 4 ATS BRIANZA 

2022 
MAPPATURA DEI RISCHI PER LA SALUTE E SICUREZZA 
NEL COMPARTO DELLE MINUTERIE METALLICHE 

17/11/2022 01/12/2022 10 13 ATS BRIANZA 

2022 Incontri di UOS - PSAL 24/03/2022 22/11/2022 12 15,6 ATS BRIANZA 

2022 Incontri di UOC - PSAL 04/04/2022 07/11/2022 12 15,6 ATS BRIANZA 

2022 
FORMAZIONE SICUREZZA MACCHINE: IL RUOLO DEL 
COSTRUTTORE NELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI 

05/10/2022 12/10/2022 10 16 ATS BRIANZA 



2022 
ATTUAZIONE DEL PIANO TRIENNALE DI 
PREVENZIONE DELLA CORRUZIONE 

16/05/2022 30/09/2022 5 0 ATS BRIANZA 

2022 Corso di aggiornamento addetti di primo soccorso 30/09/2022 30/09/2022 4 0 ATS BRIANZA 

2022 
Le attività e gli strumenti per il monitoraggio del 
sistema di gestione per la qualità ATS Brianza 

22/09/2022 22/09/2022 0 0 ATS BRIANZA 

2022 La comunicazione come strumento professionale 29/06/2022 29/06/2022 4 6,4 ATS BRIANZA 

2022 
Corso per lavori in quota e per ambienti confinati 
con l'utilizzo dei DPI di III°categoria 

21/06/2022 21/06/2022 8 12,8 ATS BRIANZA 

2022 
GESTIONE DEL RISCHIO NEL COMPARTO DELLE 
MINUTERIE METALLICHE 

09/06/2022 16/06/2022 9,55 13 ATS BRIANZA 

2022 
Aggiornamento della formazione degli addetti 
antincendio (Rischio medio) 

24/05/2022 24/05/2022 5 0 ATS BRIANZA 

2022 NANOMATERIALI E RISCHIO CHIMICO 12/05/2022 12/05/2022 6,5 9,1 ATS BRIANZA 

2021 

TECNICHE COSTRUTTIVE DEGLI EDIFICI, TECNICHE DI 
BONIFICA DEI MATERIALI CONTENENTI AMIANTO, 
FIBRE ARTIFICIALI VETROSE E CERAMICHE E 
GESTIONE DEL RISCHIO DI ESPOSIZIONE 
DELL’OPERATORE DELLA VIGILANZA 

27/10/2021 25/11/2021 40 50 ATS BRIANZA 

2021 
Aggiornamenti sui procedimenti amministrativi e la 
fattispecie penale che può interessare la vigilanza 
veterinaria 

16/11/2021 23/11/2021 8 8 ATS BRIANZA 

2021 IL CASO DEL MESE 03/02/2021 05/05/2021 12 0 ATS BRIANZA 

2021 

AGGIORNAMENTO SIV (SISTEMA INFORMATIVO 
VETERINARIO) E DISCUSSIONE DI ARTICOLI 
SCIENTIFICI SU TEMATICHE MICROBIOLOGICHE, 
ANTIIMICROBICO RESISTENZA, TOSSICOLOGICHE, 
TRATTI DAL JOURNAL OF FOOD PROTECTION 

14/01/2021 22/04/2021 15,49 16 ATS BRIANZA 

2021 
IL CONTROLLO UFFICIALE IN IMPIANTI ABILITATI 
ALL'EXPORT DI PRODOTTI A BASE DI CARNE NEGLI 
USA 

26/02/2021 12/03/2021 3 0 ATS BRIANZA 

2020 La comunicazione non verbale (CNV) 11/12/2020 11/12/2020 4 4 ATS BRIANZA 

2020 
Incontri di aggiornamento sulla Sanità Animale e 
relative produzioni 22/05/2020 13/11/2020 18 18 ATS BRIANZA 

2020 

REVISIONE  DI ARTICOLI SCIENTIFICI SU TEMATICHE 
MICROBIOLOGICHE, ANTIMICROBICO RESISTENZA, 
TOSSICOLOGICHE, TRATTI DAL JOURNAL OF FOOD 
PROTECTION 

29/04/2020 27/05/2020 12 12 ATS BRIANZA 

2020 IL CASO DEL MESE 22/04/2020 20/05/2020 12 12 ATS BRIANZA 

2019 
DEMATERIALIZZAZIONE E CONSERVAZIONE A 
NORMA 

09/12/2019 09/12/2019 3 0 ATS BRIANZA 

2019 
ATTIVITADI VIGILANZA E ISPEZIONE NEL 
DIPARTIMENTO VETERINARIO 

26/11/2019 28/11/2019 8 10,4 ATS BRIANZA 

2019 

PIANO REGIONALE VOLONTARIO  DI 
ACCREDITAMENTO DELLE AZIENDE APISTICHE: 
OPPORTUNITÀ E VANTAGGI PER GLI APICOLTORI, 
PROCEDURE DI AUTOCONTROLLO IN AZIENDA E 
RUOLO DEL VETERINARIO UFFICIALE 

12/11/2019 21/11/2019 8 10,4 ATS BRIANZA 

2019 IL CASO DEL MESE 28/03/2019 19/09/2019 12 15,6 ATS BRIANZA 

2019 
Antincendio per attività a rischio medio incendio, 
D.Lgs 81/08, delle Legge 609/96 e del D.M. 
10/03/1998 

17/07/2019 18/07/2019 8 10,4 ATS BRIANZA 

2019 

GESTIONE DEI RISCHI SANITARI CORRELATI 
ALL'AUMENTO DELLE POPOLAZIONI DI ANIMALI 
SELVATICI. PROBLEMATICHE SANITARIE SPECIFICHE E 
MODALITA' DI INTERVENTO 

17/05/2019 31/05/2019 12 12 ATS BRIANZA 



2019 L' applicazione del Regolamento (UE) n.625/2017 14/05/2019 14/05/2019 7 7 ATS BRIANZA 

2019 
Benessere organizzativo e rischio stress lavoro 
correlato 

12/04/2019 12/04/2019 4 2,8 ATS BRIANZA 

2018 
La figura dell'UPG nella tutela della salute e della 
sicurezza nei luoghi di lavoro 

15/05/2018 30/11/2018 11 14,3 ATS BRIANZA 

2018 LA GESTIONE DEI RIFIUTI SPECIALI 28/11/2018 28/11/2018 4 6,4 ATS BRIANZA 

2018 
NUOVA NORMATIVA REGIONALE INERENTE GLI 
ANIMALI D'AFFEZIONE E GESTIONE DEGLI ILLECITI 
PENALI E AMMINISTRATIVI 

21/11/2018 21/11/2018 4 5,2 ATS BRIANZA 

2018 
CONTRASTO ALLANTIMICROBICO RESISTENZA E IL 
CONTROLLO DEL CONSUMO DI ANTIBIOTICI IN 
AMBITO VETERINARIO 

16/10/2018 16/10/2018 7 9,1 ATS BRIANZA 

2018 
Lavorare per progetti: pianificare, organizzare e 
coordinare le risorse nello svolgimento delle attività 
di programmazione 

14/05/2018 23/05/2018 14 22,4 ATS BRIANZA 

2018 
AGGIORNAMENTI SCIENTIFICI IN TEMA DI SICUREZZA 
ALIMENTARE 

10/05/2018 10/05/2018 4 6,4 ATS BRIANZA 

2018 
SISTEMATICA E RICONOSCIMENTO DI MOLLUSCHI E 
CROSTACEI 

29/03/2018 12/04/2018 8 8 ATS BRIANZA 

2018 
IL NUOVO REGOLAMENTO SUL NOVEL FOOD: IL 
CASO DEGLI INSETTI AD USO ALIMENTARE UMANO 

05/04/2018 05/04/2018 4 5,2 ATS BRIANZA 

2018 Gestione del rapporto di lavoro 28/03/2018 30/03/2018 8 8 ATS BRIANZA 

2017 
SISTEMATICA E RICONOSCIMENTO DELLE SPECIE 
ITTICHE 

28/11/2017 05/12/2017 8 8 ATS BRIANZA 

2017 
BENESSERE DEGLI ANIMALI ALLEVATI E DURANTE IL 
TRASPORTO 

24/11/2017 24/11/2017 7 7 ATS BRIANZA 

2017 
Aggiornamento sulle procedure di controllo ufficiale: 
audit, ispezione, campionamento, certificazione e 
ispezione al macello 

13/11/2017 13/11/2017 4 4 ATS BRIANZA 

2017 I regolamenti dell'Agenzia 16/05/2017 24/05/2017 6 6 ATS BRIANZA 

2015 
Giornata della trasparenza e della legalità: i reati 
contro la P.A. nel settore sanitario e socio sanitrio 

10/07/2015 10/07/2015 4 2,8 ASL MILANO 1 

2015 
CAMPIONAMENTO DELLE MATRICI ALIMENTARI 
DESTINATE ALLE DETERMINAZIONI CHIMICHE 

25/06/2015 25/06/2015 8  ASL MILANO 1 

2015 
Controlli ufficiali nell’ambito della sicurezza 
alimentare correlati all’evento EXPO MILANO 2015 

14/05/2015 14/05/2015 6 4,2 ASL MILANO 1 

2015 Mangiocando: cibo, cultura, età della vita 28/05/2015 28/05/2015 7 4,9 ASL MILANO 1 

2015 
UTILIZZO DEL SISTEMA INFORMATIVO ACQUE 
POTABILI 

26/05/2015 29/05/2015 6 6 ASL MILANO 1 

2015 
UTILIZZO AVANZATO DEL SISTEMA INFORMATIVO 
ACQUE POTABILI 

03/06/2015 05/06/2015 8 8 ASL MILANO 1 

2015 
Seconda giornata della Trasparenza e della Legalità: i 
reati contro l P.A. nel settore sanitario e socio 
sanitario 

09/10/2015 09/10/2015 4 2,8 ASL MILANO 1 

2014 

A3 – LA MOVIMENTAZIONE MANUALE DI CARICHI: 
L’ATTUALE NORMATIVA, LA VALUTAZIONE DEL RISCHIO 

CON LA FORMULA NIOSH PER COMPITI SEMPLICI, 
COMPOSTI E VARIABILI; IL TRASPORTO MANUALE. 

19/09/2014 16/10/2014 24  
Fondazione IRCCS 
Policlinico di 
Milano  

2014 

A1 – LA VALUTAZIONE DEL RISCHIO DA MOVIMENTI E 

SFORZI RIPETUTI DEGLI ARTI SUPERIORI: LA CHECKLIST 

OCRA E LA MAPPATURA DEI RISCHI. 
06/05/2014 05/06/2014 24  

Fondazione IRCCS 
Policlinico di 
Milano 

2014 

B3 – Confronto fra differenti metodi di 
valutazione del rischio con particolare 
riferimento alla norma tecnica ISO TR 12296: 
OWAS-REBA-MAPO-DORTMUND-PTAI- ITLT 
TERMOMETER-RCN 

21/05/2014 22/05/2014 16  
Fondazione IRCCS 
Policlinico di 
Milano 



2014 

B1 – Metodologia per la valutazione del rischio 
da movimentazione manuale dei pazienti: La 
mappatura MAPO, lo screening MAPO e le Key 
enter per il rischio specifico 

03/03/2014 02/04/2014 24  
Fondazione IRCCS 
Policlinico di 
Milano 

 
 

   Lingue 
Italiano: Madrelingua 

Inglese: B2 
 

Intermedio avanzato 
 
Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni previste nell’art. 46 e 47 del DPR 455/00 e s.m.e i.; autorizzo il trattamento 
dei dati personali ai sensi delle normative vigenti in materia 

  
 
29/05/2025 
 F.TO Federica Marti 


