Infezioni ¥
respiratorie:

la prevenzione sulla punta delle dita

Rimanere
. al domicilio
in presenza di sintomi

respirateri febbrili, informando
il proprio Medico curante

Applicare precauzioni di
igicne re

proteggere naso e bocca in
occasione di starnuti o tosse,
utilizzando fazzoletti usa e getta

cienizzare
frequentemente le mani

Considerare l'ulilizzo
della mascherina

\derive alle

vaccinazioni

antinfluenzale e
anti Covid-19
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