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Nome  SALA FRANCESCA 

 
Nazionalità  Italiana 

 
 
 

 

  

• Data  Da Marzo 2025 a oggi 

•   Responsabile S.S. Funzioni Igienico-Sanitarie Territoriali ASST Melegnano Martesana 

•   Da maggio 2024 a Marzo 2025 

•   Dirigente medico S.S. Funzioni Igienico-Sanitarie Territoriali ASST Melegnano 
Martesana 

• Date (da-a)  Da Febbraio 2017 a Aprile 2024 

•   Aiuto presso Dipartimento di Anestesia e Terapia Intensiva, Humanitas Research 
Hospital( dal 2023) 

 

Assistente presso Dipartimento di Anestesia e Terapia Intensiva, Humanitas Research 
Hospital,Rozzano. 

 

Attività clinica in Sala Operatoria e in Terapia Intensiva Generale 

 

Inizio Attività di Coordinamento Settimanale in Terapia Intensiva Covid e Terapia 
Intensiva Generale( 2021-2022) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I 

• Date (da – a)  Dal febbraio 2006 – febbraio 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Servizio di Anestesia e Rianimazione  

Terapia Intensiva Neurochirurgica 

Attività di Sedazione Pediatrica  (periodo 2012-2013) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera S.Gerardo di Monza 

• Tipo di impiego  Incarico a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Dirigente medico I livello 

• Date (da – a)  Dal febbraio 2003 al febbraio 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Servizio di Anestesia e Rianimazione 

Servizio di Anestesia (periodo 2003-2006) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera S. Gerardo di Monza 

• Tipo di impiego  Incarico a tempo determinato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Dirigente medico I livello 

 

• Date (da –a) 
a) a) 

 Da Gennaio 2025  

INFORMAZIONI PERSONALI 

ESPERIENZA 

LAVORATIVA 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 
formazione 

 Scuola di specializzazione in agopuntura C/O SOWEN, via Marostica, Milano 

 

•  

 Iscrizione al Master di Epidemiologia dell’Università San Raffaele di Milano 

• Date (da –a) 
a) a) 

 Dal 2013 al 2016 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 
formazione 

 Scuola di specializzazione in agopuntura C/O SOWEN, via Marostica, Milano 

 

• Principali materie / 
abilità professionali oggetto 
dello studio 

 Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese 

• Qualifica il  Settembre 2016  

• Date (da – a)  Dal 2000 al 2004  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Scuola di specializzazione in Anestesia e Rianimazione 

Università di Milano-Bicocca 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Anestesia e Rianimazione 

• Qualifica conseguita  Specialista in Anestesia e Rianimazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 70/70 e lode 

• Date (da – a)  Dal 1994 al 2000 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 

 Corso di laurea in Medicina e Chirurgia,  

Università degli Studi di Milano  

 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Dottore in Medicina e Chirurgia 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 110/110 e lode 

• Date (da – a)  Dal 1989 al 1994 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Classico “ Cesare Beccaria”, Milano  

• Qualifica conseguita  Diploma 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 60/60 

 
 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  OTTIMO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

 

ALTRE LINGUE 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

 Ho sviluppato e consolidato competenze didattiche svolgendo attività di docenza:  

• Istruttore PHTC pediatrico dal 2014 

• Istruttore corsi Emergenze Pediatriche AREU dal 2013 

• Istruttore IRC-ERC CORSI  EPLS  dal 2006 

• Corso di Emergenze Pediatriche in ICH ( Settembre 2019) 

• Collaborazione alla didattica della Scuola di Specializzazione di Anestesia e 
Rianimazione Humanitas Research Hospital ( 2021-2022-2023) 

 

Ho sviluppato e consolidato competenze di public speaking, attraverso la partecipazione 
simposi e conferenze nazionali e internazionali:   

• Simposio Anestesia  Rianimazione e Terapia Intensiva 2007 e 2008: 
”Patologia cerebrovascolare acuta in neuro rianimazione”  

• Simposio Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva  2009 

:””Patologia traumatica acuta in neurorianimazione”  

 

Partecipazione come Relatore al Corso “Percorso formativo per gli Operatori dei 

Consultori Familiari: prevenzione e promozione della salute in epoca perinatale” 

(evento formativo ASST Melegnano Martesana). 

 

Partecipazione alla stesura di Procedure Aziendali ASST Melegnano Martesana 

in merito alla Gestione Igienico Sanitaria Territoriale( da Maggio 2024). 

 

Posseggo capacità di ascolto e di interazione con i bambini e gli adolescenti 

maturate oltre che in reparto, anche come Medico c\o Dynamo Camp (2013-

2014). 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 ESECUTORE ACLS (Advanced Cardiac Life Support) 

ESECUTORE ATLS (Advanced Trauma Life Support) 

ESECUTORE PBLS (Pediatric Basic Life Support) 

ESECUTORE EPLS (European Pediatric Life Support) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

 

 CONOSCENZA PACCHETTO MICROSOFT 

INTERNET  

 

 
ALTRE COMPETENZE   Attività lavorativa c/o SERVIZIO DI TERAPIA DEL DOLORE OSPEDALE SAN 

GERARDO DI MONZA (2004-2006) 

 

COLLABORAZIONE CON “MEDICI IN PISTA” AUTODROMO DI MONZA 

(2008-2014) 
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ALLEGATI  ARTICOLI 

1)Codazzi D, Sala F, Parini R, Langer M. 

Coma and respiratory failure in a child with severe vitamin B(12) 
deficiency. 

Pediatr Crit Care Med. 2005 Jul;6(4):483-5. 

2)Citerio G, Galli D, Cadore B, Rondelli E, Sala F, Abbruzzese C. 
How to improve ischemic stroke treatment in the fibrinolysis era.  

Minerva Anestesiol. 2006 Jun;72(6):407-12. Review.  

3)Sala F, Abbruzzese C, Galli D, Grimaldi M, Abate MG, Sganzerla 
EP, Citerio G.  

Intracranial pressure monitoring in pediatric bacterial meningitis: a 
fancy or useful tool? A case report.  

Minerva Anestesiol. 2009 Dec;75(12):746-9.  

4)Citerio G, Sala F, Patruno A, Gori A, Grioni D, Rossi M, Giussani 
C, Grimaldi M.  

Influenza A (H1N1) encephalitis with severe intracranial 
hypertension.  

Minerva Anestesiol. 2010 Jun;76(6):459-62.  

5)Citerio G, Pesenti A, Latini R, Masson S, Barlera S, Gaspari F, 
Franzosi MG; 

NeuroMorfeo Study Group. A multicentre, randomised, open-label, 
controlled trial evaluating equivalence of inhalational and intravenous 
anaesthesia duringelective craniotomy.  

Eur J Anaesthesiol. 2012 Aug;29(8):371-9.  

6)Citerio G, Signorini L, Bronco A, Vargiolu A, Rota M, Latronico N;  

InfezioniLIquorali Catetere Correlate Study Investigators. External 
Ventricular and Lumbar Drain Device Infections in ICU Patients: A 
Prospective Multicenter Italian Study. 

Crit Care Med. 2015 Aug;43(8):1630-7.  

7) Messina A, Palandri C, De Rosa S, Danzi V, Bonaldi E, 
Montagnini C, Baino S, Villa F, Sala F, Zito P, Negri K, Della Corte F, 
Cammarota G, Saderi L, Sotgiu G, Monge García MI, Cecconi M.  

Pharmacodynamic analysis of a fluid challenge with 4 ml kg-1 over 10 
or 20 min: a multicenter cross-over randomized clinical trial 

J Clin Monit Comput 2022 Aug 36(4):1193-1203 

 

Crit Care Med. 2015 Aug;43(8):1630-7.  
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 “Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto/a è a conoscenza 
che, ai sensi dell’art.76 del D.P.R. 445/00, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 
ai sensi del Codice penale e delle leggi speciali. 
 
22/10/2025 
 
 
 

                                     FIRMATO 
 
 

 
 


