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ALLEGATO 1 B

Stabile Laura

MEDICO CHIRURGO
Specialista in Anestesia, Terapia intensiva, Terapia Antalgica

Aprile 2023 a tutt’oggi
ASST Melegnano Martesana- ospedale di Vizzolo Predabissi

U.O. di Anestesia e Terapia Intensiva- Direttore G.Marino
dirigente medico I° livello a tempo indeterminato

Anestesia generale e locoregionale nelle specialita di: chirurgia oculistica,
otorinolaringoiatrica, chirurgia generale, chirurgia ostetrico-ginecologica, chirurgia
ortopedica, chirurgia urologica, e relativi interventi in urgenza.

Terapia del dolore postoperatorio.

Analgesia nel travaglio di parto.

Trattamento ambulatoriale del dolore cronico benigno con terapia MTC-agopuntura.

novembre 2000 a marzo 2024
Azienda ospedaliera “San Paolo” di Milano-ASST Santipaolocarlo dal 2016

U.O. di Anestesia e Terapia Intensiva- Direttore Prof G.lapichino fino ad
ottobre 2015; a seguire Direttrice FF Prof. S.Tommasino fino ad ottobre 2016,
e quindi Prof D.Chiumello fino a tutt’oggi.

dirigente medico I° livello a tempo indeterminato

Anestesia generale e locoregionale nelle specialita di: chirurgia oculistica, chirurgia
otorinolaringoiatrica, chirurgia maxillofaciale, chirurgia generale, chirurgia toracica,
chirurgia ostetrico-ginecologica, chirurgia ortopedica, chirurgia urologica, chirurgia
vascolare maggiore, e relativi interventi in urgenza.

Chirurgia robotica nelle specialita di urologia, chirurgia generale e chirurgia
ginecologica..

Terapia del dolore postoperatorio.
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e Data
eLavoro o posizioni ricoperte

e Data

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro
e Lavoro o posizione ricoperti

e Principali attivita e
responsabilita
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¢ Tipo di azienda o settore
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® Nome e indirizzo del datore di
lavoro
® Lavoro o posizione ricoperti

e Principali attivita e responsabilita

Analgesia nel travaglio di parto.

Trattamento ambulatoriale del dolore cronico benigno con terapia convenzionale ed
agopuntura.

Terapia Intensiva.

- Referente anestesista per le attivita N.O.R.A.(assistenza, sedazione profonda
ed anestesia fuori blocco operatorio centrale) nel Servizio Endoscopia
interventistica, radiologia interventistica, pneumologia interventistica,
cardiologia interventistica.

- Referente anestesista del Servizio DAMA (problematiche anestesiologiche nei
pazienti con disabilita cromosomiche, connatali, acquisite).

- Referente anestesista del reparto di medicina protetta (pazienti detenuti).

ottobre 1999 - dicembre 2020
Medico SSuEm 118 — alfa6 - Milano

gennaio 1996 - novembre 2000

Azienda ospedaliera “San Paolo” di Milano.

U.O. di Anestesia e Terapia Intensiva - Direttore Prof G.Iapichino
dirigente medico I° livello a tempo indeterminato

Terapia Intensiva.

chirurgia oculistica, chirurgia otorinolaringoiatrica, chirurgia maxillofaciale, chirurgia
generale, chirurgia toracica, chirurgia ostetrico-ginecologica, chirurgia ortopedica,
chirurgia urologica, chirurgia vascolare maggiore, e relativi interventi in urgenza.
Terapia del dolore postoperatorio.

Analgesia nel travaglio di parto.

Trattamento ambulatoriale del dolore cronico benigno con terapia convenzionale ed
agopuntura.

luglio 1995 — gennaio 1996:

IRCCS "S.Raffaele" di Milano.

Servizi di Anestesia e Terapia Intensiva Generale, Malattic Infettive e
Cardiochirurgica. Direttore G.Torri

medico in formazione specialistica ( DLgv 257/91).

giugno 1994 - luglio 1995

IRCCS "S.Raffaele" di Milano

Servizio di Anestesia e Terapia Intensiva Malattie Infettive- Dipartimento
Scienze Neuropsichiche. Direttore L.Stella.

dirigente medico I° livello a tempo determinato

Terapia Intensiva Malattie Infettive ed anestesia in chirurgia urologica

gennaio 1994-giugno 1994
Ospedale "L.Sacco" di Milano

Servizio di Anestesia e Rianimazione. Direttore Dr R.Ravagnan.
dirigente medico I° livello a tempo determinato
Anestesia generale e Anestesia loco-regionale in chirurgia generale, chirurgia
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¢ Data

e Nome e indirizzo del datore
di lavoro
e Lavoro o posizione ricoperti

e Principali attivita e
responsabilita

¢ Data

e Nome e indirizzo del datore
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e Lavoro o posizione ricoperti
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¢ Qualifica conseguita
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¢ Qualifica conseguita

¢ Data
¢ Qualifica conseguita

toracica, chirurgia ostetrico-ginecologica, e relativi interventi in urgenza.

novembre 1992 - gennaio 1994
Ospedale Maggiore di Milano.

Servizio di Anestesia e Rianimazione. Direttore Prof. G.Damia.

Medico interno-borsista

Studio dell'organizzazione e del management in Terapia Intensiva

Studio del metabolismo proteico nel paziente critico e nel paziente candidato e
sottoposto a trapianto di fegato

Studio sull'incidenza di complicanze durante interventi di chirurgia addominale
laparoscopica

Studio degli indicatori di qualita dell'assistenza e di cura in Terapia Intensiva

marzo 1990 -novembre 1992
Ospedale Maggiore di Milano.

Servizio di Anestesia € Rianimazione. Direttore Prof. G.Damia.
Studente frequentatore

5 novembre 1992

Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita con 110 e lode presso I'Universita'
degli Studi di Milano con tesi dal titolo: "La Medicina Intensiva in area
metropolitana italiana: osservatorio epidemiologico".

Relatore: Prof.G.lapichino

11 novembre 1998
Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione (Ia Scuola) con tesi
dal titolo: "Rilevazione della complessita' /livello di trattamento e valutazione

dell'appropriatezza di utilizzo delle risorse in Terapia Intensiva".
Voto: 70/70 e lode.

2003
Diploma in Agopuntura e MTC presso la scuola SO-WEN

2020-2023

Executive Master in “Mental training, coaching & counseling” (3 anni)
organizzato dall’associazione UPSTEP/ICF, Conseguimento di diploma di
“life coaching™. Iscrizione nel registro nazionale A.P.I.C.

Partecipazione a numerosi congressi e corsi di Anestesia,
Rianimazione, Emergenza sul territorio,

Terapia del dolore, Medicina Tradizionale cinese.
Pubblicazioni:

Articoli: 2, +3 come coautore, pubblicati su riviste italiane
Abstracts: 5, +6 come coautore, accettati a Congressi nazionali
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura

e Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

Novembre 2015
Medico volontario in missione in Rwanda, Mibirizi Hospital,

organizzata dall’associazione M.O.C.I., con svolgimento di attivita di
anestesia generale e locoregionale in ambiente ostile.

1997-2002
Gestione medica dei rientri sanitari per la compagnia assicurativa
EuropAssistance

Italiano

Inglese
buona
buona
buona

Buona capacita di lavorare in team sia con colleghi della mia specialita che
con colleghi di altre specialita ed altri profili sanitari.

Buona capacita di relazionarmi con gli utenti, con particolare attenzione a
quelli affetti da gravi disagi e disabilita psico-fisiche.

Sono in grado di lavorare in situazioni di stress e gestirne le situazioni,
acquisito dall’esperienza lavorativa nel campo medico dell’emergenza-
urgenza.

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorita e
assumendo responsabilita acquisite tramite le diverse esperienze professionali
sopra elencate.
Attivita di tutor per i medici in formazione specialistica per [’area
anestesiologica ed in particolare per la N.O.R.A (“non operating room
anaesthesia”).

Utilizzo e gestione delle tecnologie concernenti I’attivita anestesiologica e
rianimatoria.

Informatica: buona conoscenza del pacchetto Microsoft Office (Word, Excel,
Power Point)

Patente B

Quanto dichiarato é conforme alle disposizioni previste negli artt.46 e 47 del
DPR445/00 e s.m.e i ;autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi delle
normative vigenti in materia.

DATA_30/05/2025

Laura Stabile
() >
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