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TRESOLD! LisA

Gennaio 2018 - Atluale

ASST Melegnano e della Martesana - Via Pandina, 1 -20070 Vizzolo Precabissi
Infermiera presso il Blocco operatorio & sterilizzazione del POT di Vaprio d'Adda
Infermiera di preanestesia, anestesia, strumentista e steritizzazione

Maggio 2020 - Giugno 2020

ASST Melegnanc e della Martesana - Via Pandina, 1 -20070 Vizzelo Predabissi
Infermiera presso U.0. Madicina Generale di Vizzolo

Assistenza ai pazienti Covid presso U.0. Subintensiva Covidi

Dicernbre 2016 - Dicembre 2017

ASST Melegnano e delia Martesana - Via Pandina, 1 -20070 Vizzolo Predakissi
Infermiera presso il Day surgery, Day haspital e prericoveri del POT di Vaprio d'Adda
Assistenza al paziente pre-operalorio e post-operato, prericoveri

Luglio 2011 - Novembre 2016

ASST Melegnano e della Martesana - Via Pandina, 1 -20070 Vizzolo Predabissi
Infermiera presso U.O. Medicina Generale Subacuti POT Vaprio d'Adda
Assistenza generale al pazients

Marzo 2011 - Giugno 2011

Ospedali Riuniti di Bergamo — Largo Barozz, 1 — 24128 Bergamo
infermiera presso U.O. Cardiochirurgia

Assistenza generale al paziente pre-operatorio e post-operato

Attivita di futor clirico per studenti de! sorso di laurea in infermieristica

Giugno 2005 - Febbraio 2011
Ospedale San Raffaele - Via Olgettina, 60 - 20132 Milano
Infermiera presso U.0. di Cardiochirurgia



Principali mansioni & responsabifita

Date
Nome e indirizzo del datore di lavorg
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita
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Assistenza generale al paziente pre-operatorio e post-operato
Attivita di inserimento di nuovi colleghi
Attivita di tutor clinico per studenti del corso di laurea in infermieristica

Gennaio 2005 - Giugno 2005

Policlinico San Marca -Corso Europa, 7 -24048 Osio Sotto {Bg)
infermiera presso U.Q. Madicina interna

Assistenza generale al paziente

Novembre 2002 - Novembre 2004

Ospedale San Raffaele - Via Olgettina, 60 -20132 Milano
Infermiera presso la Sala Operatoria di Cardiochirurgia
infermiera di anestesia

Attivita di inserimento di nuovi colleghi

Febbraio 2012 - Aprile 2013
Universita degli Studi di Bergamo

Master di primo livello in management per le funzioni di coordinamento per le professioni

sanitarie infermieristiche e ostetriche

Ottobre 1939 - Ottobre 2002
Universita Vita Salute San Raffaele di Milano

Laurea in infermieristica

1994 - 1999
'stituto Maria Immacolata di Gorgonzola (Mi)

Diploma di Maturita Magistrale



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

Capacita di lettura
Capacita di serittura
Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE

Pagina 3 - Curriculum vitae di
Tresaldi Lisa

Lavoro di gruppo
Risoiuzione dei problemi
Leadership

Gestione dei condiitti
Tutaraggio

ITALIANA

INGLESE

LIVELLG BASE
LIVELLO BASE
LIVELLO BASE

SPAGNOLD

LIVELLO BASE
LIVELLO BASE
LIVELLO BASE

Buone capacita relazionaii con i colleghi, fa dirigenza, la persona assistita ed i care givers
Empatia
Spirito di gruppo

Referente coordinatare infermieristico per it Centro di Cure Diurne, pre-ricovere, attivita di
smistamento materiale sterile e tenuta del magazzino di Sala Operatoria dal 20 oltobre 2017 al

19 novembre 2017

Incarico di referente qualita e rischio aziendale perf'anno 2019-2020
Coilaborazione nell'attivita di revisione dei protocolli cperativi di reparto

Docente ai corsi di movimentazions manuate dai pazienli presso I'cspedaie San Raffaele di
Milanc

Buona conoscenza di Microsoft Office



ULTERIORI INFORMAZION!

Data /{9/{?,‘3/2@22

Carrelatrice nello svolgimento di tesi di laurea in infermieristica di studenti gell'Universita Vita-
Szlute San Raffasle

Da maggio 2001 a luglio 2001 partecipazione al progetto Socrates-Erasmus svolgendo il
tirocinia clinico presso {'Universidad de Infermeria di Madrid, Spagna

Durante I'esercizio delia professione ho svolto, tra gli altri, i sequenti corsi di aggiornamento:
-L'utilizzo della CPAP, presso ASST Melegnano e della Martesana

-Strumenti ¢i valutazione e promozione qualita e ricischio, presso FASST Melegnano e della
Martesara

-Sepsis bundle, antibioticoterapia ¢ igiene delle mani, presso I'ASST Melegnano e della
Martesana

-HTA una marcia in pill per fa valutazione delle tecnologie sanitarie, presso 'ASST Melegnano e
della Martesana

-Corso di aggiornamento per infermieri di Area Critica e Sale Operatorie: chirurgia teracica,
chirurgia vascoiare, urologia. presso la Fondazione Centro San Raffaeie del Monte Tabor di
Milano.

-L'infermiere e la sicurezza in sala operatoria. Centro Congressi Giovanni XXIIl Bergamo.
-Motivare ed essere motivati.

-B.L.S.C. presso la Fandazione Centro San Raffaele del di Monte Tabor Milano, IRC di Camogli,
ASST Melegnano e della Martesana

-IX congressc nazienale GITIC. Chianciano Terme (Siena).

-Corso di formazione “La tutorship neila conduzione del tirocinio clinico dello studente
infermiere™. Universita Vita-Salute San Raffaele di Miiano.

Corso di movimentazione manuale dei pazienti, presso la Fondazione Centro San Raffagle del
di Monte Tabor Milano.

Firma <. g

Autocertificazione - Dichiarazione sostitutiva di certificazione (art. 46 e 47 D.P.R.28 dicembre 2000 1. 445)

La Sottoscritta TRESOLDI LISA
¢.f TRSLSIB0B55F 1191
naio a MELZO (MI) it 15/02/1980,

residente a VAPRIO D'ADDA (M)} in Piazza Cavoru n® 7

consapevole che chiungue rilascia dichiarazioni mendaci ¢ punito ai sensi del codice penele e delle leggi speciali in materia, ai
sensi e per gli effetti dell'art. 46 D.P.R. n. 445/2000

DICHIARA

la veridicita dei dati riportati nal curriculum vitae.

Data /9/05 2022
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