SMEMORATI..... MA NON SOLI

consigli per I caregivers

Ti prendi cura di un tuo caro o vuoi capire se sta manifestando un inizio
di decadimento cognitivo?
NON SEI SOLO!

Le famiglie e i caregivers si trovano spesso ad affrontare sfide emotive,
pratiche e burocratiche, sentendosi soli ed impreparati.
Tutti i cittadini sono invitati a Cerro al Lambro c/o Argento Vivo
Viale Europa 2

Lunedi 04/05/26 dalle 10,00 alle 12,00
Incontro con IFeC e Fisioterapista

Lunedi 18/05/26 dalle 10,00 alle 12,00
Incontro con Assistente Sociale e Psicologa

Un‘occasione per condividere esperienze, sentirsi compresi e acquisire
strumenti utili.

Gli Infermieri di Famiglie e di Comunita (IFeC), insieme
all’Assistente Sociale, |a Psicologa e |la Fisioterapista,
accompagnano la famiglia nella gestione quotidiana della persona
con fragilita intellettive. Offrono supporto concreto, indicazioni
pratiche e informazioni riguardanti i servizi sociosanitari attivabili e gli
aspetti amministrativi.

Per maggiori informazioni contattare il Punto Unico di Accesso (PUA):

Tel. 0298118607
E-mail: puamelegnano@asst-melegnano-martesana.it
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