
Il progetto Una Comunità che Cura nasce per offrire un sistema di welfare di 
prossimità a supporto degli anziani fragili e non autosufficienti, favorendo la cura a 
domicilio e il benessere nella propria comunità.

Attraverso la collaborazione tra Servizio Sanitario Nazionale, Terzo Settore e 
istituzioni locali, il progetto attiva punti di ascolto e orientamento decentrati e servizi 
integrativi che aiutano a rispondere in modo personalizzato ai bisogni delle persone 
anziane e delle loro famiglie.

L’obiettivo è costruire una rete territoriale di supporto, capace di prevenire situazioni 
di fragilità e ridurre il ricorso a ospedalizzazioni e pronto soccorso, mettendo la 
persona al centro del processo di cura.

Progetto attivo nei comuni di:
 VIMODRONE (MI) BARASSO (VA)

Per maggiori informazioni sui corsi

+39 375 942 4828 

corsi.ascolom@gmail.com

UNA
COMUNITÀ
CHE CURA



CORSO PER CAREGIVER FAMILIARI 
modalità mista ON LINE (zoom) e in presenza

Per maggiori informazioni sui corsi, contattaci telefonicamente +39 375 942 4828 
o via email corsi.ascolom@gmail.com

Link di accesso alle lezioni:
https://us02web.zoom.us/j/88482146716?pwd=VlRGWB25BIK02jDlE0GvZUwxWCe0dc.1
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martedì, 18:00-20:00
| Dott.ssa Marta Costantini -  Psicologa 
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martedì, 18:00-20:00
| Dott.ssa Marta Costantini -  Psicologa 
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martedì, 18:00-20:00
| Dott.ssa Marta Costantini -  Psicologa 
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martedì, 17:00-19:00
Cosa fa il sistema pubblico per aiutarmi? I servizi territoriali 
| Incontro in presenza con i professionisti presso casa di comunità di 
Varese (Viale Monte Rosa, 28 - 21100) e casa di comunità di 
Segrate (via Giorgio Amendola, 1 - 20054) 

28
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