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ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

 

 
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 

Dal 01 Marzo 2022  
al 31 Dicembre 2023 

 
 

                Dal 01 Gennaio 2024   
al 31 Luglio 2024  

 
 

Dal 01 Agosto 2024   

Dirigente medico a tempo indeterminato  

Ospedale Civile, ASST Valtellina e Alto Lario, Sondrio, Italia 

 
Dirigente medico a tempo determinato  

Ospedale Vizzolo Predabissi, ASST Melegnano e Martesana 

 

Dirigente medico a tempo indeterminato  

Ospedale Vizzolo Predabissi, ASST Melegnano e Martesana 

 

 

Agosto 2017 Medico di Continuità Assistenziale/Guardia Medica 

Castro dei Volsci, ASL Frosinone, Italia 

  
 

Dicembre 2017- Gennaio 2022 Scuola di Specializzazione in Oftalmologia 

Dipartimento di Organi di Senso. Facoltà di Medicina e Odontoiatria. Sapienza Università 
di Roma, Roma, Italia. 

Titolo conseguito: Specializzazione in Oftalmologia con votazione 70/70 e lode 

Tesi di Laurea sperimentale: “Iridociclite Eterocromica di Fuchs: analisi del coinvolgimento 
corneale” 

 
Marzo 2017 Iscrizione all’albo Provinciale dell’Ordine dei Medici e Chirurghi di Roma 

N° 63108 

 

Febbraio 2017 Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 
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COMPETENZE PERSONALI 

 

Sapienza Università di Roma, Roma, Italia 

 

Novembre 2016 - Gennaio 2017 Tirocinio medico chirurgico per l’abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 

Sapienza Università di Roma, Roma, Italia 

 

Ottobre 2015 - Ottobre 2016 Internato elettivo in Oftalmologia 

Ambulatorio di Immunovirologia Oculare, Clinica Oculistica, Policlinico Umberto I,  
Sapienza Università di Roma, Roma, Italia. 

 

Ottobre 2010 - Ottobre 2016 Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (LM-41) 

Sapienza Università di Roma, Roma, Italia 

Titolo conseguito: Diploma di laurea magistrale in Medicina e Chirurgia, con votazione 
110/110 e lode. 

Tesi di Laurea sperimentale in oftalmologia: "Epidemiologia, clinica e chirurgia della cataratta nei 
pazienti affetti da Sindrome da Immunodeficienza Acquisita (AIDS).” 

Settembre 2004- Luglio 2009 Scuola Media Superiore  

Liceo Scientifico “Leon Battista Alberti” Minturno, Latina, Italia 
Diploma di Scuola Media Superiore con votazione conseguita 100/100 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale  

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 
 Autovalutazione 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
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Competenze organizzative e 
gestionali 

Ottima capacità di lavorare in gruppo 
Leadership ed esperienza nella gestione di progetti e gruppi (coordinatore/responsabile di 
studi clinici / progetti di ricerca) 
 

Competenze professionali Esperienza per la gestione diagnostica e terapeutica delle principali malattie oftalmologiche 
Esecuzione e refertazione di esami del sistema visivo inclusi: 

− Misurazione dell’acuità visiva 
− Valutazione della stereopsi 
− Valutazione della motilità oculare estrinseca e intrinseca 
− Esoftalmometria 
− Biomicroscopia alla lampada a fessura 
− Oftalmoscopia diretta e indiretta 
− Tonometria 
− Biometria ottica e calcolo IOL  
− Topografia e tomografia corneale 
− Microscopia confocale 
− Microscopia speculare 
− Tomografia a coerenza ottica (OCT) 
− Fluorangiografia retinica  
− Retinografia 

Competenze professionali − Ecografia bulbare 
− Iniezioni intravitreali 
− Capsulotomia YAG-laser 
− Iridotomia YAG-laser 
− Fotocoagulazione argon laser retinica 

 
Personalità amichevole per aiutare i pazienti a sentirsi a proprio agio durante gli esami e le 
procedure di trattamento. 
Capacità di spiegare in modo comprensibile informazioni mediche complesse ai pazienti. 
Buona conoscenza dei database medici e scientifici elettronici. 
 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

SPSS 
MS OFFICE 

WORD 

MS OFFICE 
POWER 
POINT 

MS OFFICE 
EXCEL 

MENDELEY 

 Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

Patente di guida Tipo B, A 
Principali aree di 
ricerca/interesse 

Patologie e chirurgia del segmento anteriore (cornea, cataratta, glaucoma) 
Patologie e chirurgia del segmento posteriore 
Uveiti 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
Pubblicazioni su riviste peer 

review 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Nebbioso M, Lambiase A, Armentano M, Tucciarone G, Bonfiglio V, Plateroti R, 
Alisi L. The Complex Relationship between Diabetic Retinopathy and High-Mobility 
Group Box: A Review of Molecular Pathways and Therapeutic Strategies. 
Antioxidants (Basel). 2020 Jul 26;9(8):666. doi: 10.3390/antiox9080666. PMID: 
32722545; PMCID: PMC7464385. 

 Nebbioso M, Lambiase A, Armentano M, Tucciarone G, Sacchetti M, Greco A, Alisi 
L. Diabetic retinopathy, oxidative stress, and sirtuins: an in depth look in enzymatic 
patterns and new therapeutic horizons. Surv Ophthalmol. 2022 Jan-
Feb;67(1):168-183. doi: 10.1016/j.survophthal.2021.04.003. Epub 2021 Apr 14. 
PMID: 33864872. 

 

  

  

  

Partecipazioni a 
corsi/convegni 

 9th OCT & Retina Forum (13-14 Marzo 2025) 

 Alcon Surfing the Knowledge (6-8 Marzo 2025) 

 Gener8tion Next (7-8 Febbraio 2025) 

 Floretina ICOOR 2024 (5-8 Dicembre 2024) 

 Global Discover Change Summit 2024 (15-16 Novembre 2024) 

 ALCON OCULAR SURFACE DEEP DIVE EXPERIENCE IN BARCELONA (27-
29 Ottobre 2024) 

 CORSO TEORICO PRATICO DI PK E SUTURE CORNEALI Dott 
Luccarelli/Dott.ssa Leon (12 Ottobre 2024) 

 Incontro di aggiornamento professionale SIFI per il Dry Eye Disease (20 
Settembre 2024) 

 Evento Hylo (24-25 Maggio 2024) 

 XXV Congresso Nazionale AICCER (7-9 Marzo 2024) 

 STAGE TEORICO-PRATICO CHIRURGIA DELLA RETINA Dott.ssa Parolini (10 
Ottobre 2023) 

 XXIII INTERNATIONAL CONGRESS GIVRE (8-10 Giugno 2023) 

 XXVII Congresso Nazionale S.I.TRA.C. (16-18 Febbraio 2023) 

 40° CONGRESS OF THE ESCRS (16-20 Settembre 2022) 

 XXII CONGRESSO NAZIONALE GIVRE (3-4 Giugno 2022) 

 ESASO Special Programme - Cataract, Cornea & Refractive Surgery (11-15 
Ottobre 2021) 

 12° Congresso Nazionale AIMO (30 Settembre - 2 Ottobre 2021) 

 XXI Congresso Givre 2021 ONLINE 11-12 Giugno 2021 

 Webinar SIUMIO 2021: Un nuovo Ponte sull’ Infiammazione (22 Aprile 2021) 

 Webinar SIUMIO 2021: Un nuovo Ponte sull’ Infiammazione (8 Aprile 2021) 

 1° Congresso Virtuale AICCER (19-21 Marzo 2021) 

 2° Congresso Virtuale SOI (27-28 Novembre 2021) 

 1° Congresso Virtuale SOI (29-31 Maggio 2020) 

 Tra Tradizione e Innovazione (7 Febbraio 2020) 
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 1° Congresso SOR (24 Gennaio 2020) 

 Neuroprotection Glaucoma from biology to patient (15 Novembre 2019) 

 15° Corso Nazionale SOU 2019 - Chieti-Pescara (26-28 Settembre 2019)  

 XX Congresso Nazionale GIVRE (4-6 Aprile 2019) 

 Case Report 2019: La Gestione dei Casi Complessi in Oftalmologia (9 Febbraio 
2019) 

 9° Congresso Nazionale AIMO (18-19 Ottobre 2018) 

 XIX Congresso Nazionale GIVRE - Firenze (7-9 Giugno 2018) 

 XII Congresso Nazionale SIUMIO (2-3 Marzo 2018) 

 

Membro delle seguenti società 
scientifiche 

 Società Italiana Uveiti e Malattie Infiammatorie Oculari (SIUMIO) 

 Società Oftalmologica Italiana (SOI) 

  

  

Dati personali Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni previste nell’art. 46 e 47 del DPR 455/00 e 
s.m i.; autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi delle normative vigenti in materia 
 
 


