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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARIASMERALDA  CALIRI 
   
   
   

 

 
• Data  

 
09/2024 – data attuale 

                                 • Tipo di impiego 
 

• Principali mansioni e responsabilità 

Dirigente Medico 
 

▪ Ambulatori dedicati alle nuove tecnologie diabete tipo 1 e pazienti in MDI 

▪ Ambulatori dedicati al paziente diabetico tipo due e diabete gestazionale 

▪ Percorso diagnostico terapeutico nella prevenzione e trattamento delle lesioni al Piede nel 
Paziente Diabetico 

▪ Ambulatori di Endocrinologia 
 
 
 

  
  
 

• Data  
 
12/04/2021-09/2024 

                                 • Tipo di impiego 
 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Attività di Specialistica Ambulatoriale Diabetologia presso ASST Melegnano Martesana 
▪ Ambulatori dedicati alle nuove tecnologie diabete tipo 1 e pazienti in MDI 

▪ Ambulatori dedicati al paziente diabetico tipo due e diabete gestazionale 

▪ Percorso diagnostico terapeutico nella prevenzione e trattamento delle lesioni al Piede nel 
Paziente Diabetico 

  
 
 

 
 

• Data  
 
01/03/2021-11/04/2021 

                                 • Tipo di impiego 
 
 
 

Contratto libero professionale presso UOSD Malattie Endocrine e Diabetologia presso ASST 
Fatebenefratelli Sacco, Milano 
 

 
 

• Data  

 
 
07/09/2020-28/02/2021  

                                 • Tipo di impiego Contratto libero professionale presso S.O.S. Diabetologia –Presidio Ospedaliero San Giovanni 
di Dio, Azienda USL Toscana Centro 
 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 

▪ Progettazione trial clinici 

▪ Valutazione del paziente diabetico tipo 1 e gestione terapeutica (terapia insulinica MDI, CSII 
,SAP) 
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▪ Impostazione terapia con CSII e SAP 

▪ Lettura CGM e FGM 

▪ Impianto sensori Eversense  

▪ Valutazione del paziente diabetico tipo 2 e Gestione terapeutica  

▪ Percorso diagnostico terapeutico nella prevenzione e trattamento delle lesioni al Piede nel 
Paziente Diabetico 

▪ Diabete in gravidanza ( Diabete pregravidico e diabete gestazionale) 
 

 
 
 

• Data 

  
 
05/11/2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Firenze 
 
 

                         • Qualifica conseguita  Medico Specialista in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo  
• Livello nella classificazione   Voto 70/70 e lode 

• Tesi di Specializzazione  Tesi sperimentale (36 mesi di frequenza presso Reparto di Endocrinologia e Malattie del 
metabolismo dell’Azienda ospedaliera universitaria Careggi di Firenze) con titolo: “La 
complicanza dimenticata: Relazione tra parodontopatia e DM1” 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio/ 

mansioni e responsabilità 

  Attività clinica e sperimentale in Diabetologia  

 Ambulatorio dedicato alle persone affette da Diabete mellito tipo 1, Nuove Tecnologie 
per la cura del Diabete: terapia insulinica sottocutanea continua con microinfusore e 
sistemi di monitoraggio sottocutaneo continuo del glucosio 

 Attività Clinica in Endocrinologia Generale  

 Attività clinica in Medicina Interna 

 Attività in Pronto Soccorso 

 Andrologia  

 Malattie del Metabolismo osseo  

 Guardia medica attiva in reparto di medicina interna e geriatria per acuti 
 

   
   
   

• Data  24 febbraio 2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Messina, Facoltà di Medicina e Chirurgia presso Policlinico G. Martino 

(ME) 
                         • Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo con votazione 169/170 
• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 Tirocinio pratico nei reparti di Endocrinologia, Malattie del Metabolismo e presso Medici di 
Medicina Generale 

 
• Data  22 Ottobre 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Messina 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tesi sperimentale (12 mesi di frequenza presso Reparto di Endocrinologia e Malattie del 
metabolismo dell’Azienda ospedaliera universitaria di Messina ) con titolo: ‘ Epidemiologia 
Dell’Acromegalia nella Sicilia Orientale ‘ 
 

                         • Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia  
• Livello nella classificazione   Voto 110/110 e lode 

 
                                             • Data  Anno scolastico 2007-2008 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo classico statale Enrico Trimarchi di Santa Teresa di Riva, Messina (ME ) 
 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità classica 
            • Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente 
 Voto 100/100 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Buono 
• Capacità di espressione orale  Buono 

 
 

  FRANCESE 
• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Ottimo 
• Capacità di espressione orale  Ottimo 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
. 

 ▪ Senso di cooperazione 
▪ Capacità di analisi e problem solving 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 Competenza nell’utilizzo di apparecchiature per esecuzione di monitoraggio glicemico in 
continuo (CGM) e di microinfusori insulinici 
Abilitata all’impianto di sensori per la rilevazione della concentrazione di glucosio interstiziale 
Eversense 
Partecipazione come Relatore o partecipante a vari congressi patrocinati da Società scientifiche 
Nazionali o sponsorizzati da Aziende operanti nel campo della diabetologia 
Ottimo utilizzatore del pacchetto software Office. 
Buone capacità nell’utilizzo di computer e gestione di Data Base clinici. 
 
 
 
 

PREMI VINTI  30/11/2018-01/11/2018 
VINCITRICE Premio SID-AMD CONGRESSO DELLA DIABETOLOGIA TOSCANA - NODI E 
INTRECCI DI UNA RETE: EVIDENZE SCIENTIFICHE ED ESPERIENZE A CONFRONTO- 
Regione Toscana, svolto a Grosseto dal 30 novembre al 1 dicembre 2018 
 
Terapia fotodinamica antimicrobica nelle ulcere diabetiche infette: Studio preliminare 
multicentrico 
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PATENTE O PATENTI  B 

 
 
 

PRODUZIONE SCIENTIFICA  

  
 
 
PUBBLICAZIONI 
 

• Pubblicazioni, lavoro scientifici, 
partecipazioni a corsi e congressi, 

premi 
 
 17 Maggio 2021 
 
 
 
  
 
 
 
21 Aprile 2020 
 
 
 
 
 
 
12 Marzo 2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 Acta Diabetol 2021 May 2021. doi: 10.1007/s00592-021-01720-y 

Glucose variability and periodontal disease in type 1 diabetes: a cross-sectional 
study—The “PAROdontopatia e DIAbete” (PARODIA) project 

Ilaria Dicembrini, Luigi Barbato,Lapo Serni , Mariasmeralda Caliri, Laura 
Pala,Francesco Cairo , Edoardo Mannucci. 

 

 

Acta Diabetol. 2020 Apr 21. doi: 10.1007/s00592-020-01531-7 

Type 1 diabetes and periodontitis: prevalence and periodontal destruction-a 
systematic review. 

Dicembrini I, Serni L, Monami M, Caliri M ,Barbato L, Cairo F , Mannucci E. 
 
 
Diabetes Obes Metab Diabetol. 2020 Mar 12. doi: 10.1111/dom.14028 

Combined continuous glucose monitoring and subcutaneous insulin infusion ver
sus self-
monitoring of blood glucose with optimized multiple injections in type 1 diabetes: 
A randomized cross-over trial. 

Dicembrini I, Pala L, Caliri M, Minardi S, Cosentino C, Monami M, Mannucci E. 

 

 
27 Dicembre 2017 

 BMC Endocrine Disorder 2018 Dec 27;18(1):98. doi: 10.1186/s12902-018-0325-4 

A case of malignant insulinoma responsive to somatostatin analogs treatment. 

Caliri M , Verdiani V , Mannucci E, Briganti V, Landoni Ln, Esposito A , Burato 
G, Rotella CM , Mannelli M , Peri A. 

 
   

 
 
 
CONGRESSI E CORSI 
 
18-21/04/2023 
Menagment sanitario in Diabetologia :programmazione e controllo delle risorse e 
strumenti di gestione 
 
 
27-30/11/2021  
Congresso Nazionale Panorama Diabete 
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13/10/2021-14/12/2021 
Corso avanzato teorico /pratico in Medicina Cardio Metabolica  (Centro 
Cardiologico Monzino) 
 
02-05 Dicembre 2020 
28° Congresso Nazionale - Rimini, 2-5 dicembre 2020 
Discussione poster  
 
14/11/2020 
Prendersi cura del Diabete a Firenze ai tempi del Coronavirus 
Relatrice 

   
 03/06/2019  
Attività di ricerca dello studio nazionale "PAROdontopatia e Diabete tipo 1-PARODIA". 
Coordinatore Prof. 
Edoardo Mannucci . Centro Coordinatore: SODc Diabetologia-AOUCareggi, Firenze. 
 

  7-11 gennaio 2019 
  FoRiSIE Winter School in Clinical Endocrinology, organizzata dalla Fondazione per la 

Ricerca della Società Italiana di Endocrinologia, Roma 
 

  14 Settembre 2018 
Corso Residenziale "Impatto degli inibitori di SGLT2 nei pazienti con diabete tipo 
2",Roma 
 

  2016 
  27°Congresso nazionale SID (Società Italiana Diabetologia), Rimini 

 
Dicembre 2014 
Corso di avviamento alla chirurgia e Dissezione anatomica- Accademia Chirurgica 
‘DURANTE-SCACCHI’- Bordeaux (Francia)    

 
 
 

 

AUTORIZZAZIONE  PRIVACY  “Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli artt. 
46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto/a è a conoscenza che, ai sensi 
dell’art.76 del D.P.R. 
445/00, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 
puniti ai sensi del 
Codice penale e delle leggi speciali. 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum 
vitae in base 
all’art.13GDPR 679/16 ed ai sensi del D.lgs. 101/2018”. 
 
 
Data          21/10/2025 
 
 

   
_ 

   

 


